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1) 31-10- 1997 04h50 - Atlantic City (USA)
Q : Pourquoi les riches sont-ils de jour en jour plus cupides ?

R : Les riches veulent étre de jour en jour plus riches car montes sur le dos du tigre,
personne ne veut en descendre parce qu’on a peur d’étre croqué par le tigre ; il n’y a aucun
moyen de les sauver. Pour les pratiquants spirituels dont le but est de se libérer de
I’emprisonnement, I’Ame doit s’orienter vers la Sphére d’En Haut et se libérer, pour étre
dans le juste ; s’ils continuent a prier, ils s’emprisonneront dans 1I’obscurité, leurs soucis
augmenteront de jour en jour, leur coeur sera malheureux et leur corps ne sera pas tranquille
non plus ; ils vivront dans la Loi du Karma ; lorsqu’ils mourront, ils apprendront la douleur
davantage que les €tres ordinaires, leur péché d’avidite sexuelle étant difficile a effacer.

Stance

« Apres la mort de leur corps physique, ils deviennent fantémes ou démons ;

* Le Royaume des Ténebres les condamne et ils sont obligés de s’agenouiller.
* Les situations malheureuses se succedent continuellement dans 1’agitation ;
» Dans la joie mélée de tristesse, ils participent a I’épreuve de I’examen.

2) 31-10- 1997 04h50 - Atlantic City (USA)

Q : Qu’est-ce que la séparation ? [Atlantic City (USA), 01-11-1997 02h15]

R : La séparation, c’est quand une personne reste et I’autre part, laissant sa dépouille
mortelle sur terre car tout le monde doit la rendre a la terre, ce qui s’appelle réellement la
séparation. C’est a ce moment qu’on constate qu’il y a le départ parce qu’il y a la venue mais
il est vraiment regrettable qu’on ne comprenne pas d’ou est-on venue et ou partira-t-on. I
n’y a que I’€tre qui se perfectionne spirituellement avec sincérité, arrive a voir clairement
que I’ame vient du monde des Trente-Trois Cieux, puis il doit repartir avec les mains vides
pour évoluer selon la loi du Karma. L’ Ame continue & apprendre dans 1’évolution, établie par
la loi du Karma. Les étres qui se perfectionnent spirituellement dans la Contemplation-
Méditative, créent un bon Karma avant de quitter leur dépouille mortelle ; ils sont tous
joyeux apres I’avoir quitté. Dans ce monde des Trente-Trois Cieux, tout le monde est bon et
s’entraide mutuellement ; on ne se sentira plus seul.

Stance

» En pratiquant le perfectionnement spirituel pour se libérer, on n’est ni perdant ni triste ;

« En trouvant une solution pour la Conscience-spirituelle, on connait son Origine.

« Dans I’éveil a la connaissance, on ne fait pas des erreurs sur la vie terrestre comme sur la
vie spirituelle ;

« On aime tous les étres vivants en se forgeant.
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3) 02-11-1997 01h40, San José (USA)
Q : Pourquoi est-on dictateur et veut-on détenir le pouvoir et diriger les autres ?

R : En tant qu’étre qui est chéri, on laisse voir son caractére de dictateur en voulant diriger
les autres parce qu’on croit a tort qu’on est plus talentueux que les autres. En ce qui concerne
les amis pratiquants du VV6-Vi, cela apparait nettement sans possibilité de tricher car la
marche a suivre des pratiquants du V6-Vi, ¢’est qu’on doit se résigner et se sacrifier dans
I’esprit constructif et non diviser pour régner ; une promesse est une promesse, il ne faut étre
changeant et inconséquent.

Stance
C’est a nous-mémes de nous éveiller a la connaissance et de servir d’exemple.
En nous retardant et en ne nous perfectionnant pas, nous nous freinons sur le chemin ; En
étant acariatres avec les personnes dans notre sphére spirituelle,
Il nous est difficile de mener la vie de perfectionnement spirituel, difficile d’avancer ; nous
n’avons plus d’affection.

4) 03-11-1997 01h35, Oroville (USA)
Q : Est-ce utile la persévérance dans le perfectionnement spirituel d’aprés la
Contemplation- Méditative ?

R : La persévérance dans le perfectionnement spirituel d’aprés la Contemplation Méditative
est vraiment utile a notre coeur et a notre corps ; sirement nous parvenons a la sérénité avant
de mourir et nous quittons notre dépouille mortelle tres tranquillement.

Stance
« En parvenant par nous-mémes a 1’équilibre, notre esprit et notre corps sont en paix.
« Nous commengons par nous-mémes a trancher la tristesse et la joie ;
« Dans cette vie provisoire, nous ne semons plus des attachements et des regrets.
« En pratiquant le Dharma véritable, par nous-mémes, nous passons.

5) 04-11-1997 02h55, Oroville (USA)
Q : Quelle est la personne qui est responsable de la construction pour la conscience et
pour le corps ?

R : C’est I’ame qui est responsable de la construction pour la conscience et pour le corps. Il
est nécessaire de pratiquer le Dharma qui €limine I’impur et préserve le pur, de s’orienter
vers la sérénité en vue de se perfectionner spirituellement et avancer pour étre lucide, de
recevoir la responsabilité sacrée de trouver une solution pour la vie terrestre et a la vie
spirituelle, dans son existence, constamment dans la construction.

Stance
* En développant I’esprit et le coeur, nous en sommes contents ;
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« Nous donnons notre agrément pour développer la Conscience-spirituelle.

* Quand ’esprit perspicace s’ouvre a la lumiére, nous pratiquons avec lucidité ;

« Nous examinons nous-mémes, Nous connaissons les autres, nous évoluons vers les
niveaux éleves.

6) 05-11-1997 03h05, Oroville (USA)
Q : Que faut-il faire pour pouvoir entrer en relation avec le Flux d’Energie Originelle
de Punivers ?

R : En pratiquant « I’Enseignement Spirituel Pragmatique, Science Esotérique du Dharma du
Bouddha », nous développons le flux d’Energie du Centre Psychique Cranien, appelé
Energie-de-conscience, se reliant avec le Flux d’Energie Originelle de I’univers qui exerce
seulement une attraction vers le haut ; alors notre cceur peut éprouver la paix, notre esprit
peut s’ouvrir ; nous pouvons pratiquer avec joie dans la sérénité.

Stance
. , : :
» Il n’existe qu’un seul chemin subtil pour avancer.
» Nous ressentons cognitivement que le monde terrestre n’est que chagrins ;
» L’agitation est due a ce que nous la recevons sans nous préoccuper a la dissiper ;
* N’ayant plus de I’ordre, nous ne sommes plus tranquilles.

7) 06-11-1997 02h30, Oroville (USA)
Q : La patience dans la pratique du Dharma est-elle utile a la fois a la conscience

et au corps ?

R : La persévérance dans la pratique du Dharma est vraiment utile a la fois a la conscience et
au corps. Nous avons une bonne santé, nous développons 1’esprit et le coeur, nous
comprenons par nous-mémes ce qu’est la Iégéreté du principe de vérité, nous nous éveillons
et développons tres facilement notre Conscience-spirituelle.

Stance
» En développant I’esprit et le cceur, par nous-mémes, nous pratiquons toujours ;
» En développant notre Conscience-spirituelle, nous ne commettons pas d’erreurs.
» Sans étre dans I’excédent ni dans 1’insuffisance, nous nous ressaisissons ;
« En persévérant dans notre solide avancement, nous créons 1’Esplanade du Pur.
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#1491 : 04/02/2024
1) 07-11-1997 02h55, Oroville (USA)

Q : D’ou proviennent la clarté et la rotondité de la téte ?

R : Le fait qu’en fermant les yeux nous voyons la clarté, I’immensité et la rotondité au niveau
de la téte, est di a la pratique de I’ascése spirituelle toutes les nuits. Ainsi, le souffle-originel du
Centre Cranien réussit a se concentrer ; nous ressentons cela cognitivement d’une maniére nette
; @ tout moment, nous sommes sereins et lucides.

Stance
« Comprenant en profondeur le Principe-Originel, par nous-mémes, nous lachons prise ;
« Etant lucides et clairvoyants dans notre cceur, nous n’avons pas de tristesse.
* Avec souplesse et délicatesse, nous reprenons notre forme dans 1’éveil a la
connaissance ;
* Débordants d’énergie pure, nous nous orientons vers notre Origine.

2) 08-11-1997 01h00, Oroville (USA)
Q : Que signifie ’expression « les révélations célestes ne peuvent étre dévoilées » ?

R : « Les révélations célestes ne peuvent étre dévoilées », signifie qu’il est impossible de savoir
a I’avance ; depuis jadis jusqu’a ce jour, personne ne peut connaitre clairement ces choses ; on
ne fait que deviner a I’aveuglette. Il s’agit de la loi du Karma relevant du Ciel et de la Terre ;
c’est donc I’affaire capitale commune. L’€tre qui est sincere pour se perfectionner
spirituellement et pour se corriger, obtiendra de bons résultats ; le corps acceptera la loi
karmique qui a été fixée, I’ame sera transcendée selon les exploits créés par soi-méme.

Stance
» Avec de bonnes causes nous avons de bons effets, notre corps et notre coeur évoluent ;
« Encréant la vertu de la conscience de perfectionnement spirituel, nous nous faisons
sages.
* Dans le retour a 'unicité avec I’Amour de Dieu, dans le dynamisme,
« L’Ame et le Corps-Astral sont sereins ; par nous-mémes, nous éprouvons la quiétude.

3) 09-11-1997 03h10, Oroville (USA)
Q : Que faut-il faire pour se garder serein ?

R : Pour se garder serein, il faut pratiquer et développer le potentiel énergétique de la téte,
c¢’est-a-dire pratiquer 1’exercice de Concentration de I’Energie, I’exercice de la Respiration
Cyclique Sans Rétention de Souffle et I’exercice de la Contemplation- Méditative, d’une
maniere continuelle ; on concentrera alors le flux d’énergie au niveau du Centre Cranien, on
entrera en relation avec la Pure-Lumiere de Dieu ; on orientera immanquablement sa
conscience vers cet endroit, apprendra la serénité et réalisera la compassion ; il n’y aura plus
d’erreurs a commettre.
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Stance
* En orientant notre conscience d’une maniere lucide, nous ne sommes pas avides.

* En développant la Sphere d’Energie, nous nous éveillons et nous ceuvrons
* D’une manicre rapide, sans semer des pensées impures ;
« Avec éguanimité, en étant sereins, nous ne sommes plus cupides.

4) 10-11-1997 03h00, Oroville (USA)
Q : Est-ce utile a notre ceeur et a notre corps de nous repentir, de nous amender ?

R : Nous repentir et nous amender, c¢’est un reméde pour dissiper nous-mémes le Karma des
relations sentimentales, c’est accepter réellement de nous adonner a 1’apprentissage spirituel
pour étre utile au cceur et au corps et I’ame évolue d’une maniére plus 1égére.

Stance
« En nous repentant, nous abolissons la coléere, la passion et les ressentiments ;

* En réalisant 1’ascese spirituelle, nous abandonnons les rivalités.

« Quand nous pratiquons parallelement la vie terrestre et la vie spirituelle, notre
conscience s’éveille a la connaissance ;

» En dissipant la passion erronée, I’énergie-de-conscience est restaurée.

5) 11-11-1997 01h30, Oroville (USA)
Q : Avancer rapidement, ce sera avancer de quelle maniere ?

R : Le flux d’Energie du Centre Psychique Cranien est en relation directe avec le Flux
d’Energie Originelle de ['univers ; toute chose se comprend trés facilement en profondeur, en
un clin d’ceil ; on sait le moindre mouvement, on comprend la moindre parole.

Stance
« Avancer rapidement revient a entrer en relation avec le Pur pour évoluer et devenir pur

« Avec dynamisme et sagacite, on connait divers domaines.
» L’Origine s’ouvre a la communication dans sa pensée-cognitive ;
* Plus on est serein a I’extérieur comme a I’intérieur, plus on examine rapidement.
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6) 12-11-1997 04h00, Oroville (USA)

Q : Qu’est-ce que la clarté qui émane de ’intérieur de la conscience ?

R : La clarté qui émane de I’intérieur de la conscience, c’est I’équilibre du for intérieur ajouté a
la force mentale de la réalisation du perfectionnement spirituel pour avancer, a I’esprit
transcendant et lucide.

Stance
» Bien vaste est le monde avec lequel notre pensée et notre cceur entrent en harmonie ;

* Nous découvrons que 1I’Univers-cosmique n’est pas si loin.

« Ennous ouvrant a la connaissance directe, nous ne sommes plus en proie a
I’attachement et au regret ;

« Si nous pratiquons le Dharma véritable, notre cceur est en harmonie.

7) 13-11-1997 02h20, Oroville (USA)
Q : Que signifie « connatitre clairement son cceur et voir nettement son caractéere » ?

R : « Connaitre clairement son cceur et voir nettement son caractere » signifie voir
personnellement son mauvais caractere et ses vilaines habitudes. Si nous acceptons de nous
perfectionner et de nous corriger, notre ame sera libre et légere.

Stance
« En pratiquant le perfectionnement spirituel et en nous corrigeant pour avancer, notre
esprit et notre cceur éprouvent la paix ;
« Endissipant les conjonctures du cceur profane, par nous-mémes, nous discutons.
* Dans le retour a I’union avec I’Amour de Dieu dans notre pensée-cognitive,
» Nous nous adonnons constamment a I’apprentissage spirituel ; notre esprit et notre
ceeur éprouvent la paix.
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#1492 : 25/02/2024

1) [Oroville (USA), 14-11-1997 02h00]
Q : Comment se développe la sincerité ?

R : La sincérité se développera dans la construction ; la pensée mentale pourra évoluer avec
facilite.
Stance

« Enayant une pensée mentale précise, nous avangons toujours par nous-mémes ;

* En ouvrant notre cceur et notre esprit, nous ne commettons pas d’erreurs.

 Si le mari se perfectionne spirituellement, il réussira mais sa femme ne peut I’influencer ;

« Par lui-méme, il se rend compte de ses erreurs, il se comprend en profondeur, il ne
montre pas sa puissance.

2) [Oroville (USA), 15-11-1997 12h25]
Q : Quel est le secret de la pratique du perfectionnement spirituel ?

R : Le secret de la pratique du perfectionnement spirituel est la détermination dans la pratique
du Dharma dans la sérénité et dans 1’honnétet¢.

Stance

» Avec de bonnes causes nous avons de bons effets, notre corps et notre coeur évoluent ;

« Encréant la vertu de la conscience de perfectionnement spirituel, nous nous faisons
sages.

* Dans le retour a I'unicité avec I’Amour de Dieu, dans le dynamisme,

« L’Ame et le Corps-Astral sont sereins ; par nous-mémes, nous éprouvons la quiétude.

3) [Oroville (USA), 16-11-1997 04h25]
Q : En manquant de sérénité peut-on avoir des penseées erronées ?

R : En manquant de sérenité, a tout moment on peut avoir des pensées erronées sur les autres
mais on ne peut comprendre les erreurs qu’on a créées soi-méme.

Stance

* Sile coeur ne s’établit pas dans la quiétude, on perd la pure harmonie ;
» L’esprit se ferme et la colere stupide fait son apparition.

« La maladie de la conscience se déclare a nouveau sans avoir d’issue ;
» On se nuit sans comprendre et il est difficile de passer au travers.
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4) [San Jose (USA), 17-11-1997 05h20]
Q : D’ou vient la Compassion ?

R : La Compassion vient de la Conscience-véritable, du centre de la téte ; ce n’est que quand
notre énergie-de-conscience se libére du monde profane que 1’on apprend la compassion et
réalise la compassion.

Stance

« Quand le centre se développe, nous voyons la colere diminuer ;

« En ayant la pensée lucide et le cceur clairvoyant, nous avangons et nous nous libérons a
Propos.

* En retournant a I’unicité avec sincérité, notre coeur accorde une aide extréme ;

 Pratiquer pour nous développer, rappelons-nous en.

5) [San Jose (USA), 18-11-1997 03h00]
Q : En nous perfectionnant spirituellement, est-il utile de ruser pour renverser
mutuellement ?

R : Si en se perfectionnant spirituellement et qu’on ruse pour se renverser mutuellement, ¢’est
parce que son esprit ne se developpe pas encore, on est encore dans les Six Voies de la
Métempsycose du monde terrestre, I’ Ame ne peut nullement se libérer ; la haine ne peut
aucunement établir 1’équilibre du for intérieur.

Stance

» En pratiquant la résignation, on ne cause pas davantage d’agitation ;

« Il est difficile de se perfectionner spirituellement, de trancher net les histoires a
I’extérieur comme a I’intérieur.

« Comment peut-on se défaire si 1’on s’enferme dans un carcan ?

* En ne se ressaisissant pas, en ne se perfectionnant pas, il est difficile d’en finir.

6) [San Jose (USA), 19-11-1997 04h45]
Q : Que deviendra notre Ame si nous nous trahisons ?

R : Sil’on se trahit soi-méme, 1’Ame sera trés pitoyable dans I’avenir ; on ne peut pas
apprendre la vérité, on se trompe de chemin, on se perd en cours de route et I’on se leurre
seulement.

Stance

* En étant intelligent, si I’on va a contresens, on doit avoir des ennuis ;

* On ¢éprouve du malheur et des difficultés dans son coeur et dans son corps, on cause en
plus des vilenies.

« Sion ne s’éveille pas & la connaissance, si on n’est pas clairvoyant, 1’Ame et le Corps-
Astral vont souffrir ;

» Par soi-méme, on se tue et I’on ne revient pas a son rang.
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7) [San Jose (USA), 20-11-1997 05h15]
Q : Que deviendrons-nous si nous n’accomplissons pas la Grande (Euvre ?

R : En accomplissant une petite tache, nous ne faisons qu’entretenir 1’entichement et
I’intransigeance ; notre Ame n’évolue pas et notre Corps-astral n’est pas tranquille.
Comment pouvons-nous avoir I’occasion de réussir la Voie spirituelle ?

Stance

En se tenant debout dans le petit chemin, on a cependant des soucis ;

On ne fait que causer des malheurs et des malheurs sans pouvoir avancer plus en
profondeur.

On ¢éprouve des difficultés pour respirer, des difficultés pour se débloquer ; son coeur ne
se tranquillise pas ;

On ne connait pas clairement la Contemplation-illuminative, on est triste de surcroit.
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#1493 : 18/02/2024
1) 21-11-1997 06h30, San Jose (USA)

Q : Existe-t-il une distinction dans la relation entre I’Etre humain et I’Univers ?

R : La vibration entre I’Etre humain et 1’Univers se développe a I’unisson, de I’impur jusqu’au
pur mais différe du pur a I’impur. Le pratiquant spirituel de la

Contemplation-Méditative peut parvenir par lui-méme a I’harmonie parfaite selon
I’orientation de sa pratique du Dharma qui est juste ou non. Si c’est a I’'unisson, on

verra nombre de paysages splendides rendus purs et merveilleux par le Ciel et la

Terre. Pratiquer, ¢’est défoncer et se délivrer pour avancer.

Stance

* Lorsque nous n’avons pas de préoccupations, nous n’avons pas de chagrins ;

* L’esprit lucide et le cceur clairvoyant, on vit bien tranquillement.

 En pratiquant courageusement la vie terrestre et la vie spirituelle dans 1’éveil a la
connaissance,

* On retourne au Vide pur et léger, on connait les relations de 1’existence antérieure.

2) 22-11-1997 06h50, San Jose (USA)
Q : Qu’est-ce qu’une grande ceuvre commune ?

R : Une grande ceuvre commune, c’est faire veeu de pratiquer ensemble dans la
construction totalement desintéressée ; quand on rencontre une affaire, on aide sans
recourir a la ruse et sans créer d’agitation pour mener vraiment le double
perfectionnement de la vie terrestre et de la vie spirituelle.

Stance

« En pratiquant on se développe et on développe la Conscience-spirituelle ;

* En accordant une aide évidente, nous connaissons I’itinéraire.

« Lavie terrestre et la vie spirituelle se pratiquent en ligne de bataille ;

» En dissipant ’entichement et en abolissant I’intransigeance, on est davantage clairvoyant.

3) 23-11-1997 02h35, San Jose (USA)
Q : Que faut-il faire pour discerner clairement ?

R : Pour discerner clairement n’importe quelle affaire, il faut fusionner avec elle pour
pouvoir distinguer clairement si son principe provient de 1’agitation ou de la serénite.
Stance

« (C’est en nous engageant que notre discernement peut étre évident ;

« En réalisant clairement nous nous jugeons.

« De niveau éleveé ou bas, nous pratiquons également dans une méme conduite vertueuse
pour avancer ;

* En nous corrigeant pour évoluer, nous connaissons 1’itinéraire.
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4) 24-11-1997 07h25, Madison (USA)
Q : En tant qu’étre humain, est-il nécessaire d’avoir une bonne santé ?

R : En tant qu’étre humain, nous avons vraiment besoin d’une bonne santé dans le
Principe Originel spontané et naturel, pour que notre Conscience-cognitive puisse
avoir une joie paisible.

Stance

» Pour vivre dans la joie, il n’y a que la connaissance du corps physique ;

« En développant la Conscience-spirituelle, nous nous connaissons.

« En nous unissant dans la joie avec la Terre et le Ciel, notre esprit lucide est beni ;
» L’Energie, c’est la pureté, c’est la connaissance de I’itinéraire.

5) 25-11-1997 03h00, Madison (USA)
Q : Par quelle heureuse opportunité karmique peut-on se perfectionner spirituellement
selon le développement spirituel du V6-Vi ?

R : L’heureuse opportunité karmique qui est due a la pratique dans I’existence antérieure, se
poursuit a nouveau. Le pratiquant éprouve la joie et se sent sur le bon chemin ; de jour en jour,
il comprend davantage maintes histoires sans jamais changer.
Stance
 Plus nous nous perfectionnons spirituellement, plus nous avangons et nous connaissons la
pratiqgue commune ;
« Ce qui donne en résultat la quiétude.
« En pratiquant ensemble la vie terrestre et la vie spirituelle, nous ne sommes pas
désempares,
» Nous ne sommes plus en proie a I’entichement et a 1’intransigeance, nous ne faisons plus
de ségrégation.

6) 26-11-1997 02h50, Madison (USA)
Q : En quoi un beau paysage naturel differe-t-il d’un paysage artificiel ?

R : Si le paysage artificiel différe du paysage naturel, c’est parce que la position du
paysage artificiel est due a I’esprit lucide et ordonné des humains qui I’ont
préconise et construit. Le paysage naturel est d a la formation spontanée de tous
les états de la puissance de I’Energie qui s’unissent pour prendre forme ; il est plus

* En ce monde, on veut aller d’un niveau bas vers un niveau élevé ;

 La construction surnaturelle est vraiment merveilleuse

* Qui réalise une ceuvre splendide sous la forme d’une magnifique peinture
« Que les étres humains estiment et développent en profondeur.
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7) 27-11-1997 02h00, Madison (USA)
Q : A quel moment le Ciel et la Terre accordent-ils une bonne occasion ?

R : C’est en se perfectionnant spirituellement pour avancer avec sincérité que I’on peut
voir le moment propice, le terrain favorable et les hommes conciliants, constituer
I’instant juste ou le Ciel nous accorde I’occasion de nous aider nous-mémes et de
sauver les autres ; il est nécessaire de I’appliquer avec justesse pour progresser.

Stance

» Une affaire commune n’est pas une affaire personnelle ;

* Le Ciel et la Terre nous 1’accordent avec grace.

» En sauvant et en aidant tout le monde, nous recevons des mérites dans notre vie de
perfectionnement spirituel ;

« En nous perfectionnant spirituellement ensemble pour avancer ensemble, nous
sommes plus charmants
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#1494 : 25/02/2024
1) 28-11-1997 12h00, Madison (USA)

Q : Est-ce utile de faire un grand veeu ?

R : Aprés avoir pratiqué sérieusement, nous sentons que ce veeu est vraiment utile a
nous-meémes et que nous pouvons influencer les étres vivants ; il est conseillé de
faire un grand veeu qui va constituer un adage d’évolution pour 1’ame et de se
frayer le chemin pour évoluer ; ¢’est vraiment utile pour le cceur et le corps.

Stance

« En pratiquant, nous ressentons cognitivement par nous-mémes ; nous faisons des
recherches.

« En évoluant sans cesse, par hous-mémes, nous avangons en profondeur,

« Nous ne quittons pas le chemin spirituel, nous construisons pour avancer ;

« En persévérant a nous exercer dans le perfectionnement spirituel, par nous-mémes, nous
faisons des recherches.

2) 29-11-1997 01h30, Madison (USA)
Q : Les étres de la terre sont souvent dans I’attente ; pourquoi ?

R : Les étres de la terre esperent souvent en 1’arrivée d’une chose nouvelle et étrange,
appelée chance.

Stance

* En acceptant de recevoir I’heureuse chance,

« Nous apprenons sans cesse, nous changeons nos penseées ;

« Dans les relations spirituelles et les sentiments terrestres, nous apprenons ensemble pour
avancer ;

» (C’est vraiment une chance de comprendre dans la paix.

3) 30-11-1997 06h45, Yorba Linda (USA)
Q : Qu’est-ce que I’heureuse opportunité karmique des retrouvailles ?

R : La loyauté doit demeurer toujours pareille, sans jamais changer, pour créer I’heureuse
opportunité karmique ; il n’est pas besoin de soucis ni de préoccupations ; nous NOUS
harmonisons automatiquement avec le Principe-Originel spontané et naturel.
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Stance

 Le profond Principe-Originel se met en mouvement a propos ;

« Quand nous nous rencontrons, nos Consciences-cognitives ne se quittent pas ;
» Ensemble dans la joie, nous montrons I’amour profond dans la Voie ;

« En tout lieu, sans cesse, nous nous adonnons a I’apprentissage.

4) 01-12-1997 05h45, Yorba Linda (USA)
Q : Que faut-il faire quand la Respiration Cyclique Sans Rétention de Souffle n’est pas
débloquée ?

R : Si la Respiration Cyclique n’est pas débloquée, il faut penser a I’Univers et a la Voie
spirituelle pour respirer le Souffle-originel du Ciel et de la Terre afin de vivre.
L’Energie du Souffle Pur donne naissance a tous les étres et les choses par
transformations. A chaque instant, les organes internes ont grandement besoin
d'oxygene. Garder I’Energie de I’Essence Séminale, I’Energie du Souffle Vital et
I’Energie Spirituelle pour développer la Conscience-spirituelle, respirer le Souffle
Originel du Ciel et de la Terre, c’est rétablir 1’ordre dans 1’organisme et dans le for
intérieur. Tout d’abord, nous inspirons en formulant : plein le nombril - plein la
poitrine - puis en faisant jaillir jusqu’au niveau de la téte. Nous inspirons
longtemps, légérement et régulierement, en faisant usage de notre mental pour que
tout se mette en mouvement automatiquement afin de développer puissamment
notre intérieur. Pour savoir si nous inspirons longtemps ou promptement, nous
mettons un mince morceau de coton devant nos narines. Nous inspirons jusqu’au
moment ou le morceau de coton tombe ; a ce moment-la, nous regardons notre
montre et nous voyons pendant combien de temps nous avons inspiré. En nous
perfectionnant spirituellement dans le VV6-Vi, nous devons étre honnétes et
reconnaitre la vérité pour pouvoir avancer ; il ne faut pas exagérer, puisqu’on ne
peut pas controler.

Stance

« Eninspirant le souffle-originel du Ciel et de la Terre ;

« Nous construisons notre Conscience-spirituelle pour avancer au fur et a mesure ;
« En construisant la Conscience de spiritualité dans le courage pour avancer ;

« Nous retournons a la sérénité et, par nous-mémes nous analysons clairement.
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5) 02-12-1997 03h20, Yorba Linda (USA)
Q : Qu’est-ce que le “Principe-supréme* ?

R : Le ‘Principe-supréme’ est la sérénité sans paroles mais qui comprend tout.
Stance

» L’Univers-cosmique se met en mouvement pour analyser et harmoniser ;

« En trouvant une solution pour notre Ame-véritable, par nous-mémes, ardemment

» Nous entrons en Extase-contemplative d’'une manicre continue dans notre avancement;
« En retournant au Vide pur et léger, par nous-mémes nous traversons tous les obstacles.

6) 03-12-1997 06h05, Yorba Linda (USA)
Q : Que faut-il faire pour sauver autrui sur terre ?

R : Pour sauver autrui sur terre, il faut tout d’abord nous corriger pour influencer ensuite
les personnes qui suivent.

Stance
* Ennous corrigeant, en nous adonnant a 1’apprentissage constamment, nous avangons ;
« En construisant la Conscience-spirituelle, nous dissipons nos chagrins ;
» Les forces karmiques ne nous poursuivent plus pour nous perturber ;
« En nous perfectionnant dans le Dharma véritable, nous obtenons la quiétude.

7) 04-12-1997 12h50, Yorba Linda (USA)
Q : Que signifie I’expression “dans le Vide il y a encore le Vide* ?

R : L’expression *’dans le Vide il y a encore le Vide’’ signifie que dans laclarté il y a
davantage de clarté qui ensuite sauve autrui sur terre sans distinction de classes,
comme la lumiere du soleil qui rayonne sans-refus-et-sans-hésitation -qu’on

appelle le Bouddha de la Lumiere-Solaire -accordant une aide infinie a la multitude
des étres vivants pour qu’ils partagent la méme joie dans I’évolution commune.

Stance

» L’aurore ne cause pas de chagrins dans le coeur ;

* Devant la clarté, le coeur clairvoyant éprouve vraiment la quiétude ;

* Vivant et dynamique, I’Amour divin met en mouvement 1’évolution ;

« Notre esprit et notre cceur demeurent sereins, par nous-memes nous éprouvons la
Quiétude.
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# 1495 : 03/03/2024

1) [Yorba Linda (USA), 05-12-1997 03h05]
Q : Que faut-il faire pour développer le cceur et le corps ?

R : Le ceeur et le corps se développent quand le flux d’énergie du Centre Cranien se développe
; alors le corps entier est léger ; nous arrivons a ressentir le Principe Originel de Nam M& A Di
ba Phat et nous dissipons les Karmas de la conscience.

Stance

* Quand nous analysons clairement la vie terrestre et la vie spirituelle, notre cceur se
développe dans la pratique ;

* En nous délivrant de nos pensées, nous n’accueillons pas de chagrins ;

» Notre esprit perspicace analyse clairement le cheminement sur la VVoie juste ;

 Plus nous nous perfectionnons et plus nous avangons ; nous sympathisons
immediatement.

2) [Yorba Linda (USA), 06-12-1997 12h00]
Q : Quel est le résultat de I’Invocation Mentale permanente de Nam M6 A Di Da Phat ?

R : Quand nous pratiquons avec sincérité I’Invocation Mentale de Nam Mo A Di Da Phat, avec
le temps, un chapelet apparait devant la poitrine, prouvant que le flux d’énergie-de-sagacité
s’est rassemblé ; il nous protégera corps et ame* dans la réalisation du Dharma du Bouddha
pour que nous évoluions sans tergiverser.

Stance

* En persévérant dans I’Invocation Mentale de Nam M6 A Di Da Phat, en nous orientant
vers I’Esplanade du Pur,

« Nous développons la Conscience-spirituelle, nous ne commettons pas d’erreurs ;

« Nous évoluons indéfiniment, sans étre en proie aux perturbations ;

* En nous exergant avec un cceur sincere dans le perfectionnement spirituel, par nous-
mémes nous analysons pour nous arranger.

N.D.T. : *Littéralement, « cceur et corps ».

3) [Yorba Linda (USA), 07-12-1997 02h55]
Q : L’esprit perspicace qui analyse clairement est-il utile ?

R : L’esprit perspicace qui analyse clairement est tres utile a la voie d’évolution de 1’,me qui ne
sera plus désemparée et pratiquera avec force et courage.

Stance

* Quand nous avons compris, nous ressentons clairement la voie d’évolution ;

 Par nous-mémes, nous nous éeveillons, nous sommes clairvoyants, nous avangons et nous
traversons tout ;

 Nous ne nous attachons pas aux relations spirituelles ni aux sentiments terrestres ;

« En estimant et en aimant tous les étres, par nous-mémes nous éprouvons la quiétude.
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4) [Yorba Linda (USA), 08-12-1997 05h15]
Q : Lorsque les Quatre Grands Eléments “ Eau-Feu-Vent-Terre “ sont insuffisants dans le
corps, nous nous affaiblissons, nous manquons d’énergie ; I’Ame n’éprouve pas la
quiétude ; que faut-il faire ?

R : Lorsqu’il manque quelque chose dans 1’organisme, le souffle-originel est insuffisant, la
sant¢ décline, I’esprit et le coeur ne sont pas perspicaces, nous perdons 1’équilibre ; il nous est
nécessaire de pratiquer comme il faut ; alors la santé se rétablira.

Stance

* Quand nous développons notre esprit et notre coeur, notre énergie est abondante ;

* Quand I’équilibre se constitue, notre conscience parvient a la Voie spirituelle ;

* Quand I’énergie du souffle revient enfin, notre conscience est déterminée ;

« Au moyen de la Respiration Cyclique Sans Rétention de Souffle, nous évoluons vers le
haut.

5) [Yorba Linda (USA), 09-12-1997 05h25]
Q : Grace a quoi I’esprit perspicace peut-il se développer ?

R : L’esprit perspicace se développe grace a la pratique s€rieuse. Quand nous nous orientons
vers la sérénité pour pratiquer, 1’esprit perspicace se développe dans la spontanéité et dans le
naturel.

Stance

* En concentrant I’énergie mentale, par nous-mémes nous developpons la sagacité ;

* Dans I’équanimité et dans la sérénité, nous connaissons notre itin€raire ;

« Par nous-mémes, nous avancons naturellement, nous nous éveillons dans notre
Conscience-véritable ;

» Dans la Sagacité de I’Eveil, nous ne commettons pas d’erreurs ; par nous-memes nous
nouUs conNaissons.

6) [Yorba Linda (USA), 10-12-1997 04h55]
Q : Que signifie “Abstraire* ?

R : “Abstraire®, signifie se libérer de la Conscience-cognitive ordinaire ; un cceur profane ne
peut pas imaginer cela.

Stance

Il est difficile pour un cceur profane d’imaginer, de poursuivre et de mettre en pratique
cela;

« En parvenant a la sérénité, par nous-mémes nous nous orientons vers la Sphere du Pur ;

 Et, par la suite, notre bon cceur retourne a la Lumiére ;

* Nous évoluons indefiniment, nous sommes infiniment rapides.

7) [Yorba Linda (USA), 11-12-1997 04h00]
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Q : De quelle maniére un signal conventionnel est-il transmis a la Conscience-cognitive ?

R : Un signal conventionnel est transmis a la Conscience-cognitive par la Pure-Energie
surnaturelle, selon le niveau de serénite du pratiquant qui le ressent.

Stance

» L’esprit lucide et le ceeur clairvoyant se manifestent dans la pratique ;
« Quand notre corps entier est serein, par Nous-ME&mes Nous Sommes purs ;
« Le Souffle-Pur transforme et contrdle le corps terrestre impur ;

« Ennous éveillant a la connaissance, par nous-mémes nous pratiquons, nous avangons
vite.
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# 1496 : 10/03/2024

1) [Yorba Linda (USA), 12-12-1997 03h00]
Q : Que faut-il faire pour corriger nos propres erreurs ?

R : Pour corriger nos propres erreurs, il faut pratiquer correctement le Dharma ; alors, nous
créons une bonne habitude, ¢’est-a-dire que nous pouvons corriger le ceeur et le corps.

Stance

» Sauvons-nous avec diligence, vivons dans 1’assiduité ;

« Résolvons nos chagrins, apportons notre contribution aux autres ;

* Quand nous nous réjouissons dans la vie spirituelle et dans la vie terrestre, notre cceur et
notre corps évoluent ;

» Nous ne sommes pas confus, nous examinons cela par nous-mémes.

2) [San Diego (USA), 13-12-1997 04h20]
Q : Que faut-il faire pour dépasser le niveau de I’Impur ?

R : Pour dépasser le niveau de I’Impur, il faut pratiquer personnellement la méthode spirituelle,
développer notre intérieur par nous-mémes, nous orienter réellement vers la Sphére d’En Haut
pour nous perfectionner et pour avancer ; ¢’est en comprenant clairement la présence du
souffle-originel entre I'univers* et la Voie spirituelle, c’est en parvenant a 1’équilibre dans le
for intérieur, que nous pouvons réellement dépasser le niveau de I’Impur.

Stance

* Quand nous arrivons a verifier notre pratique d’une maniere tangible, nous avangons ;

« En étant déterminés a nous adonner au perfectionnement spirituel véritable, par nous-
mémes nous avangons et nous traversons tout ;

* En dissipant ’entichement, 1’agitation et I’intransigeance dans la vie terrestre et dans la
vie spirituelle ;

» En nous perfectionnant spirituellement et en avancant personnellement, nous connaissons
le veritable enseignement transmis.

N.D.T. : *Littéralement, “ Ciel et Terre .

3) [Las Vegas (USA), 14-12-1997 02:40]
Q : L’esprit de service est-il utile a la personne qui transmet le Dharma ?

R : Dans I’esprit de service, la personne qui transmet le Dharma s’engage toujours a construire
sans tergiverser, pour étre vraiment un pratiquant spirituel.

Stance

« En pratiquant avec ingénuité, nous ne sommes ni naifs ni stupides ;

« En perfectionnant spirituellement notre conscience avec force et courage, nous évitons
d’étre aveugles ;

» L’esprit perspicace n’a pas de cesse que notre conscience s’éveille a la connaissance ;

« Le monde actuel, perturbé par les agitations, est immanquablement en proie a la passion
aveugle.
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4) [Las Vegas (USA), 15-12-1997 03h15]
Q : La persévérance inébranlable est-elle utile ?

R : La persévérance inebranlable est tres utile aux pratiquants véritables ; ils ne changent pas de
ligne de conduite, ils ne font que se développer sans reculer et augmentent leur sérénité.

Stance

» En connaissant clairement notre cceur et en voyant clairement notre caractere, nous
pratiquons naturellement ;

« En développant la Conscience-spirituelle, nous nous orientons vers le Pur.

» Dans la lucidité et dans I’équanimité, nous retournons a 1’Origine unique ;

* Dieu nous accorde Son bel Amour afin que nous pratiquions de tout notre cceur.

5) [Las Vegas (USA), 16-12-1997 04h05]
Q : Qu’est-ce que “ la Grace Divine “ ?

R : “ La Grace Divine “, c’est le mérite spirituel prodigué par Dieu que nous avons eu et
possédons actuellement, depuis les existences antérieures, pour pouvoir nous incarner dans un
corps physique pourvu d’une Conscience-spirituelle et connaissant la spiritualité. En nous
perfectionnant spirituellement, si nous pouvons connaitre le Principe-originel du Ciel et de la
Terre, nous sommes tres solides et tres sereins.

Stance

« En pratiquant dans la joie, nous ne sommes pas indécis, nous ne changeons pas ;
* Le cceur résolu, nous ne nous laissons pas aller ;

» Nous pratiquons avec ingénuité, notre conscience s’¢largit ;

* Dans la sérénité¢ et dans I’équanimité, nous avangons par €tape.

6) [Las Vegas (USA), 17-12-1997 04h10]
Q : Que faut-il faire pour participer a la bataille de la Conscience-spirituelle ?

R : Pour participer a la bataille de la Conscience-spirituelle, il faut pratiquer le
perfectionnement spirituel avec diligence ; il faut tout renouveler, conformément au flux
d’énergie vibratoire du Centre de Force Vitale de I’Univers-cosmique ; la Lumiére sera rétablie,
notre cceur et notre esprit s’éveilleront a la connaissance de nos propres erreurs afin que nous
puissions mener la vie de perfectionnement spirituel.
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Stance

Pour étre intelligents, délivrons-nous de notre cceur aveuglément passionné ;

En nous éveillant a la connaissance, nous nous perfectionnons spirituellement pour nous
corriger, nous ne sommes pas stupides.

L’esprit perspicace pénetre la pratique, connait clairement la Vérité ;

En nous adonnant a la pratique, dans la sérénité, nous ne sommes plus stupides.

7) [Las Vegas (USA), 18-12-1997 04h55]
Q : Qu’est-ce que esprit perspicace analyse clairement ?

R : Il analyse clairement I’énergie du Pur et 1’énergie de I’Impur, il tranche net plus rapidement.

Stance

La colere étant une énergie impure, il nous est difficile sous son emprise d’analyser
clairement ;

En pardonnant et en aimant, nous connaissons notre itineraire ;

Quand nous connaissons clairement la VVoie spirituelle et en profondeur la vie terrestre, il
est facile a notre cceur de trancher net.

Quand I’aurore brille avec éclat, d’innombrables aspects apparaissent.
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#1497 : 17/03/2024

1) 19-12-1997 01h35, Las Vegas (USA)
Q : Est-il utile de pratiquer d’une maniére ordonnée et ponctuelle ?

R : Pratiquer d’une maniére ordonnée et ponctuelle en toute chose est aussi utile a I’ame
qu’au corps physique.

Stance

* En parvenant a réaliser toute chose dans I’ordre ;

* En nous débloquant pour nous délivrer en vue d’avancer, nous nous réjouissons.
« En analysant avec lucidité, nous avancons ensemble dans la joie ;

» En abolissant les chagrins dans notre cceur, par nous-mémes nous rions.

2) 20-12-1997 01h50, Las Vegas (USA)
Q : Que faut-il faire pour nous adonner véritablement au perfectionnement
spirituel afin de progresser ?

R : Pour nous adonner véritablement au perfectionnement spirituel afin de progresser, il
faut tout abandonner dans notre Conscience-cognitive et étre sinceres ; il ne faut
pas tricher et il ne faut pas prier pour que nous puissions créer la force et le courage
afin de nous perfectionner spirituellement en vue de progresser.

Stance

» En étant résolus dans notre conscience de perfectionnement spirituel, nous n’avons pas
de chagrins ;

« En nous exercant dans le perfectionnement spirituel avec sincérité, nous vivons dans la
paix et la quiétude ;

» Pratiquons avec ingénuité sans avoir d’attachements ni de regrets ;

« En pratiquant parallelement la vie terrestre et la vie spirituelle, par nous-mémes, nous
franchissons et nous traversons tout.

3) 21-12-1997 04h55, Las Vegas (USA)
Q : Est-il utile de servir de tout notre ceeur ?

R : En servant de tout notre cceur, nous apportons de la joie a tout le monde.

Stance
« En accomplissant notre tdche, nous sommes joyeux ;
* En I’emportant sur les difficultés, nous créons la saveur de la Voie.
* En retournant nous unifier a I’Amour de Dieu, nous ne sommes pas malheureux ;
* Quand rayonne I’aurore, nous nous réjouissons tous.
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4) 22-12-1997 04h00, Las Vegas (USA)
Q : D’ou viennent ’estime et ’amour réciproques ?

R : L’estime et I’amour réciproques viennent du cceur. Si cela n’est pas le cas, tout vient du
caractére ; nous manquons d’esprit, nous n’avons pas de cceur, NOUS Sommes en proie a la
méchanceté et a la confusion ; la vie spirituelle est inachevee comme la vie terrestre qui est
vouée aussi a I’échec.

Stance
» En étant obscurci, nous nous détruisons, nous sommes en proie a 1’agitation tous les jours
« Nous ne comprenons pas bien la théorie, nous faisons des détours.
» L’esprit perspicace ¢tant dans le flou, il est difficile a notre conscience de s’éveiller ;
« Nous ne réussissons pas dans la pratique du perfectionnement spirituel, nous ne faisons
que prier.

5) 23-12-1997 03h55, Las Vegas (USA)
Q : En quoi la théorie terrestre differe-t-elle de celle de I’Energie du souffle ?

R : En faisant appel a la theorie terrestre, nous sommes encore toujours en proie a
I’intransigeance et a I’entichement ; 1’énergie du souffle est toujours parfaite, il est
impossible de déformer la vérité.
Stance
« Une théorie qui analyse clairement nous permet de connaitre notre itinéraire ;
 Elle est parfaitement réjouissante et belle ; son discernement et son analyse sont
clairvoyants.
« Une théorie qui nous déblogue pour que nous nous développions selon notre niveau,
« Pour que nous soyons resolus dans notre conscience de perfectionnement spirituel,
voila une belle théorie.

6) 24-12-1997 04h35, [Las Vegas (USA)
Q : A quelle catégorie appartient I’étre qui cherche la Voie spirituelle ?

R : L’étre qui cherche la Voie spirituelle appartient a la catégorie des personnes qui ont
expérimente et sont en train d’expérimenter la douleur et le mécontentement dans
leur for intérieur.
Stance
« En franchissant les situations malheureuses du monde terrestre agité,
« Nous nous corrigeons, nous nous perfectionnons spirituellement, nous nous délivrons
et nous nous protégeons.
* Quand nous ne sommes plus en proie a la passion ni a 1’agitation, notre conscience
s’éveille a la connaissance ;
« Enrevenant a la Sphere de la Sérénité, nous connaissons le véritable Ceeur.

7) 25-12-1997 04h25, Los Angeles (USA)
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Q : Que faut-il faire pour estimer et aimer Dieu ?

R : Seul le pratiquant spirituel diligent sait vraiment estimer et aimer Dieu et Bouddha,
dans les situations malheureuses et jusque dans les situations heureuses.

Stance
« Enayant une vision cognitive pénétrante de tous les étres, par nous-mémes nous
analysons et nous discutons ;
« Entrouvant une issue pour la Conscience-spirituelle afin d’avancer, nous éprouvons la

paix.

« En pratiquant parallelement la vie terrestre et la vie spirituelle, nous retournons a
I’Origine ;

« En comprenant a fond la Conscience-véritable, nous nous éveillons et nous éprouvons
la paix.
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# 1498 : 24/03/2024

1) [Atlantic City (USA), 26-12-1997 04h35]
Q : Que faut-il faire pour comprendre que notre propre corps physique est construit par
la Pure-Lumiere du Ciel et de la Terre ? [Atlantic City (USA), 26-12-1997 04h35]

R : L’essence de I’'univers ¢élabore notre beauté gracieuse terrestre impure, représentative de
I’apprentissage de I’Impur, de la dissipation de I’Impur et de la prise de conscience de la voie
du perfectionnement spirituel pour avancer, par nous-mémes.

Stance

« Par nous-mémes, nous comprenons clairement les situations malheureuses dans
lesquelles nous sommes immergés ;

« En trouvant une solution pour la Conscience-spirituelle, nous connaissons notre itinéraire

* Ennous adonnant a I’apprentissage de la Voie spirituelle avec sincérité, nous
comprenons clairement la solution ;

* Dans I’¢équanimité et dans la sérénité, nous sommes davantage clairvoyants.

2) [Atlantic City (USA), 27-12-1997 03h00]
Q : Que faut-il faire quand nous voulons nous perfectionner spirituellement et que nous

ne le pouvons pas ?

R : Quand nous voulons nous perfectionner spirituellement dans la Contemplation Méditative
et que nous ne pouvons pas la pratiquer, c’est parce que les Karmas de la conscience sont trop
lourds et impurs. Il est nécessaire de prendre conscience du fait que la voie de la Conscience de
spiritualité est la voie de la dissipation de I’inertie du Karma ; il est nécessaire de prendre
conscience clairement de cela, de persévérer dans la pratique de I’invocation mentale de Nam
Mo A Di Ba Phat pour nous délivrer au fur et & mesure des Karmas de la conscience afin de
pouvoir ensuite pratiquer la Contemplation Méditative. Ressentir cognitivement la Iégéreté est
nécessaire ; ¢’est en nous engageant dans la pratique que nous pouvons réussir le Dharma juste.

Stance

« En analysant clairement avec un esprit perspicace, nous nous délivrons des chagrins ;

« En construisant avec dévouement, nous éprouvons de la quiétude dans notre esprit et
dans notre ceeur ;

« Nous ne révons pas, notre conscience est pure et légeére ;

« En analysant clairement avec un esprit perspicace, nous ne sommes pas affligés par les
chagrins.
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3) [Atlantic City (USA), 28-12-1997 08h00]
Q : Les mises en mouvement dans I’organisme sont-elles utiles ?

R : Les mises en mouvement dans I’organisme permettent la circulation sanguine qui entretient
la vie et débloque la sphére d’énergie de la téte.

Stance

* Quand I’Energie du Centre se développe de la partie caudale a la partie céphalique ;

« Nous évoluons sans cesse, Nous connaissons ce qui nous précéde et ce qui Nous suit ;
* En retournant a la source de I’Origine primordiale, nous partageons la méme Sphere ;
« Toute pure, toute merveilleuse et tout en couleurs.

4) [Atlantic City (USA), 29-12-1997 02h15]
Q : Que faut-il faire pour entreprendre un itinéraire avec force et courage ?

R : Pour entreprendre un itinéraire avec force et courage, il faut accepter de pratiquer et de
rendre service avec dévouement.

Stance

« Ennous engageant a rendre service dans la pratique avec gaiete,

« Nous ne tergiversons pas, nous n’entrons pas en rivalité.

* Nos réalisations se font avec un coeur sinceére, sans calcul ;

« Nous transmettons le Dharma veéritable sans aspirer a la renommée.

5) [Atlantic City (USA), 30-12-1997 03h30]
Q : Pourquoi existe-t-il des corps physiques misérables ?

R : Sur le globe terrestre, il existe des endroits qui sont bien, d’autres mauvais. Les
bouleversements étant imprévus, les humains vivent dans des lieux ou tout manque ; ils doivent
prier Dieu et Bouddha de les protéger et de leur accorder de la bonne energie, d’agir sur le
soleil et la pluie afin qu’ils cherchent a gagner leur vie ; en souffrant a I’extréme, quand ils
béneficient quelque peu de la grace bénie, ils ressentent le coté merveilleux du Ciel et de la
Terre qui n’abandonnent personne. La vie est d’autant plus sévere qu’ils ont I’occasion de
penser a la gréace de Dieu et de Bouddha qui les aident et & celle du bon Dharma prodigue par le
Ciel et la Terre.

Stance

« A cause d’une profonde émotion, les larmes coulent sur nos joues ;

« Dans les malheurs et dans les peines, nous cherchons a gagner notre vie tout en ayant des
difficultés pour bénéficier de la gréace divine ;

* Dans la sublimité et dans la beauté, I’ Amour de Dieu s’intéresse a nous et agit ;

 Pour secourir les humains et pour sauver le monde afin que nous évitions de réver.

6) [Paris (France), 31-12-1997 02h25]
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Q : Ala nouvelle année, les affaires du monde sont tres sombres ; quels phénomeénes
apparaitront ?

R : Les affaires du monde sont actuellement dans une situation sombre ou rien n’est encore
résolu convenablement ; elles seront bouleversées selon la Mécanique Céleste ; partout nous
sommes dans ’esprit de préparer et d’endurer des événements qui auront lieu d’Europe
jusqu’en Asie.

Stance

* Dans un itinéraire d’évolution, nous aspirons a la paix et a la réconciliation ;
» Construisons le Retour a I’Origine, ayons un caractére honnéte ;

« Quand les fondements ne sont pas calmes, notre énergie est plus agitée ;

« En examinant avec équanimité, par nous-mé&mes nous passons au travers.

7) [Paris (France), 01-01-1998 05h55]
Q : Que faut-il faire pour instaurer la paix entre les hommes ?

R : Seul le perfectionnement spirituel dans la Contemplation Méditative peut résoudre toutes
les agitations actuelles pour que nous ayons la paix du cceur et du corps ; il faut accepter de
nous orienter vers la sérénité afin de nous perfectionner spirituellement en vue d’avancer.

Stance

* En ce début d’année, bien que nous priions, il reste encore des ennuis ;

» Nous nous présentons des veeux de tranquillité ;

* En nous efforcant de réussir sans y arriver, notre coeur est davantage perturb¢ ;

» (C’est dans la profondeur de la Conscience de spiritualité¢ que nous €éprouvons vraiment la
quiétude.
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1998

#1499 : 17/03/2024

1) 02-01-1998 02:00, Paris (France)
Q : Pourquoi le monde entier s’est-il préoccupé et se préoccupe-t-il actuellement de la
météorologie jusqu’a I’économie qui ne sont pas au beau fixe ?

R : La loi du Karma dans I’existence et la non-existence est une chose ordinaire a la surface de
la terre. Le pays qui arrive a garder 1’ordre en relation avec le Ciel et la Terre et accepte de
s’orienter vers la Conscience-spirituelle pour se développer, sera sauve ; si de nous-mémes,
nous réduisons les méchantes intentions, notre vie sera prolongée pour que nous construisions
I’esprit de service, comme Dieu a ceuvré et est en train d’ceuvrer.

Stance
» (C’est en retournant a la source de 1’origine primordiale que nous sommes vraiment purs ;
« En étant résolus dans notre Conscience de perfectionnement spirituel, par nous-mémes
nous pratiquons ;
» Nous n’avons pas besoin de cette vie temporaire, préoccupons-nous d’avancer ;
« En pratiquant pour nous débloquer, par nous-mémes nous réussissons, NouUs Nous sentons
en paix.

2) 03-01-1998 03h55, Paris (France)
Q : Que faut-il faire pour rattraper le retard de notre for intérieur ?

R : Pour rattraper le retard de notre for intérieur, il faut réaliser I’ordre depuis I’extérieur
jusqu’au for intérieur et tenir nos promesses ; pour espérer recouvrer 1’ordre, d’une maniere
spontanée et naturelle, il ne faut pas les nier ni les abandonner.

Stance
» Par nous-mémes, nous construisons de 1’extérieur jusqu’a I’intérieur ;
* En évoluant sans cesse, nous n’avons pas de désirs a formuler.
« La vie étant provisoire, notre pratique compte avant tout ;
« Par nous-mémes, nous nous perfectionnons spirituellement pour avancer sans faire de
prieres.

3) 04-01-1998 02h35, Paris (France)
Q : Faire des priéres, c’est étre en proie a I’agitation ; comment pouvons-nous prier ?

R : Faire des priceres n’équivaut pas a pratiquer la méthode spirituelle que nous avons en notre
possession avec laquelle nous pourrons retourner a notre propre sérénité naturelle.
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Stance
« En pratiquant, nous comprenons par nous-mémes, nous rectifions notre itinéraire
« En connaissant le principe béni par Dieu, nous nous sauvons.
« En analysant clairement la vie terrestre et la vie spirituelle, nos sentiments changent et
evoluent ;
« En pratiquant, nous développons notre conscience, nous connaissons notre corps

physique.

4) 05-01-1998 04h15, Paris (France),
Q : Que faut-il faire a travers les actions a la surface de la terre ayant engendré des
climats instables ?

R : Les climats instables créent une atmosphere d’insécurité, alors les humains doivent
s’éveiller, réduire leur niveau individuel d’avidité sexuelle, s’orienter vers le Ciel et la Terre ;
en pratiquant le perfectionnement spirituel dans la sinceérité, ils réduiront leur avidité sexuelle ;
’air a la surface de la terre sera moins pollué et pourra étre limpide et bon ; les climats seront
plus temperés.

Stance
* En réduisant ’avidité sexuelle, nous diminuons la colére et les ressentiments ;
* En restant purs et en nous orientant vers la Sphére d’En Haut, nous pratiquons par étape.
« Sinous ne créons plus de perturbations, 1’avénement céleste sera bon,
« Le souffle-originel perdurera et nous connaitrons la grace.

5) 06-01-1998 06h15, Paris (France)
Q : Que faut-il faire pour avoir un bon fonctionnement de notre organisme ? [Paris
(France), 06-01-1998 06h15]
R : Pour avoir un bon fonctionnement de notre organisme, nous devons pratiquer correctement
la Respiration Cyclique Sans Rétention de Souffle — plein le nombril, pleine la poitrine, pleine
jusqu’a la téte — alors le fonctionnement sera régularisé dans notre organisme. Nous aurons de
I’appétit, du bon sommeil et de 1’excellente Contemplation-Méditative.
Stance
* Quand nous éliminons en nous séparant de I’ Impur diSposé ;
« Nous possédons un esprit lucide et une conscience clairvoyante, sans aucune erreur
possible.
 Unissons-nous au Souffle du Ciel et de la Terre en vue de retourner a une méme Origine
primordiale ;
« Quand nous nous exercons au perfectionnement spirituel avec équanimité, par nous-
mémes, nous avangons toujours.

6) 06-01-1998 02h35, Paris (France)
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Q : Est-il juste de raconter que nous possédons a fond I’Enseignement Spirituel Pragmatique
alors que nous ne le pratiquons pas encore ?

R : Aucune chose en ce monde, si nous ne la pratiquons pas encore, ne peut étre pénétrée a fond
; il est nécessaire de la pratiquer pour pouvoir la vérifier.

Stance
« Quand avec joie, nous pratiquons pour posseder a fond, notre Conscience-véritable
s’évelille ;
* En ¢liminant et en abandonnant notre cceur terrestre, nous nous délivrons des chagrins.
* Quand nous retournons pour nous unir a I’Amour de Dieu, nous ne sommes pas en proie
a I’agitation ;
« En pratiquant avec ingénuité, par nous-mémes, nous jouissons de la quiétude.

7) 08-01-1998 03h15, Monaco
Q : Que faut-il faire si nous voulons savoir que nous sommes les enfants du Seigneur
Infini ?

R : Si nous voulons arriver a savoir que nous sommes les enfants du Seigneur Infini, il nous
faut développer le flux d’Energie de la Conscience-Véritable afin de voir que le potentiel
d’évolution dans la Sphere d’Energie est infini. En accordant une confiance en notre propre
capacité a évoluer ainsi a jamais, dans 1’avenir, nous aurons un endroit pour nous reposer ;
notre Ame ne sera pas damnée.

Stance
* Quand nous avons le corps en paix nous avons 1’esprit qui brille avec éclat ;
* En entrant en communion, notre conscience de perfectionnement spirituel n’est pas
baclée ;
« En éclairant notre vraie valeur intrinseque, nous ne sommes pas agiteés.
« Quand nous nous exercons dans le perfectionnement spirituel avec perséverance, par
nous-mémes, nous retournons a notre Pays d’Origine.
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# 1500 : 14/04/2024
1) 09-01-1998 02h20, Monaco

Q : Que signifie « Reprendre la forme des multiples états* » ?

R : « Reprendre la forme des multiples états* » signifie retourner au Vide ; les dix-mille
choses procedent du Vide unique ; c’est a partir du Vide que tout existe.

Stance

« La Lumiere assume les transformations des dix-mille étres ;

* En entrant en communion avec le Vide d’ou procede I’existence,

» Nous nous harmonisons et nous ressentons cognitivement 1’opportunité karmique du bel
Amour ;

« Nous ne nous préoccupons pas des difficultés et des malheurs, par nous-mémes, nous
avancons et nous passons au travers.

N.D.T. : *Littéralement, « des dix-mille états ».
2) 10-01-1998 03h15, Monaco
Q : Que faut-il faire pour écarter les nuages et chevaucher le vent ?

R : Pour écarter les nuages et chevaucher le vent, il faut pratiquer le Dharma avec un ceeur
sincere ; apres I’entrée en extase-contemplative, nous nous voyons franchir la couche de nuages
noirs au-dessus de notre téte, tenir debout sur les nuages et par notre pensee nous nous envolons
tout en entendant le vent souffler a nos oreilles.

Stance

« En pratiquant, nous avangons par nous-mémes sans erreur possible ;

« Quand nous nous éveillons a la connaissance, notre conscience est éclairée, par nous-
mMEémes nous avangons toujours ;

» Nous n’accumulons plus de retard, nous pénétrons le Dharma juste ;

« Par nous-mémes nous pratiquons, par NoUs-mMémes Nous avangons ; Nous ne commettons
plus d’erreurs.

3) 11-01-1998 03h50, Monaco
Q : Que faut-il faire pour nous perfectionner spirituellement dans la bonne voie ?

R : Pour nous perfectionner spirituellement dans la bonne voie, il faut pratiquer la résignation
et nous corriger quotidiennement, renouveler toujours nos pensées et nos sentiments, nous
orienter vers la sérénité afin de mener la vie de perfectionnement spirituel.

Stance
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« Ensachant que nous sommes stupides et naifs ;

 Nous nous corrigeons pour faire évoluer la Conscience-spirituelle ; par nous-mémes nous
avancons toujours ;

» Les chagrins n’existent plus dans notre pensée-cognitive ;

« En persévérant dans notre réalisation, nous ne tombons pas dans les erreurs.

4) 12-01-1998 02h45, Monaco

Q : Pourquoi ne faisons-nous pas de progres alors que nous menons depuis toujours la vie
de perfectionnement spirituel ?

R : Nous ne faisons pas de progres, alors que nous menons depuis toujours la vie de
perfectionnement spirituel, a cause de la force des Karmas accumulés dans le systéme nerveux
cerébral depuis de nombreuses existences. Seule la résignation et la persévérance dans la
pratique de la méthode spirituelle permettent de dissiper les Karmas de la conscience ; en
pratiquant I’invocation des six phonemes Nam M6 A D1 Pa Phat, en développant le mystere du
for intérieur, nous parviendrons a la subtilité merveilleuse de Dieu et Bouddha pour pratiquer et
pour nous développer.

Stance

« Quand nous pratiquons réellement le perfectionnement spirituel, nous sympathisons ;

» En développant notre esprit et en ouvrant notre cceur, par nous-meémes nous traversons
tout ;

» Dans I’heureuse opportunité karmique, Dieu nous bénit en nous accordant une aide
infinie ;

» Avec équanimité, nous nous adonnons a I’apprentissage spirituel ; par nous-mémes nous
éprouvons la quiétude.

5) 13-01-1998 12h00, Monaco

Q : Quelle est la raison qui nous pousse a organiser une Conférence-Spectacle sur la
Contemplation Méditative* ?

R : C’est la lucidité que la grace de Dieu nous a accordée pour construire une grande ceuvre
commune ; et ce, en vue d’amener dans la vie terrestre la spiritualité qui crée une arme
d’Amour et de Vertu Spirituelle.

Stance

« Nous construisons et nous pratiquons ensemble dans la prise de conscience ;

» En pratiquant le Dharma veritable, par nous-mémes nous sommes clairvoyants ;

* Le fait que la communauté humaine s’éveille a la connaissance est un véritable mérite
spirituel ;

* Dans le retour a la source de 1’Origine primordiale, nous connaissons notre itinéraire.

N.D.T. : *Littéralement, « Chants et Contemplation Méditative ».
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6) 14-01-1998 07h00, Monaco
Q : Que faut-il faire si nous voulons avoir I’union dans la construction ?

R : Si nous voulons avoir I’union dans la construction, il faut réaliser I’ordre et la sérénité et
nous harmoniser perfectionnement spirituel pour avancer jusqu’a devenir infiniment éveillés a
la connaissance.

Stance

» L’aube développe I’esprit par 1’action de la Lumiere ;

« Ennous éveillant a la connaissance, avec éguanimité nous nous orientons vers la Sphere
du Pur ;

« L’origine de I’itinéraire se trouve dans le Principe-conscient véritable ;

« En nous exercant dans le perfectionnement spirituel avec sincérité, nous nous purifions.

7) 15-01-1998 12h00, Monaco

Q : Que faut-il faire pour prendre la ferme résolution de nous perfectionner
spirituellement ?

R : Pour prendre la ferme resolution de nous perfectionner spirituellement, il faut pratiquer
réguliérement et sérieusement dans 1’ordre, tous les jours ; alors, nous obtiendrons de bons
résultats dans ’avenir. En pratiquant la méthode spirituelle avec équanimité, nous pouvons
créer la résignation maximale et notre ame sera allégée.

Stance

« Prenons la ferme resolution de retourner a notre pays natal paternel ;

« L’origine bénie de Dieu n’est pas une chose blamable.

* Quand nous prenons la ferme résolution de pratiquer, notre conscience s’¢éveille a la
connaissance ;

» Labonne nouvelle viendra et nous ne serons ni nobles ni vils.
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# 1501 : 14/04/2024

1) 16-01-1998 04h10, Monaco
Q : Que faut-il faire pour nous délivrer d’un malheur qui arrive ?

R : Un malheur reléve de I’Impur. Avoir des pensées qui ne sont pas droites, développer une
sexualité illicite, c’est nous leurrer. Par exemple, nous nourrir avec exces, réfléchir
excessivement, exciter le systeme nerveux au point de ne pas étre tranquilles dans notre
organisme et jusque dans notre cerveau pour que les maladies prennent naissance, ¢’est un
malheur.

Stance
« La Conscience-spirituelle qui n’est pas tranquille est désemparée ;
« Dans les difficultés et dans les malheurs, il est difficile de vivre en paix.
« Les malheurs font leur apparition sans pouvoir cesser ;
* D’un cceur sincere, invoquons Nam Mo A Di Da Phat pour les dissiper en vue d’avoir
la paix.

2) 17-01-1998 02h35, Monaco
Q : Est-il juste que le corps entier de I’étre humain a la surface de la terre posséde la force

du Karma, c’est-a-dire qu’il soit cerné par les énergies pures et impures ?

R : Chaque personne posséde des forces karmiques différentes, depuis les forces
karmiques pures jusqu’aux forces karmiques impures; si nous possédons des forces
karmiques pures, nous avons des yeux brillants, un visage frais; si hous possédons
des forces karmiques impures, nous avons des yeux qui ne sont pas brillants, un
visage qui n’est pas frais, nous aimons nous orienter vers | *extérieur dans la
direction de I’avidité sexuelle ; nous sommes souffreteux et nous avons des
difficultés a avancer.

Stance
« Ensemant nous-mémes des idees de sexualité, nous créons des ennuis dans notre
conscience ;
» Le Principe-originel est ouvert et 1’énergie traverse tout ;
« Nous voulons tout cacher mais les formes constituées ne nous le permettent pas ;
Il est bien clair que I’Amour divin noue toujours des relations.
3) 18-01-1998 04h20, Monaco
Q : D’ou vient la bonne nouvelle ?

R : La bonne nouvelle vient de la Sphére de la Non-Agitation ; elle descend dans le
monde pour la Rédemption de ce dernier, se transmet a un cerveau serein qui se
trouve a la surface de la terre, nous permettant de pratiquer et de nous éveiller, en
vue d’avancer par nous-mémes, au moyen d’une méthode de perfectionnement
spirituel. Nous devons seulement pratiquer et nous ne devons pas parler que de la
théorie. Nous pratiquons d'abord puis nous préchons apres.
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Stance

Quand le corps et I’esprits ont dans la joie paisible, nous ne sommes en proie ni aux
soucis ni aux tristesses ;

Quand nous nous éveillons a la connaissance, notre conscience de perfectionnement
Spirituel se manifeste a travers le merveilleux ;

Le fondement de la VVoie spirituelle transmet la pratique qui permet de comprendre
clairement la manifestation de son rayonnement ;

Nous pratiquons pour nous sauver, nous comprenons la profondeur.

4) 19-01-1998 03h35, Monaco
Q : Que faut-il faire pour faire disparaitre le fantdme de la paresse dans le corps ?

R : Pour faire disparaitre le fantdbme de la paresse dans le corps, il faut invoquer Nam Mo A
Di Ba Phat d’une manicre permanente afin de nous délivrer de la partie impure
dans le for intérieur.

Stance

Quand nous pratiquons, par nous-mémes NoOUs NOUS CONNAISsSoNs, NOUS NOUS OUVIoNS
aux divers niveaux ;

Dans la pureteé et la Iégereté, nous nous ameliorons ; par nous-mémes, nous avangons
en silence ;

De ’ordre avant tout et pour cela, nous n’accueillons pas d’agitations ;

Avec un perfectionnement spirituel sincére, nous analysons et recherchons la vérité.

5) 20-01-1998 03h45, Monaco

Q : En tant qu’étres humains, ou irons-nous apres la mort ?

R : Comme nous sommes des étres humains, apres la mort, notre ame évoluera selon la loi
du Karma -le corps supporte ce que la conscience a fait -L’ame se doit de
corriger ses propres erreurs pour pouvoir ensuite évoluer.

Stance

Si de notre vivant nous pratiquons la Voie de I’humanisme, a notre mort nous
Eprouverons la paix et la quiétude ;

Dans le cas contraire, nous créerons la douleur et causerons des ennuis ;
Apprenons I’austérité en corrigeant notre conscience, vivons dans [’honnéteté ;
Notre ame qui se tourne vers la Voie spirituelle fera son ascension vers le Ciel.
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6) 21-01-1998 06h15, Monaco

Q : Le pratiquant spirituel de la Contemplation Méditative qui emprunte de ’argent a
un ami-pratiquant pour s’adonner aux jeux et qui ne le lui rembourse pas, commet-il
un péché ?

R : Un pratiquant spirituel de la Contemplation Méditative doit réaliser la loyauté afin que
son ame puisse ensuite evoluer. Contrairement, s’il ne payait pas ses dettes, il serait déloyal,
se causerait un Karma, tourmenterait lui-méme sa Conscience cognitive ;son esprit n’étant
pas calme, sa conscience n’étant pas tranquille,

comment pourrait-il se perfectionner spirituellement et avancer ? Il détruirait lui-méme sa
propre vie pure et 1égere ;son ame s’accrocherait a la force du Karma,

c’est-a-dire que les dettes 1’encercleraient ; Dieu et Bouddha ne témoigneraient pas

de I’honnéteté de son cceur.

Stance

* Quand nous pratiquons le perfectionnement spirituel d’'une maniére obscurcie, nous
nous causons des chagrins ;

* Il nous est difficile d’avancer, difficile d’étre clairvoyants, difficile d’éprouver la
quiétude ;

* En ayant des complications dans le cceur, il nous est difficile d’obtenir le bonheur ;

» (C’est en pratiquant dans 1’austérité pour nous délivrer que notre coeur éprouve la
quiétude.

7) 22-01-1998 05h45, Monaco
Q : Ou se trouve le coeur-pur ?

R : Le cceur-pur se trouve au Centre Cranien d’ou rayonne 1’aura, c’est-a-dire le flux
d’énergie de 1’équilibre du for intérieur qui rayonne et Se concentre au sinciput,
appelé « cceur-véritable™ » et qui est en relation avec le Flux de I’Energie

Originelle de 1I’Univers.

Stance
« En analysant clairement les situations, nous connaissons notre corps ;
» En nous délivrant définitivement en profondeur, par nous-mémes nous brillons d’un
vif éclat ;
« Pratiquons le Dharma véritable ; notre cceur trouvera une issue pour avancer ;
» En étant en paix et sans histoires, nous vivrons dans la gloire.
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# 1502 : 21/04/2024

1) 23-01-1998 03h45, Monaco
Q : Qu’est-ce que la gloire ?

R : Le pratiquant spirituel qui se délivre du Karma connait réellement la gloire ; n’étant
pas affairé, n’étant pas endetté, il est tout allégé ; il se conforme a la pure €élévation pour

s’éveiller a la connaissance, évolue dans le profond Amour et dans la joie paisible de
Dieu et de Bouddha.

Stance
« Il se délivre en profondeur ; par lui-méme il analyse et fait des recherches ;
 Son esprit perspicace analyse clairement le principe merveilleux et profond ;
« Son corps pratique la vie terrestre et la vie spirituelle sans aucun regret ;
« Par lui-méme, en silence, il retourne vers le Tres-Haut qui le comprend a fond.

2) 24-01-1998 02h30, Monaco
Q : Que signifie ’expression “ Connaitre clairement notre cceur et voir nettement notre
caractére “ ?

R : L’expression “ Connaitre clairement notre cceur et voir nettement notre caractere “ signifie
qu’en vivant dans le monde terrestre, nous devons traverser les actions et les réactions de
I’école de la vie dont nous sommes blasés, nous corriger de tout coeur, rétablir I’équilibre de
I’énergie de la conscience qui se concentre au Centre Cranien, comprendre par nous-mémes la
position du Ceeur Véritable. Nous devons perséverer dans I’invocation de Nam M6 A Di ba
Phat pour dissiper les Karmas de la conscience afin d’arriver ensuite a voir notre cceur et notre
propre caractéere, en retard, abolir I’amour propre, nous orienter vers la sérénité en vue de nous
perfectionner spirituellement, dans la résignation ; c’est en étant équilibrés que nous réussissons
le Dharma.

Stance

* En pratiquant pour nous débloquer, nous trouvons une solution pour d’innombrables
aspects et nous avancons ;

» Quand nous demeurons dans la position de la Conscience spirituelle, nous n’avons pas de
chagrins ;

* Nous ne sommes plus en proie aux luttes, nous avons 1’opportunité karmique de réussir
la VVoie spirituelle ;

« Equilibrés et lucides, nous comprenons le Ciel merveilleux.

3) 25-01-1998 04h00, Monaco
Q : Ou se trouve I’Amour profond ?

R : L’évolution commune se trouve dans 1I’Amour profond sur la Voie spirituelle, nous suivons
la méme voie de perfectionnement pour avancer.
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Stance

La pratique pour nous développer crée des relations karmiques ;

En persévérant dans notre Conscience-spirituelle, nous connaissons notre Origine.
Dans notre pratique austeére, nous ne nous lamentons pas ; notre cceur est résolu.
Dans la persévérance, nous nous exercons au perfectionnement spirituel ; par nous-
mémes, nous traversons tout.

4) 26-01-1998 03h50, Monaco

Q : Que faut-il faire pour savoir que nous sommes déja sereins ?

R : Quand nous rencontrons des obstacles et que nous n’en sommes pas agités, c’est
que nous sommes sereins ; nous résolvons toutes les choses tres lucidement, nous ne
sommes ni tristes ni soucieux.

Stance

En nous éveillant personnellement a la connaissance, nous n’avons pas de soucis.
Les Karmas créés se manifestent avec des détours :

Nous récoltons les effets des causes semées dans 1’existence antérieure ;

Il en est de méme pour les maladies que nous contractons.

5) 27-01-1998 04h05, Monaco
Q : Que ressentirons-nous en voulant connaitre le Supréme-Merveilleux ?

R : Pour connaitre le Supréme-Merveilleux, il faut une volonté infinie afin d’arriver
ensuite a ressentir la chose infiniment lumineuse et vide ; nous n’avons rien dont nous
devrions nous faire de soucis.

Stance

En nous reposant sur le principe d’honnéteté,

Nous nous éveillons a la connaissance, nous connaissons clairement notre cceur ; par
nous-meémes, nous avangons et nous nous harmonisons.

En nous délivrant de tous les aspects dans une bonne intention,

Nous pratiqguons pour nous débloquer ; par nous-mémes, Nous réussissons, Nous NoUs
comprenons clairement et nous nous harmonisons.

6) 28-01-1998 00h00 (Réveillon du 1er Jour de I’Année du Tigre), Monaco

Q : (Meilleurs Veeux) ** « Je souhaite aux amis-pratiquants une Année du Tigre de joie
permanente, de persévérance dans le perfectionnement spirituel pour avancer. J’espére
que vous dissiperez en partie I’oppression de la Mécanique Céleste dans la période qui

vient.
R:--
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Stance

» Dans I’heureuse opportunité karmique de réussir le Dharma, pratiquons avec diligence.

« Entrouvant une solution pour notre Conscience-spirituelle, par nous-mémes, nous
parvenons au Pur ;

« En réduisant la douleur, notre conscience se rejouit et réussit le Dharma.

» Dans I’heureuse opportunité karmique de le réussir tot, par nous-memes, NoOUs NOUS
harmonisons avec le Pur.

7) 29-01-1998 03h40, Monaco
Q : Que faut-il faire pour tout abandonner ?

R : Pour tout abandonner, il faut le faire dans notre Conscience-cognitive méme ; il ne
faut pas nous entraver dans 1’affection et dans les pensées d’attachement. C’est en
n’ayant pas d’affection et de pensées d’attachement que nous avons des facilités pour
mener la vie de perfectionnement spirituel ; c’est en oubliant les affaires terrestres que
I’ Ame ressent la légereté. Au contraire, si nous nous causons des soucis, nous aurons
des complications.

Stance
« Ennous éveillant a la connaissance, par nous-mémes, nous ne nous lamentons pas
» En réalisant I’ Ascése Spirituelle, nous n’avons pas a allumer des lampes.
» L’esprit lucide et le cceur clairvoyant, nous ne sommes pas perturbés,
« Nous retournons au Ciel avec facilité, nous ne sommes pas misérables
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# 1503 : 28/04/2024

1) 30-01-1998 02h40], Monaco
Q : D’ou émet la Lumiére de la Connaissance-perspicace ?

R : La Lumiere de la connaissance-perspicace émet a partir du milieu du front ; avec les yeux
fermés, nous pouvons voir loin et comprendre largement ; cela ne differe en rien des chasseurs
de nuit qui viennent en portant des lampes.

Stance
* En menant durablement la vie de perfectionnement spirituel, nous n’avangons pas a
tatons ;
« Ennous éveillant a la connaissance, nous connaissons clairement notre conscience, nous
n’avons pas de chagrins.
* Quand nous voyons clairement toutes les choses dans 1’éveil a la connaissance,
» L’aube brille avec éclat et nous n’avons pas de soucis ni de chagrins.

2) 31-01-1998 02h35, Monaco
Q : Que faut-il faire pour étre loyal et fidéle envers le Dharma de la Voie spirituelle ?

R : Pour étre loyal et fidele envers le Dharma de la VVoie spirituelle, il faut pratiquer
continuellement la Méthode Spirituelle ; cela ne differe en rien des étres de la terre qui
recoivent du riz prodigué par Dieu pour se nourrir tous les jours. La Voie spirituelle n’est pas
difféerente des repas spirituels nécessaires a la vie ; gardons-en pour vivre jusqu’au dernier
souffle afin de servir ’esprit et le corps dans le cycle d’évolution.

Stance
* En profondeur, notre conscience doit analyser et s’harmoniser ;
« En réalisant la Conscience-spirituelle, nous vivons chaleureusement.
« La vie est I’action dans les conjonctures provisoires ;
* Nous avons le cceur en joie quand nous nous sauvons et nous vivons dans 1’harmonie.

3) 01-02-1998 05h55, Monaco
Q : Que faut-il faire pour étre un homme de bien ?

R : Pour étre un homme de bien, il faut fusionner avec le malheur et comprendre a fond la
douleur de la personne qui est dans le malheur.

Stance
« Nous sommes joyeux de comprendre a fond les autres ; par nous-mémes, nous analysons
et nous recherchons ;
« Le Principe merveilleusement profond est debordant de significations.
« Nous aidons les bons coeurs avec une conscience d’aide infinie ;
« Nous nous éveillons personnellement a la connaissance pour sauver autrui.
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4) 02-02-1998 12h45, Monaco
Q : Que faut-il faire pour observer la loi sévere du perfectionnement spirituel dans la
Contemplation-Méditative ?

R : Pour observer la loi sévéere du perfectionnement spirituel dans la Contemplation-Méditative,
il faut réaliser des choses nécessaires a la fois a notre esprit et a notre corps et ne pas réaliser
des choses qui ne sont pas nécessaires, ¢’est-a-dire celles qui sont nuisibles a notre esprit et a
notre corps.

Stance
« Nous construire est une chose extrémement necessaire.
» En abolissant le coeur terrestre, nous ne créons pas d’ennuis ;
» Notre conscience parvient, par elle-méme, a 1’éveil a la connaissance ;
» Il est nécessaire de nous perfectionner spirituellement, il est nécessaire d’avancer, sans
étre en proie ni aux soucis ni aux chagrins.

5) 03-02-1998 03h45, Monaco
Q : Par quel moyen rétablissons-nous I’équilibre ?

R : Pour rétablir 1’équilibre comme au moment ou nous étions nouveau-nes, il faut pratiquer le
Dharma qui élimine I’Impur et préserve le Pur ; I’équilibre sera rétabli ; nous ne serons en proie
ni a I’avidité ni aux désirs comme jadis, nous avancerons directement dans la Sphere du Vide
pour vivre avec Dieu et Bouddha.
Stance
« Nous ouvrons largement notre esprit pour nous développer en vue de délivrer notre coeur
passionne ;
 Notre esprit perspicace analyse clairement et nous nous orientons vers le retour
« Au Pays Céleste qui brille de tout son éclat dans la manifestation de notre principe-
conscient.
* Dans I’équanimité et dans la sérénité, nous nous délivrons de la passion.

6) 04-02-1998 04h15, Monaco
Q : Pourquoi en tant qu’étres humains ayant une vie nantie, créons-nous davantage
d’avidité sexuelle que ceux qui sont dans le besoin ?

R : Quand nous sommes nantis, nous sommes avides de vivre et nous avons peur de mourir ;
étant bien vétus et bien nourris, cela crée des désirs sexuels ; nous nous orientons davantage
vers le corps physique ; au fur et a mesure, nous perdons de vue la Conscience-spirituelle, nous
croyons a tort que nous sommes talentueux ; il nous est trés facile de commettre des erreurs
dans nos actions.

Stance
« L’argent, le talent et la renommeée créent des erreurs et des passions ;
» Notre vraie valeur intrinséque disparait et il nous est difficile d’entreprendre le Retour.
* Nous oublions la Sphere Céleste et I’ Amour de Dieu qui disparaissent ;
« Nous sommes autoritaires, irascibles et nous souffrons sur tous les plans.
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7) 05-02-1998 07h45, Monaco
Q : Pourquoi dans le monde terrestre les fétes cultuelles et les commerces ont-ils des
saisons ?

R : Dans le monde terrestre les fétes cultuelles et les commerces ont des saisons, se conformant
avec le Ciel et la Terre, selon I’orientation du développement de chaque Souffle-Pur différent.

Stance
* En nous réjouissant dans I’harmonie pour évoluer, nous nous conformons a la profondeur
 Des fétes cultuelles et des prieres afin de connaitre le Merveilleux ;
» C’est Dieu qui répand Sa Grace pour nous guider dans notre avancement.
« Réunissons-nous dans la paix pour entreprendre rapidement par hous-mémes le Retour.
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# 1504 : 05/05/2024

1) 06-02-1998 04h10, Monaco
Q : Que faut-il faire pour élargir le chemin ?

R : Pour élargir le chemin pour notre Ame et notre corps, il faut nous perfectionner
spirituellement ; en nous adonnant au double perfectionnement spirituel des Mérites et de la
Clairvoyance, toutes les choses connaitront la paix dans 1’avenir.

Stance

* En développant la compassion nous ne sommes pas dans 1’erreur ;

« (C’est en construisant par nous-mémes que nous sommes talentueux.

 Prendre refuge dans les Trois Joyaux* est le chemin du perfectionnement spirituel pour
avancer ;

 En nous développant infiniment, nous ne commettons pas des erreurs.

* N.D.T.: *Les Trois Joyaux sont : le Bouddha, le Dharma et la Sangha (communaute
religieuse).

2) 07-02-1998 04h15, Monaco
Q : Pourquoi les leaders politiques sont-ils aussi encore avides de luxure et de désirs
charnels ?

R : Cela vient du principe d’amour et de construction ; s’il n’y avait pas d’avidité de luxure et
de désirs charnels, il n’y aurait pas de travail du début jusqu’a la fin, ni d’aide mutuelle dans la
construction.

Stance
« Envivant en commun d’une maniére vivante et dynamique, nous nous réjouissons
davantage ;
« Ennous libérant de la douleur du for intérieur, nous donnons bien notre agrément.
¢ Dans I’aide mutuelle pour pratiquer ensemble, nous retournons vers la bonne conduite

* Dieu leur prodigue le bel Amour dont nous nous réjouissons dans notre coeur.

3) 08-02-1998 02h20, Monaco
Q : Pourquoi I’étre qui se perfectionne spirituellement dans la Contemplation-Méditative
se libere en partie de son avidité de luxure et de desirs charnels ?

R : Le pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative qui accepte de s’asseoir pour rétablir
I’équilibre du for intérieur, se libére en partie de 1’orientation vers ’extérieur et de ’avidité de
la luxure qui sont inutiles a la fois a I’esprit et au corps, se perfectionne spirituellement et se
corrige avec diligence, aide son Ame & bien évoluer.

Stance
* Quand nous réalisons I’équilibre, notre conscience évolue ;
* En nous harmonisant avec 1’Univers, par notre conscience nous passons.
* La compassion ouvre largement le chemin de I’Evolution ;
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* En persévérant dans la construction, nous avons notre cceur et notre esprit qui sont
dans I’harmonie.

4) 09-02-1998 03h50, Monaco
Q : Que faut-il faire pour étre purs et bons ?

R : 1l faut nous orienter vers la Sphere d’En Haut et pratiquer le Dharma en vue de
nous délivrer pour étre purs et bons, fusionner avec la Lumiére-infinie de la Sphere
céleste ; c’est cet endroit-la qui est réellement pur et bon, ingénu.

Stance
» Quand nous pratiquons pour réussir par nous-mémes, notre esprit et notre coeur
éprouvent de la paix ;
* Dans I’'ingénuité, nous circulons pour discuter.
» Dans le Principe de Veérité si profond, nous nous perfectionnons spirituellement pour
avancer par nous-mémes ;
* L’aube spirituel se développe et nous nous analysons et nous nous discutons.

5) 10-02-1998 03h45, Monaco
Q : La science technologique est-elle utile a la présence de notre corps dans le monde ?

R : La science technologique est vraiment utile a I’information et & I’archivage de n’importe
quel document utile a la multitude des étres vivants ; a tout moment, elle est vivante et
dynamique et elle ensemence la Conscience-cognitive de chaque étre conformément a la
préference de celui qui a besoin d’elle.
Stance

* L’information réveille les renseignements,

» Nous fait penser mutuellement a rechercher et a évaluer,

» Transmet I’émotion a la conscience des étres dans 1’éveil a la connaissance ;

« Il nous incombe de la ressentir cognitivement et de bien peser le pour et le contre.

6) 11-02-1998 03h40, Monaco
Q : Quelle est la plus lourde des trois Spheres ?

R : Dans les trois Spheres, céleste, terrestre et humaine, seule la Sphére humaine est la plus
lourde car il faut bien I’union du Yin avec le Yang pour que se forme I’€tre humain, qui
débordant de forces karmiques, procéde de tous les états. Durant toute 1’existence humaine, il
faut nous perfectionner spirituellement et nous corriger, nous délivrer et avancer pour que notre
Ame puisse avoir I’occasion de retourner au Ciel.
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Stance

En nous débloquant durant une existence, nous connaissons I’Amour de Dieu ;

Dans I’éveil a la connaissance, notre conscience de perfectionnement spirituel peut se
reposer.

Entreprenons le départ pour 1’ascension pour retourner a I’Origine unique ;

Vivons partout dans I’Amour de Dieu, sublime et beau.

7) 12-02-1998 02h40, Monaco
Q : Pourquoi, en tant qu’étres humains, ne sommes-nous pas avides ?

R : L’étre humain qui n’est pas avide est un étre qui sait estimer et respecter le service rendu de
Dieu a chaque instant pour arriver a comprendre grace a qui est due notre existence présente.
Sachons estimer et respecter le corps physique, ¢’est-a-dire le patrimoine de Dieu qui se cache
dans le mécanisme du for intérieur ; nous ne savons que respecter le Seigneur Divin
Omnipotent pour agir.

Stance

En sachant par qui nous sommes congus,

Nous n’osons pas étre avides de luxure, nous ne formulons pas de désirs.
En vérite, c’est grace a Dieu que nous existons ;

Acceptons de nous adonner a I’apprentissage spirituel apres comme avant.
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# 1505 : 12/05/2024
1) 13-02-1998 04h00, Monaco

Q : De quelle maniére devons-nous recevoir I’ordre du Seigneur de la Grande-
Compassion ?

R : Recevoir I’ordre du Seigneur de la Grande-Compassion, ¢’est étre spontanément lucides et
¢loquents, c¢’est accorder une aide infinie a la multitude des €tres vivants sans tergiversations.

Stance

« Notre cerveau est alors lucide et par nous-mémes, nous analysons ;

* Nous accordons une aide infinie a la multitude des étres vivants d’une maniére vraiment
chaleureuse.

» Dans I’éveil a la connaissance, tous les regnes entreprennent le Retour ;

« Quand la Conscience-spirituelle évolue, nous ne sommes ni proches ni éloignes.

2) 14-02-1998 04h15, Monaco
Q : Ou se situe la profondeur du Principe de Vérité ?

R : La profondeur du Principe de Vérité se situe dans le surnaturel et le naturel ; seul 1’étre qui
se perfectionne spirituellement d’un cceur sincére dans la Contemplation-Méditative arrive a
ressentir cognitivement par lui-méme ce fait ; la réalité dans la veérite est indiscutable.

Stance

« En pratiquant avec joie et en orientant la Conscience-cognitive vers la Pure-Lumiére,
« Nous avons une position évidente ; nous nous discutons.

» Sur les personnes qui pensent a nous ou nous aiment d’un amour attachant,

« Nous rayonnons de la Lumiére sereine, émanant comme une Aura dorée.

3) 15-02-1998 09h30, Monaco
Q : Que signifie I’expression « Infiniment respectable et affectueux » ?

R : « Infiniment respectable et affectueux » signifie que ce que nous ne pouvons pas faire, le
Seigneur Divin Omnipotent 1’a créé pour aider les humains dans leur construction. Le
pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative doit comprendre ce fait pour arriver a voir
clairement que sa présence est due aussi a la création du Seigneur Divin Omnipotent ; c’est en
se préoccupant de se perfectionner spirituellement et de se corriger dans 1I’équanimité qu’il
arrive a connaitre ce qu’est le Dharma juste.

Stance

« Nous sommes présents dans le monde des humains pour participer au concours ;

« En analysant clairement la vie terrestre et la VVoie spirituelle, par nous-mémes, nous
embrassons la vie religieuse,

* Nous nous orientons vers le Dharma du Bouddha selon les circonstances de 1’éveil ;
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« En ne nous lamentant pas dans les difficultés et dans les malheurs, nous avangons a
temps.

4) 16-02-1998 02h35, Monaco

Q : Les politiciens peuvent-ils pratiquer I’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vé-Vi,
Science Esotérique du Dharma du Bouddha ?

R : Les étres qui réalisent une juste cause avec une Juste Energie du Souffle, acceptent de
délaisser les luttes du for intérieur ; ils ont vraiment des facilités pour se perfectionner
spirituellement dans la Contemplation-Méditative et ils rétabliront la clairvoyance et la droiture
du for intérieur, développeront le cceur de compassion. En s’engageant a se perfectionner
spirituellement pour se corriger et a prodiguer 1’aide infinie a la multitude des étres vivants, ils
deviendront dans 1’avenir de précieux cadeaux pour I’humanité.

Stance

» En développant I’esprit perspicace, par nous-meémes, nous avangons toujours ;

* En nous éveillant a la connaissance, dans I’équanimité, nous corrigeons nous-mémes nos
erreurs,

« Nous semons de bonnes pensées dans notre vie.

« En nous perfectionnant spirituellement et en avancant, avec équanimite, nous allégeons
nos épaules.

5) 17-02-1998 06h21, Amphion-les-Bains (France)
Q : D’ou provient ’enthousiasme du ceeur ?

R : L’enthousiasme provient de la réalisation de la sincérité dans 1’apprentissage spirituel
pendant de nombreux jours; finalement, nous nous rencontrerons aussi. C’est pourquoti, les
pratiquants spirituels de la Contemplation-Méditative doivent ainsi persévérer ; dans 1’avenir,
nos Ames pourront se rencontrer a la frontiére de la paix et de la joie.

Stance

* Quand nous acceptons de nous perfectionner spirituellement, notre pensée et notre cceur
sont purs ;

* En développant le cceur clairvoyant, nous connaissons toutes les branches.

« Les Karmas proviennent de nous qui les créons avec notre conscience ;

« En persévérant dans la sérénité nous nous orientons vers la Non-Naissance.

6) 18-02-1998 02h20, Amphion-les-Bains (France)
Q : Ou se trouve le rythme de I’évolution de la Conscience-cognitive ?

R : Le rythme de 1’évolution de la Conscience-cognitive se trouve juste au niveau du Centre
Psychique Cranien d’ou émet un flux d’Energie de sérénité qui résout les problémes insolubles
du for intérieur.
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Stance

« Quand I’Energie-de-conscience se développe, nous progressons silencieusement ;

 Par nous-mémes, nous avancons et penétrons de part en part la Lumiere évidente.

» Notre esprit nous aide a abolir le cceur cruel ;

« Nous nous réjouissons dans la pratique de la Connaissance juste ; par nous-mémes, nous
éprouvons de la quiétude.

7) 19-02-1998 01h35, Amphion-les-Bains (France)
Q : Pourguoi, en lisant des livres, les comprenons-nous partiellement ?

R : En lisant des livres, nous les comprenons partiellement de I’extérieur ; ¢’est en pratiquant
pour développer la connaissance directe que nous pouvons comprendre notre propre capacite.
En parvenant a exploiter le « Véritable SQtra Sans Ecriture », nous nous perfectionnons
spirituellement davantage avec force et courage.

Stance

« En développant la Conscience-spirituelle plus clairement,

« Par nous-mémes, nous nous éveillons a la connaissance et par nous-mémes, nous
entreprenons le Retour.

» Quand nous nous unifions avec Dieu Le Trés-Haut, notre cceur n’est pas agité ;

« Talentueux ou médiocres, il nous incombe de nous peindre personnellement.
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# 1506 : 05/05/2024
1) 20-02-1998 06h36, Amphion-les-Bains (France)

Q : Que signifie ’expression « Se réchauffer avec ’amour humain » ?

R : L’expression « Se réchauffer avec I’amour humain » signifie que toutes les personnes sont
enthousiasmees et veulent se rencontrer, dans un sentiment chaleureux, dans un accueil plein
d’entrain, dans la joie et dans le bonheur.

Stance
» A laracine, il s’agit du développement de I’amour et de I’attachement.
« Quand nous développons la Conscience-spirituelle selon notre souhait,
 Lesrires fleurissent sur nos levres dans le contentement ;
« Ensemble, nous nous réjouissons du séminaire que nous adorons personnellement.

2) 21-02-1998 06h20, Amphion-les-Bains (France)

Q : En tant qu’étres humains, nous vivons en ayant une extrémité céphalique et une
extrémité caudale ; ou se situent-elles ?

R : L’extrémité céphalique est le flux d’Energie-de-conscience qui régne juste au niveau du
Centre Psychique Cranien et trouve une issue pour avancer en vue de I’ascension. L’extrémité
caudale est la partie intestinale qui accumule toutes les impuretés et assure la déjection. Tout ce
qui procéde de I’existence retournera vers la non-existence ; ¢’est ainsi que ce qui appartient au
ciel sera rendu a la terre. L extrémité céphalique assure le développement tandis que 1’extrémité
caudale assure la déjection, selon la loi des transformations karmiques par des morts et des vies
successives.

Stance
* L’Energie dissipe indéfiniment les agitations ;
« Les sentiments humains sont toujours vides de consistance.
« En pratiquant parallelement la vie terrestre et la VVoie spirituelle, nous sommes résolus
dans notre cceur ;
« En retournant au Vide, pur et Iéger, nous vivons libres et a I’aise.

3) [Amphion-les-Bains (France), 22-02-1998 04h38]
Q : Que signifie ’expression « Estime et Amour » ?

R : L’expression « Estime et amour » est inhérente a 1’existence unique et sans pareille de 1’étre
humain ; 1l faut qu’il y ait le Yin et le Yang pour que 1’étre humain se forme a la surface de la
terre ; ce dernier se constitue a partir de tous les états. C’est une capacité trés précieuse de
I’Univers-cosmique, rassemblée d’une maniere trés charmante ; nourrie par le Souffle Pur du
Ciel et de la Terre, elle est alerte et dynamique.
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Stance
« Se manifestant a travers le souffle-originel qui se matérialise et se développe,
» L’ame et le corps se distinguent clairement de I’extérieur et de I’intérieur.
» Notre cerveau est empli de forces karmiques ;
« En nous perfectionnant spirituellement, nous nous délivrons et par nous-mémes, nous
sommes libres et a 1’aise.

4) [Monaco (--), 23-02-1998 07h15]
Q : D’ou proviennent le ciel, 1a lune, les nuages et le vent ?

R : Le ciel, la lune, les nuages et le vent proviennent de la spontanéité et du naturel du Ciel et
de la Terre. Tous les étres de la terre en chantent les louanges quand ils peuvent voir les
paysages naturels du Ciel et de la Terre. Si nous acceptons de nous perfectionner
spirituellement et de nous corriger, nous aurons 1’occasion de voir les paysages surnaturels de
Dieu et Bouddha, qui se forment dans la Sphére de I’Extréme-Feélicite.

Stance

* En analysant clairement le Pur et I’Impur, nous connaissons la Voie spirituelle et la vie
terrestre ;

« En pratiquant le perfectionnement spirituel pour nous developper, nous connaissons les
Paroles de Vérite.

« Lavie terrestre est une situation provisoire pour construire un bon chemin ;

» En nous adonnant a I’apprentissage spirituel sans répit, par nous-mé&mes, Nous pensons a
Dieu.

5) [Monaco (--), 24-02-1998 04h30]
Q : Que faut-il faire pour savoir que nous avons la piéte filiale envers nos parents ?

R : Seules les personnes qui acceptent de se perfectionner spirituellement et de se corriger sont
celles qui ont la piété filiale envers leurs parents. Nous nous rappelons le temps ou nous
venions de saluer le monde, nous bénéficions des soins des parents qui nous protégent et nous
éduquent jusqu’a 1’age adulte ; ils ne voulaient pas que quiconque maltraite et opprime leurs
enfants. En grandissant, si nous sommes des étres qui savent se perfectionner spirituellement et
évoluer dans la sérénité, nous aurons 1’estime et 1’affection de tout le monde, nos parents auront
le cceur tranquille ; c’est cela rendre la piété filiale.

Stance
« En aimant, nous nous corrigeons pour étre a propos ;
« Nous évoluons en profondeur et par nous-mémes, nous préférons cela.
» Nous concilions la Voie spirituelle dans la résignation ;
« Enrendant comme il faut la piéte filiale, nous ne versons pas de larmes.

Version 20/04/2025



6) [Monaco (--), 25-02-1998 06h00]
Q : Existe-t-il une relation entre le Ciel, la Terre et notre cerveau ?

R : Entre tout ce que le Ciel et la Terre ont agencé, il existe une relation ; le cerveau humain
peut suivre ’ordre déja établi pour agir.

Stance
« Dieu a crée la bonne cause paisible ;
« Enayant la conscience éclairée, nous nous éveillons a la connaissance et nous
connaissons les extrémiteés caudale et céphalique.
* Chaque direction d’évolution est également vivante et dynamique ;
» En nous entraidant mutuellement, nous connaissons le Pouvoir Merveilleux.

7) [Monaco (--), 26-02-1998 12h00]
Q : Pourquoi les histoires de la vie terrestre sont-elles innombrables et celles de la vie
spirituelle sont-elles infinies ?

R : Tant que nous sommes encore en vie, nous pouvons encore raconter les histoires de la vie
terrestre ; il en est de méme pour celles de la Voie spirituelle. C’est en pratiquant le double
perfectionnement spirituel de la vie terrestre et de la VVoie spirituelle que nous arrivons a réduire
en partie 1’agitation. Nous orienter vers la sérénit€ pour nous perfectionner spirituellement est
juste.

Stance
« Nous ne finirons jamais de les raconter car nous en sommes toujours entoures ;
« Ennous éveillant a la connaissance, nous avons la conscience éclairée, et notre esprit est
aussi au courant des choses.
« Quand nous pratiquons le double perfectionnement spirituel, notre conscience se ressaisit

¢ Durant des milliers d’années, le principe demeure infini.
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# 1507 : 26/05/2024
1) [Monaco (--), 27-02-1998 12h45]

Q : D’ou provient ’opportunité karmique de I’heureuse rencontre ?

R : L’opportunité karmique de I’heureuse rencontre provient de la sincérité qui s’est formée
n’importe ou a la surface de la terre.

Stance

* D’un ceeur sincere, nous parvenons au but en invoquant Nam Mo ...
« Dans la rencontre intime, nous revoyons nos amis ;

« Bien que nous soyons éloignés dans le monde, nous pouvons nous rapprocher en un
instant

* Pour nous adonner ensemble a I’apprentissage spirituel dans la Sphére du Vide.
2) [Monaco (--), 28-02-1998 04h30]
Q : Qu’est-ce que la Télépathie ?

R : La Télépathie, c’est étre loin du corps mais non du cceur ; les Consciences-spirituelles
peuvent entrer en relation et deviner réciproquement le chemin d’évolution commune.

Stance

« Quand les Consciences-spirituelles se développent, elles se manifestent infiniment ;

« En étant résolu dans notre conscience de perfectionnement spirituel, nous nous délivrons
des chagrins.

* Vivant et dynamique, ’Amour de Dieu ne se perd pas ;

« Dieu emplit équitablement notre esprit de son Amour débordant.

3) [Monaco (--), 01-03-1998 05h05]

Q : Le pratiquant spirituel véritable qui a développé la Lumiére-Energie du for intérieur
craint-il les remontrances ou les critiques ?

R : Etre un pratiquant spirituel véritable, c’est avoir la capacité de développer 1’énergie-de
conscience, de se défaire des Karmas de la conscience, de créer une bonne habitude, de
dépasser 1’entichement et 1’intransigeance. On ne craint plus les critiques mais on rend toujours
la reconnaissance pour la haine, afin de se perfectionner spirituellement ; c’est ainsi qu’on est
un pratiquant spirituel véritable.

Stance

« En pratiquant, nous connaissons la raison qui nous rend stupides ;

* Nous nous adonnons a I’apprentissage sans répit, dans 1’idée de nous perfectionner.
« Bien que les épreuves soient innombrables, nous ne sommes pas agites ;

« Dans la miséricorde, nous venons en aide aux aveugles.
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4) [Monaco (--), 02-03-1998 02h15]

Q : Pourquoi dans la Sphére de la Lumiere-infinie n’existe-t-il pas de mauvaises
personnes ?

R : La Spheére de la Lumiére-infinie est une sphére ou rien ne manque. Au contraire, en régnant
dans le corps physique obscur, nous nous sentons dans le besoin et seuls car nous désirons la
Lumicére au licu de I’obscurité.

Stance

« La Divine Face nous a guidé tdt dans notre évolution ;

« En entrant dans un corps physique obscur, nous créons des afflictions et des chagrins.
 Efforgons-nous de nous relever dans 1’éveil a la connaissance ;

* Quand I’aurore rayonne sur nous, notre esprit et notre coeur éprouvent la quiétude.

5) [Monaco (--), 03-03-1998 05h30]

Q : Que faut-il faire pour nous engager dans I’apprentissage du perfectionnement
spirituel ?

R : Pour nous engager dans 1’apprentissage du perfectionnement spirituel, il faut pratiquer
régulierement la Méthode Spirituelle et écouter les paroles du Principe de Vérité afin de
développer la Conscience-spirituelle, pour que 1’Ame puisse ensuite avoir 1’occasion
d’entreprendre son ¢élévation et se délivrer des Karmas de la conscience.

Stance

« En nous perfectionnant spirituellement pour avancer par nous-mémes, nous analysons et
nous recherchons par nous-mémes ;

« En developpant notre intelligence et notre conscience, par nous-mémes, Nous avangons
en silence.

* Nous ne sommes plus nonchalants, nous avons 1’opportunité karmique de parvenir au
Principe-conscient ;

« En persévérant pour parvenir au Principe-conscient, nous ne tombons pas dans les
errements.

6) [Monaco (--), 04-03-1998 04h00]

Q : Quel est le péché le plus grave qu’un pratiquant spirituel du Vo6-Vi puisse commettre

R : Le pratiquant spirituel du V0-Vi qui n’apporte pas sa contribution mais au contraire pirate
les vidéocassettes et de ce fait diminue leurs qualités d’enregistrement, perpétre le vol des
mérites des amis-pratiquants qui sont au service de la communauté, détruit lui-méme sa propre
nature fondamentale d’honnéteté ; il s’agit d’un péché capital. S’il s’oriente vers la fourberie
pour agir, il ne pourra jamais avancer, il trahira I’amour et les services rendus des amis-

pratiquants, il réduira lui-méme la qualité de sa propre Conscience-spirituelle. De jour en jour,
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il deviendra davantage obscurci, il n’aura pas d’issue. Il a resquillé les Congrés Vo-Vi, pourtant
il s’en vantait encore.

Stance

» Dans sa vie de perfectionnement spirituel, il n’apporte pas sa contribution ni ne délivre sa
conscience.

« Il réalise la cupidité tout en ayant des difficultés a étre clairvoyant ;

» Il est égoiste, obscurci et n’a pas d’issue.

» (C’est en faisant des sacrifices pour rendre service que nous sommes mignons.

7) [Monaco (--), 05-03-1998 03h40]

Q : Etre une personne manquant d’honnéteté, égoiste, rusée, est-ce utile & notre Ame dans
I’avenir ?

R : Etre ¢goiste et avoir un mauvais caractere, ¢’est vraiment préjudiciable a notre Ame car
nous choisissons une ruelle pour y marcher au lieu d’une grande voie ; pour 1’éternité, nous ne
pourrons jamais développer le cceur de compassion.

Stance

* Il crée ’erreur en entretenant un caractere stupide ;

|l est perdant sans le savoir a cause

* Du mauvais caractére nuisible qu’il prend pour du bonheur.

« Il lui est difficile de se perfectionner spirituellement, difficile d’avancer, difficile de
participer aux examens.
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# 1508 : 02/06/2024

1) [Monaco (--), 06-03-1998 03h40]
Q : Comment faut-il nous perfectionner spirituellement pour étre considérés comme «
ayant obtenu la Voie spirituelle » ?

R : 1l faut nous perfectionner spirituellement jusqu’a ce que 1’esprit et le corps soient équilibrés,
sans entichement ni intransigeance, sans tergiversations, réellement tournés vers la vacuité.
Toutes les choses en ce monde procédent de la vacuité ; il n’y a rien a devoir détenir.

Stance

« Quand nous sommes purs et légers et que nous evoluons vers les niveaux élevés, seule
I’harmonie existe ;

* Avec équanimité, nous nous adonnons a I’apprentissage et par nous-mémes, nous
passons.

» Les ruses profondes créent 1’agitation et notre conscience n’évolue pas ;

« Soyons résolus dans notre conscience de perfectionnement spirituel, soyons honnétes
envers nous-mémes.

2) [Monaco (--), 07-03-1998 03h45]
Q : Un cerveau profane peut-il dominer les pratiquants spirituels ?

R : Un cerveau profane ne peut pas dominer les pratiquants spirituels parce que les énergies-
refoulées n’étant pas encore dissipées, on ne peut aucunement influencer les pratiquants
spirituels. Au contraire, seuls les pratiquants spirituels ont réellement la capacité d’influencer
un cerveau profane.

Stance

» Nous perdons notre rang depuis que nous sommes en proie a 1’agitation.

» Quand nous perdons notre Conscience-spirituelle, notre esprit n’est plus pénétrant ;

* Nous ne réussissons ni dans notre vie terrestre ni dans notre vie spirituelle, notre cceur
est agite.

« En ne connaissant pas clairement notre Ame et notre Corps-Astral, nous faisons
encore des detours.

3) [Monaco (--), 08-03-1998 05h30]

Q : Que devons-nous remarquer avant tout dans la pratique de « I’Enseignement Spirituel
Pragmatique, Science Esotérique du Dharma du Bouddha » ?

R : Dans la pratique de « I’Enseignement Spirituel Pragmatique, Science Esotérique du Dharma
du Bouddha », nous devons, tout d’abord, pratiquer I’Invocation Mentale de Nam M6 A Di Da
Phat. Au fur et a mesure, nous développerons le merveilleux mystére du for intérieur pour
pouvoir ensuite ressentir cognitivement la vue, 1’odorat, 1’ouie, le gott, le toucher et la pensée
afin de développer la Lumiere-énergie d’En Haut, de rassembler les douze Entités Viscérales
dans le but de trouver une issue pour avancer en vue de mener la vie de perfectionnement
spirituel d’une maniere ponctuelle et ordonnée, de dissiper la paresse de notre intérieur, d’étre
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toujours enthousiasmés et constructifs. L’Ame, c¢’est-a-dire la lucidité, s’occupe toujours des
Entités Viscérales et leur rappelle toujours I’assiduité dans le cycle d’évolution. Soyons
sinceres en nous exercant dans le perfectionnement spirituel et soyons honnétes. « Ceux qui ont
la méme voix s’accordent ; ceux qui ont le méme caractere se recherchent ».

Stance
» Quand nous développons 1’esprit perspicace, nous n’avons ni soucis ni tristesse ;
« Ennous éveillant a la connaissance et en nous perfectionnant spirituellement dans
notre conscience, nous connaissons le merveilleux.
« Le retard est dd a ce que nous ne parvenons pas au Principe-Conscient ;
» Quand nous accordons une aide infinie aux autres selon les circonstances karmiques,
nous avancons en profondeur.

4) [Monaco (--), 09-03-1998 12h45]
Q : D’ou provient le vétement blanc d’amour ?

R : A force de nous perfectionner spirituellement, nous développons la Lumiére-énergie qui
s’harmonise avec la Sphere du Pur ; nous nous voyons toujours vétus de blanc, pur et 1éger,
pour voyager dans tout I’Univers-cosmique ; toutes les nuits, en entrant dans 1’extase-
contemplative quand nous nous perfectionnons spirituellement en vue de quitter notre corps,
NOUS NOUS VOyons toujours ainsi.

Stance

« (C’est en dépassant les ténebres que le vétement blanc se constitue ;

« En pratiquant le Dharma véritable, nous développons de nombreuses capacites.
« Quand nous nous engageons a rendre service sans répit,

« Nous chevauchons le vent et fendons les nuages sans difficultés.

5) [Monaco (--), 10-02-1998 03h45]
Q : D’ou vient la trahison des sentiments terrestres ?

R : La trahison des sentiments terrestres provient du manque de compréhension profonde ; c’est
en la rencontrant que nous nous éveillons dans notre conscience ; il faut apprendre toutes les
tendances pour pouvoir avancer. Etant donné qu’il s’agit de la place dans la vie terrestre, de
I’équilibre et de la Conscience-spirituelle dans 1’itinéraire d’évolution de 1’ame, il nous faut
supporter la dissipation des forces karmiques. Seul le perfectionnement spirituel permet d’avoir
I’occasion d’avancer vers le domaine de la sérénité que la Conscience-spirituelle a déja en sa
possession.

Stance
» En ayant une Conscience-spirituelle lumineuse, nous prenons connaissance de notre
Itinéraire ;
 Par nous-mémes, nous nous eveillons dans les relations spirituelles et les sentiments
terrestres.

« En résolvant les hostilités, nous éprouvons un amour touchant ;
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Par nous-mémes, nous connaissons clairement la Non-Naissance et 1’Indestructible.

6) [Monaco (--), 11-03-1998 02h45]

Q : Pourquoi la loyauté ne s’est-elle pas réalisee ?

R : La loyauté ne s’est pas réalisée parce que notre ligne de conduite n’est pas solide ; nous
faisons le contraire de ce que nous disons, nous ne correspondons pas a 1’évolution de la
Conscience-spirituelle.

Stance

En ignorant le Principe-originel pour délivrer notre esprit,

Nous nous résignons dans les difficultés et dans les malheurs et il nous est difficile
d’étre clairvoyants.

Quand notre Ame et notre Corps-Astral sont paresseux, nous n’entrons pas en extase-
contemplative ;

En nous perfectionnant spirituellement et en nous corrigeant, nous sommes davantage
clairvoyants.

7) [Monaco (--), 12-03-1998 03h00]

Q : La contribution des pratiquants spirituels est-elle utile ?

R : La contribution des personnes qui s’engagent a se perfectionner spirituellement dans la
Contemplation Méditative est vraiment utile aux pratiquants qui ont I’occasion de développer le
ceeur de compassion au lieu de 1’avarice qui porte préjudice a la fois a ’esprit et au corps.

Stance

Soyons diligents dans la pratique du perfectionnement spirituel pour ouvrir notre
Principe-conscient ;

Elargissons le chemin pour avancer par nous-mémes.

Quand nous dissipons personnellement le Karma, notre conscience s’éveille a la
connaissance ;

Avec équanimité, en nous adonnant a I’apprentissage, par nous-mémes, nous
analysons.
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# 1509 : 09/06/2024

1) [Monaco (--), 13-03-1998 02h10]

Q : Que faut-il faire pour préparer la voie de I’Energie afin que notre Ame
evolue ?

R : Pour préparer la voie de I’Energie afin que notre Ame évolue, il faut pratiquer d’une
maniére ingénue et honnéte pour développer le flux d’Energie au Centre Psychique Créanien,
nous orienter directement vers le Centre de Force Vitale de I’Univers- cosmique afin
d’évoluer, garder le coeur serein pour résoudre toutes nos propres difficultés ; il faut que
notre esprit perspicace analyse clairement le Bien et le Mal.

Stance
* Quand nous développons I’esprit perspicace, nous sommes différents des autres,
» Nous ressentons cognitivement que le monde terrestre nous fait chanceler ;
» Des situations malheureuses s’éternisent dans les réveries.
« Dans la paix de la délivrance personnelle, nous parvenons a la purete et a la joie.

2) [Monaco (--), 14-03-1998 02h35]

Q : La cupidité est-elle utile a la fois a notre esprit et a notre corps ?

R : La cupidité n’est pas utile a la fois a notre esprit et a notre corps ; elle ne fait que nous
nuire pour nous faire vieillir rapidement et nous rend vite malheureux.

Stance
» La cupidité n’est pas utile mais elle fait naitre la corruption ;
» Seuls les difficultés et les malheurs nous permettent de réussir et d’avancer.
« En avancant par nous-mémes, nous pouvons délivrer personnellement notre
esprit et notre corps ;
« Ennous éveillant a la connaissance, nous revenons a notre trone.

3) [Monaco (--), 15-03-1998 05h00]

Q : Qu’est-ce qu’une nature céleste ?

R : Une nature céleste est une personne qui a des facilités a pardonner et a aimer, des
facilités pour se perfectionner spirituellement et s’harmoniser avec les autres.

Stance
« Avec de vastes pensées, nous aurons des facilités a voir loin,
* Nous évoluerons plus vite et nous nous harmoniserons facilement,
« En estimant et en aimant Dieu le Tres-Haut, nous ne sommes pas agités ;
* L’esprit équilibré et ouvert, nous sommes aimables et conciliants.
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4) [Hong Kong (China), 16-03-1998 23h20]
Q : Est-il utile sur terre de collaborer dans la construction ?

R : Sur terre, collaborer dans la construction apportera 1’utilité¢ aux suivants ; 1’esprit de
service pour la communauté est vraiment nécessaire

Stance
* (C’est en réduisant la distance du parcours que nous connaissons 1’itinéraire
* (C’est en circulant dans le monde que nous connaissons I’ Amour véritable.
 Avec facilités nous retournons au Vide sans nous retarder ;
« Dans notre éveil a la connaissance, avec équanimité, par nous-meémes, nous parvenons
a I’Illumination.

5) [Hong Kong (China), 17-03-1998 03h45]

Q : Les forces karmiques engendrent-elles des catastrophes ?

R : Les forces karmiques se sont formées durant de nombreuses existences ; si nous ne
nous perfectionnons spirituellement pas pour les dissiper, nous rencontrerons des
malheurs.

Stance
« Les forces karmiques de notre esprit et de notre corps engendrent un désarroi ;
» Nous avons un caractére difficile, nous avons des difficultés pour réfléchir et
pour éprouver de la paix.
« Etant ligotés, si nous ne nous perfectionnions pas spirituellement, comment
pourrions-nous nous délivrer ?
« Nous nous énervons de ne pas avancer, nous ne SOmmes pas en sécurite.

6) [Hong Kong (China), 18-03-1998 06h15]

Q : De quelle maniere devons-nous estimer et aimer Dieu et Bouddha pour que
ce soit juste ?

R : Si nous estimons et aimons Dieu, nous devons savoir estimer et aimer notre
spontaneité et notre naturel. Chaque personne possede un corps physique
merveilleux que le Ciel et la Terre ont accordé dans leur grace. 1l entre en

relation avec 1’Univers-cosmique ; vivant et dynamique a tout moment, il différe

de tous les étres et les choses, il est unique et sans pareil a la surface de la terre.
Nous devons estimer et aimer chacun de ses détails dont la constitution provient

du surnaturel.
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Stance
« Provenant du retour a la forme des multiples aspects,
» Nous ne sommes ni malheureux, ni joyeux ; par nous-mémes, nous parvenons
au Pur.
» Notre esprit perspicace analyse clairement la voie du Dharma juste ;
* Nous nous perfectionnons spirituellement, nous nous avangons, nous NoUs
analysons et nous pratiquons.

7) [Monaco (--), 19-03-1998 02h30]
Q : Qu’est-ce que I’heureuse condition karmique que Dieu accorde dans son aide a

toutes les contrées ?

R : L’heureuse condition karmique que Dieu accorde dans son aide a toutes les contrées,
c’est la possibilit¢ de rencontrer n’importe ou de bons amis qui nous aident de tout leur
ceceur, dans la construction.

Stance
« La pensée qui pacifie toutes les contrees,
» C’est le Principe-originel qui nous vient en aide dans la volonté de Dieu
* Nous le recevons dans la joie et dans ’harmonie, sans étre déboussolés.
* L’amour et la vertu spirituelle proviennent aussi de Dieu.
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#1510 : 16/06/2024
1) [Manila (Phillipine), 20-03-1998 03h30]

Q : Que veut dire « on comprend le fond du ceeur en regardant le visage » ?

R : Le pratiquant spirituel ayant de 1’Energie spirituelle, en regardant son interlocuteur, arrive a
ressentir cognitivement son histoire comme étant la sienne ; il lui conseille de se perfectionner
spirituellement, il I’exhorte a améliorer son esprit pour jouir de la quiétude. Les flux d’Energie
spirituelle des deux cotés se comprennent en profondeur avec beaucoup de facilités.

Stance
» Dans le retour a I’Origine et dans 1’émotion cognitive on reprend sa forme originelle
« En éprouvant la méme sensation des deux cétés, on reste silencieux.
« Dans la sérénité, les sentiments cognitifs vibrent en phase ;
« En s’améliorant pour se délivrer, par soi-méme, on devient clairvoyant.

2) [Manila (Phillipine), 21-03-1998 06h36]
Q : Que devons-nous faire pour dissiper I’aveuglement et la révasserie ?

R : Pour dissiper I’aveuglement et la révasserie, nous devons étre déterminés de nous
perfectionner pour que notre Conscience-cognitive, prenne la ferme résolution de pratiquer
sérieusement la Méthode Spirituelle que nous pratiquons nous-mémes.

Stance
« Nous n’avons pas a raisonner ni a lutter pour €tre en proie a I’agitation ;
« En developpant notre pensée, nous réveillons tout autour de nous.
* Quand nous pratiquons la vie terrestre et la Voie spirituelle, notre conscience s’éveille
a la connaissance ;

* En dissipant ’entichement, nous émettons de la lumicre vers I’extérieur comme vers
I’intérieur.

3) [Manila (Phillipine), 22-03-1998 03h45]

Q : Que faut-il faire quand nous menons continuellement la vie de perfectionnement
spirituel et que nous n’avancons pas ?

R : Quand nous menons la vie de perfectionnement spirituel et que nous n’avancons pas, c’est
parce que nous manquons de diligence et de résignation. Si nous réalisons correctement ces
deux conditions précitées, notre conscience sera alors tranquille et notre esprit s’ouvrira.

Stance
« En nous développant chaque minute, chaque heure, nous sommes sereins ;
« Ennous éveillant a la connaissance, par nous-mémes, nous comprenons clairement
notre pensée.
« En pratiquant parallelement la vie terrestre et la vie spirituelle, nous ne sommes pas
hésitants ;
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« En dissipant les passions erronées, par nous-mémes, nous avons une conscience
eclairee.

4) [Manila (Phillipine), 23-03-1998 02h20]

Q : Pourquoi ne pouvons-nous pas saisir I’heureuse opportunité karmique qui se
présente ?

R : Nous ne saisissons pas 1’heureuse opportunité qui se présente parce que nous manquons de
perfectionnement spirituel.

Stance
» Nous ne saisissons pas I’heureuse opportunité qui se présente ;
» Etant agités dans notre cceur agité, il nous est difficile de la reconnaitre.
« Ne possedant pas au moment présent un esprit perspicace équilibré,
 Notre conscience terrestre ne comprend pas et reste indécise.

5) [Manila (Phillipine), 24-03-1998 04h20]
Q : Que faut-il faire pour pouvoir estimer et aimer ?

R : Pour pouvoir estimer et aimer, il faut comprendre n’importe quelle affaire en profondeur
dans ses moindres détails, voir que les autres sont nous-mémes.

Stance
« Quand nous réalisons clairement la vie commune dans la méme voie,
« Le Principe-originel nous développe et nous prodigue un esprit lucide.
* Pour réussir ce que nous pensons dans notre coeur, ayons un cceur résolu ;
* L’Univers-cosmique s’associe avec nous dans la discussion.

6) [Manila (Phillipine), 25-03-1998 02h54]
Q : D’ou vient la lucidité ?

R : La lucidité vient du flux d’Energie du Centre Psychique Cranien qui se développe, entre en
union avec le Centre de Force Vitale de I’Univers-cosmique. Il faut que de jour en jour la
compassion devienne de plus en plus pure et 1égére, s’élargisse selon la direction de la quiétude
de la Conscience-spirituelle, pour qu’on puisse I’appeler lucidité et résignation.

Stance
 En pratiquant pour réussir par nous-mémes, notre esprit et notre cceur sont clairvoyants

« Ennous éveillant a la connaissance, en ayant une conscience éclairée, nous nous
corrigeons,

 Nous nous harmonisons dans la pratique commune de la Sphere de la Energie-Pure.

 Laclaire compréhension du Ciel et de la Terre vient de nous-mémes.
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7) [Manila (Phillipine), 25-03-1998 02h54]
Q : Que faut-il faire pour que nous soyons respectés par les étres de la terre ?

R : C’est en nous oubliant et en nous engageant a fond pour rendre service que nous serons
respectes et aidés par tous les hommes.

Stance
* Ayons ’esprit de rendre service gracieusement ;
« Trouvons une solution a notre Conscience-spirituelle et avangons d’un ceeur résolu.
 Construisons notre patrimoine sans regrets ;
« Evoluons ensemble sans prier ni attendre
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#1511 : 23/06/2024

1) [Singapour (--), 27-03-1998 02h35]
Q : Que faut-il faire pour nous corriger ?

R : Pour nous corriger, nous devons pratiquer la loi sévere de la Non-Naissance et de
I’Indestructible en vue d’avancer.

Stance
* Pratiquons la Méthode Spirituelle d’une maniére vraiment assidue ;
» Notre intelligence analyse clairement et discerne par elle-méme.
» En construisant maintes fois la vie terrestre et la VVoie spirituelle, nous avangons ;
« Notre esprit et notre corps se réjouissant de la paix et de la joie progressent petit a petit.

2) [Singapour (--), 28-03-1998 03h20]
Q : Pourquoi les étres de la terre aiment-ils les pratiquants spirituels ?

R : Les étres de la terre aiment les pratiquants spirituels parce que les pratiquants spirituels qui

s’adonnent a la Contemplation-Méditative et abolissent personnellement I’avidite, la colere, la

stupidité, la réjouissance, 1I’énervement, I’amour, la haine, le désir sexuel ; ils méritent plus leur
confiance que les profanes.

Stance

» Faisons aumone des Paroles de Vérité qui se perpétuent d’une maniére souple ;
« Corrigeons-nous nos erreurs, gardons notre Ame.

* Dans le Vide il existe pourtant I’ Amour quand nous entrons en communion ;

» Connaissant la raison de la bénédiction de Dieu, évitons les méchancetés.

3) [Singapour (--), 29-03-1998 04h45]

Question : Pourquoi, en ce monde, existe-t-il des personnes qui aiment exagérer les faits et

critiquer les autres par cruauté mentale tout en croyant a tort qu’elles sont des gens de
bien ?

R : Les personnes jalouses sont des gens qui manquent d’esprit ; elles ne font que détruire mais
n’arrivent jamais a construire.

Stance

» Ces personnes critiquent les autres sans analyser clairement ;

« Elles sont précisément celles qui ne menent pas la vie de perfectionnement spirituel, qui
ne se connaissent pas.

« Leurs mauvaises pensees ne se réalisent pas, elles ont le coeur agité ;

 Elles se noircissent et perdent leur beaute.
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4) [Singapour (--), 30-03-1998 03h00]

Q : Pour pratiquer « ’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vé-Vi, Science Esotérique
du Dharma du Bouddha », la résignation nous est-elle nécessaire ?

R : Pour pratiquer « I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotéerique du
Dharma du Bouddha », la résignation nous est vraiment nécessaire afin de comprendre a fond le
Principe de Vérité du pratiquant spirituel ; si nous faisons le contraire, nous ne faisons
qu’augmenter la colére stupide, les ressentiments et les chagrins.

Stance

* Quand la conscience de perfectionnement spirituel n’est pas lucide, I’esprit est comme
une lampe peu éclairante ;

« Nous sommes en proie a 1’agitation sans le savoir, nous créons des réves.

* Ne réussissant pas notre grand veeu, nous causons de mauvais Karmas ;

« Avec equanimité, adonnons-nous a I’apprentissage spirituel, ne soyons pas niais.

5) [Singapour (--), 31-03-1998 04h20]

Q : Quelles sont les personnes qui ont toujours un caractere changeant ?

R : Ce sont les personnes manquant d’esprit et coléreuses qui ont toujours un caractere
changeant et veulent souvent étre les maitres des autres.

Stance

* Elles changent constamment de caractere et sont toujours en proie a I’agitation ;
 Elles creent en plus des difficultés et des malheurs tout en agissant vainement.

* Manquant d’esprit, il leur est difficile de comprendre les sentiments terrestres ingrats ;
« Elles sont en retard sur leur Itinéraire tout en faisant des détours.

6) [Sydney (Australie), 01-04-1998 08h25]
Q : D’ou vient notre ligne de conduite ?

R : Notre ligne de conduite vient de ’esprit de service et d’abandon définitif. La sincérité et la
ferme résolution sont nécessaires.

Stance

« En rendant service continuellement, nous réussissons notre pratique véritable ;

« Dans la ferme résolution de nous perfectionner spirituellement dans notre conscience,
NOUS Ne NOUS CONCUITengons pas.

* Nous retournons a I’amour des humains dans la quiétude établie ;

* En nous perfectionnant spirituellement d’un cceur sincére, nous avancons dans la pureté.
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7) [Sydney (Australie), 02-04-1998 03h50]

Q : Est-il utile au pratiquant de la Contemplation-Méditative de modifier la Méthode
Spirituelle ?

R : Une méthode spirituelle est celle qu’un devancier a déja pratiquée et réussie. Il est
nécessaire de la suivre avec exactitude pour pouvoir dissiper les Karmas de la conscience,
sinon, ¢’est toujours « tel caractére, tels défauts » ; nous ne pourrons nullement abandonner
définitivement notre vision subjective.

Stance

» Nous errons dans le monde sans pouvoir le comprendre.

» Il nous sera difficile d’avancer, difficile de nous perfectionner et nous serons entravés
dans des complications ;

* Nous créerons des Karmas pour n’avoir pas d’issue afin de nous en échapper.

« En persevérant a nous exercer dans le perfectionnement spirituel, par nous-mémes, nous
retournons a la vacuite.
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# 1512 : 30/06/2024

1) Q : Que faut-il faire pour reprendre la forme des multiples aspects ? [Sydney
(Australie), 03-04-1998 03h20]

R : Pour reprendre la forme des multiples aspects, il faut nous perfectionner spirituellement et
nous délivrer afin que les forces karmiques puissent disparaitre, la Lumiére de notre for
intérieur puisse briller ; sinon, notre avidité et nos désirs augmenteront, Nous serons
autoritaires et voudrons dominer les autres, nous créerons des péchés a nous-mémes sans le
savoir.

Stance
* Quand la Conscience-spirituelle ne se développe pas, nous n’avons pas de chance.
» Notre intelligence n’étant pas clairvoyante, il nous est difficile d’opérer des changements
 Etant contrariés dans notre coeur, nous ne trouvons pas de solution.
» En nous adonnant a I’apprentissage spirituel avec équanimité, par nous-mémes, nous
sommes chanceux.

2) Q : Est-il nécessaire aux pratiquants spirituels de la Contemplation-Méditative d’étre
fidéles ? [Sydney (Australie), 04-04-1998 06h30]

R : 1l est vraiment nécessaire aux pratiquants spirituels de la Contemplation-Méditative d’étre
fideles envers la pratique de la Méthode Spirituelle qu’ils ont regue ; ils auront ainsi de bons
résultats dans 1’avenir.
Stance
« En étant fideles, par nous-mémes, nous nous délivrons de la passion aveugle et nous
avancons ;
* En nous préoccupant de nous perfectionner spirituellement dans la sérénité, nous n’avons
pas des chagrins.
* Ayant maintenant des relations karmiques avec Bouddha et I’Amour de Dieu,
* Persévérons dans la sérénité pour délivrer notre cceur affligé.

3) Q : Pour servir la grande ceuvre commune, est-il nécessaire d’étre honnéte ? [Sydney
(Australie), 05-04-1998 03h10]R : Pour servir la grande ceuvre commune, il est vraiment
nécessaire d’étre sincere ; il ne faut pas inventer des histoires et se nuire.

Stance
« En étant sincéres et ingénus, nous ne tombons pas dans les errements ;
» En étant fourbes et coquins, nous n’avons pas de panache.
« En créant des perturbations et en causant des erreurs, nous provoquons des agitations ;
« En ayant un systeme nerveux déstabilise, nous ne faisons que commettre des erreurs.
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4) Q : Est-il juste qu’en cherchant des histoires, les histoires vont surgir ? [Sydney
(Australie), 06-04-1998 02h10]

R : En cherchant des histoires, les histoires vont surgir ; nous aurons alors de nombreuses
forces d’inertie karmiques ; il nous sera difficile d’avancer et nous ne ferons qu’entretenir la
fourberie pour seulement nous leurrer.

Stance
* Quand la Conscience-spirituelle se développe, il n’y a ni nobles ni vilains.
« En nous améliorant, nous sommes équilibrés ; par nous-mémes, nous parvenons a notre
rang.
» En rendant service avec un cceur sincére, notre conscience se développe ;
* En abandonnant I’avidité luxurieuse, nous avangons par étapes.

5) Q : Quel est le but final du pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative
? [Sydney (Australie), 07-04-1998 04h10]

R : Le but final du pratiquant spirituel du VV0-Vi est de retourner par lui-méme a la spontanéité
et au naturel comme au moment de sa naissance, afin que son Ame puisse étre pure et légére et
qu’il puisse éliminer toutes les forces karmiques de son for intérieur, pour avoir ensuite
’occasion de retourner au pays natal de jadis de son Ame.

Stance
« Quand nous retournons vers le fondement du principe d’existence,
« Notre Ame avance, franchit les nuages et dépasse les méchancetés.
« La Science Esotérique nous délivre tous ;
« En nous perfectionnant pour avancer par nous-mémes, nous sauvons notre Ame.

6) Q : En réalisant des ceuvres littéraires brillantes pouvons-nous nous égarer ?
? [Sydney (Australie), 08-04-1998 03h55]

R : Plus nos ceuvres littéraires sont brillantes, plus nous sommes curieux : nous aimons €crire
I’histoire des autres, nous oublions d’écrire notre propre histoire. Nous nous €garons dans le
sujet des autres, nous perdons la position de notre Conscience-spirituelle sans le savoir.

Stance
* En constatant que nos ceuvres littéraires sont brillantes, nous nous obstinons a faire des
changements.
« Notre esprit n’est pas concentré et désordonng,
« Notre Conscience-spirituelle se perd et pourtant nous ne le savons pas ;
» Nous nous égarons sur le chemin sans le savoir mais encore nous rédigeons des articles.

7) Q : Est-il utile de célébrer un culte votif d’une maniére permanente ? [Sydney
(Australie), 09-04-1998 04h10]
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R : Célébrer un culte votif d’'une maniere permanente sans rien voir est inutile pour ’esprit et le
corps ; si nous voulons nous perfectionner spirituellement comme il faut, seule la pratique de la
Contemplation Méditative nous permet d’avoir I’occasion de nous éveiller dans notre
conscience.

Stance
« Ennous adonnant a la Contemplation-Meditative et en entrant en Samadhi, nous
permettons a I’esprit et au corps de s’éveiller ;
« L’évolution en profondeur est une chose d’une extréme nécessité.
« Les repas issus des cultes votifs fatiguent le corps,
» Alors que le principe de la pratique de 1’entrée en Extase-contemplative analyse pour
nous les divers niveaux.
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#1513 : 07/07/2024
1) Q : Que signifie « une Grande Voie Spirituelle » ? [Sydney (Australie), 10-04-1998
01h20]

R : « Une Grande Voie Spirituelle » signifie que de nombreuses personnes ayant réussi dans la
Voie Spirituelle forment une « VVoie Spirituelle dans la pratique » mais non pas en se livrant a
des cultes votifs sans pratique ; ce serait un grand mensonge que de profiter des images
d’Immortels et de Bouddhas sans pratiquer pour autant afin que 1’esprit et le corps se
développent.

Stance
« En etant profiteurs et cupides, nous causons des ennuis a nous-mémes ;
« Nous menons continuellement la vie de perfectionnement spirituel sans avancer ni étre
tranquilles.
* Quand on ne comprend pas les hauteurs spirituelles, I’esprit est agite,
» Les aspirations n’aboutissent pas, 1’esprit ne connait pas la tranquillité.

2) Q : Que faut-il faire pour que notre Ame évolue bien ? [Sydney (Australie), 11-04-1998
06h20]

R : Pour que notre Ame évolue bien, il faut nous perfectionner spirituellement d’une fagon
directe, construire le flux d’Energie de notre for intérieur ; il n’est pas nécessaire de nous
mortifier et de nous rendre malheureux pour éveiller notre conscience ; c’est en dissipant les
Energies impures et en préservant les Energies pures que toutes les choses seront dans la joie,
que nous évoluerons avec facilité et que nous développerons la Connaissance-directe.

Stance
* Quand le cceur pur se développe, par nous-mémes, nous analysons et nous discutons.
» Lorsque notre sphére d’Energie se développe, par nous-mémes, nous éprouvons de la
paix,
« Notre esprit perspicace ne seme plus de vilaines pensées.
* En nous exer¢ant dans le perfectionnement spirituel avec un coeur sincére, nous
parvenons a la gloire.

3) Q : Pourquoi avons-nous encore des ambitions alors que nous pratiquons la
Contemplation-Méditative ? [Sydney (Australie), 12-04-1998 05h53]

R : Si nous nous prenons pour une personne qui pratique le perfectionnement spirituel et que
nous manquons de nous perfectionner spirituellement, nous ne sommes pas résolus dans notre
ceeur et dans notre esprit, notre caractére cupide persiste encore, nous voulons avoir une
position sociale, il nous est facile de tomber dans I’amour, I’argent et la débauche sexuelle,
détruisant notre propre conduite vertueuse ; nous voulons diriger mais nous manquons de
compassion. Quand nous menons la vie de perfectionnement spirituel, nous devons pratiquer la
résignation, rendre service comme il faut dans un esprit non lucratif pour que notre Ame puisse
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étre lucide et qu’il soit facile pour nous d’abandonner définitivement les visions personnelles ;
tout le monde nous respectera et nous aimera. Le contraire ne fait que nuire a notre Ame, nous
rendre malheureux durant toute une existence.

Stance
» Dans la vie, nous devons abandonner le cceur de jalousie,
« Réaliser la conscience de perfectionnement spirituel tout en ne nous fachant contre
personne.
« Nous évoluons ensemble dans la vie spirituelle et dans la vie terrestre ;
« En nous exercant dans le perfectionnement spirituel avec sincérité, nous avangons vers le
Pur a propos.

4) Q : Que doit faire une personne qui veut rendre service d’un cceur sincére ? [Sydney
(Australie), 13-04-1998 06h10]

R : Une personne qui veut rendre service d’un cceur sincére doit étre sincere dans son esprit de
construction commune. Si chaque individu est a sa place, I’ceuvre commune ne peut que se
développer, tres régulierement ; nous travaillons comme si nous ne travaillons pas, nous nous
réjouissons paisiblement ensemble dans la construction, sans jamais rencontrer d’obstacles.

Stance
« (C’est grace a notre esprit que I’ordre prend forme ;
» En apportant notre part de contribution, nous avangons ensemble en silence.
* Quand la construction réussit, nous éprouvons de la joie dans notre cceur de jeunes gens,
« Nous nous développons ensemble et nous nous réjouissons en secret.

5) Q : Que devons-nous faire pour avoir la securité et la santé dans notre vie ? [Sydney
(Australie), 14-04-1998 03h25]

R : Pour avoir la santé et la sécurité dans notre vie, nous devons nous perfectionner
spirituellement et nous corriger. En équilibrant le flux d’énergie dans notre for intérieur, le
souffle impur ne peut pas nous assaillir. Dans notre vie de perfectionnement spirituel, quand
nous parvenons a la sérénité, avec le Principe originel de Nam M6 A Di Ba Phat, notre cceur
éprouvera de la paix et notre esprit sera lucide.
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Stance
» Nous discutons sur la construction de notre Conscience-spirituelle ;
* Le cceur clairvoyant et I’esprit lucide, par nous-mémes, nous 1’inaugurons.
» Dans I’heureuse opportunité karmique des retrouvailles, nous nous éveillons selon les
circonstances ;
* En nous adonnant sans cesse a I’apprentissage, nous éprouvons de la paix dans notre
cceur.

6) Q : Qu’est-ce que la conscience d’intimité sereine ? [Sydney (Australie), 15-04-1998
02h00]

R : La conscience d’intimité sereine, c’est la pratique commune de la méthode spirituelle, le
développement identique, la compréhension immédiate entre nous dés la premiére vue. Quand
les champs magnétiques spirituels des deux c6tés vibrent en phase, cela s’appelle la télépathie ;
nous pouvons nous aider mutuellement dans la sérénité.

Stance
« Nous nous pensons mutuellement, nous nous sympathisons, dans notre conscience
égalitaire ;
« Nous nous délivrons des chagrins sans nous fatiguer.
» La résignation illumine notre cceur précieux et beau ;
« Avec equanimité, nous rendons service sans nous peiner.

7) Q : Que faut-il faire pour rassembler les Consciences-spirituelles ? [Sydney (Australie),
16-04-1998 06h45]

R : Pour rassembler les Consciences-spirituelles, nous devons étre vrais, pratiquer ingénument
la méthode spirituelle que nous avons choisie.

Stance

» En nous repliant sur notre vraie valeur intrinséque, nous pratiquons avec notre coeur ;

« La Sphere du Dharma développe les mérites, par nous-mémes, nous avangons
rapidement.

« En pratiquant parallélement la vie terrestre et la vie spirituelle, nous nous éveillons dans
notre conscience ;

» Avec I’heureuse condition karmique, nous parvenons au principe-conscient en nous
orientant vers le Pur.
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#1514 : 14/07/2024
1) Q : Quelle est I’heure vraie de Dieu et de Bouddha ? [Sydney (Australie), 17-04-1998
05h30]

R : L’heure de la pratique de la méthode spirituelle est I’heure vraie de Dieu et de Bouddha ;
nous délaissons toutes les affaires terrestres au moment de I’apprentissage dans 1’ Ascése
Spirituelle.
Stance

« Nous nous sauvons et nous retournons vers la Sphere du Vide céleste ;

» En délaissant notre cceur terrestre, nous avangons d’un tour.

« Dépasser I’espace, c’est progresser par nous-meémes ;

* Quand nous ne sommes plus en proie a I’entichement ni a I’intransigeance, nous sommes

plus pénétrants encore.

2) Q : Que signifie « sans espace ni temps » ? [Sydney (Australie), 18-04-1998 05h00]

R : Le pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative qui parvient au niveau de « sans
espace ni temps » est celui qui s’est parfaitement délivré des Karmas ; il prononce des paroles
de verité, pratique la charité pour que toutes les contrées puissent se perfectionner
spirituellement et avancer.
Stance

* Dans le retour au Vide, il n’y pas de chagrins ni de ressentiments ;

« Nous exposons les arguments clairement analysés pour apporter notre contribution.

* Ennous éveillant dans I’ Amour véritable, nous analysons le principe de la Voie

spirituelle ;
« En pratiquant avec honnéteté, nous avangons vers les niveaux éleveés.

3) Q : Que faut-il faire pour parvenir a un monde de grande concorde ? [Sydney
(Australie), 19-04-1998 05h00]

R : Pour parvenir a un monde de grande concorde, chaque pratiquant a la surface de la terre
doit se perfectionner spirituellement et se corriger pour arriver a accepter de s’engager a aider le
monde, rendre service de tout son coeur aux personnes qui suivent.

Stance
« (C’est en nous aimant et en nous corrigeant pour avancer que nous analysons ;
« En analysant clairement le Karma, par nous-mémes, nous avangons et nous nous
harmonisons.
« Dissipons les chagrins dans notre principe-conscient-intérieur ;
» En nous construisant, par nous-mémes, nous traversons tout.
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4) Q : Est-ce utile de pratiquer continuellement notre perfectionnement spirituel
? [Melbourne (Australie), 20-04-1998 05h35]

R : Pratiquer continuellement notre perfectionnement spirituel est vraiment utile a la fois a
notre esprit et a notre corps. En développant continuellement la conscience et I’esprit, il nous
est trés facile de capter le flux d’énergie pure et 1égere de la Grande-Compassion.

Stance
« En développant notre esprit et notre corps dans la souplesse et a propos,
« Avec équanimite, nous reussissons la VVoie spirituelle qui est vraiment subtile.
* Prenons refuge dans le Dharma du Bouddha a travers 1’heureuse opportunité karmique de
notre quéte spirituelle ;
» Rappelons-nous de nous adonner sans répit a 1’apprentissage spirituel.

5) Q : Pourquoi sommes-nous encore fourbes et hypocrites envers nous-mémes alors que
nous menons depuis longtemps la vie de perfectionnement spirituel ? [Melbourne
(Australie), 21-04-1998 05h45]

R : Dans la pratique du perfectionnement spirituel, si nous étions encore fourbes et hypocrites
envers nous-meémes, si « nous dévoilions notre queue en essayant de cacher notre téte », nous
ne pourrions jamais évoluer.

Stance
« Avec une ame avide de renommee, nous estimons la fourberie.
« Nous argumentons pour avoir le dessus en luttant entre nous ;
« Nous croyons que nous avons de la valeur alors que nous sommes fourbes ;
« Nous sommes contradictoires et avides de renommée.

6) Q : A quoi sert I’heureuse condition karmique des retrouvailles ? [Perth (Australie), 22-
04-1998 12h32]

R : La relation karmique doit étre bonne pour que nous puissions réellement nous rencontrer.

Stance
« Quand notre esprit et notre corps sont établis dans la quiétude, nous nous portons
infiniment bien ;
« Endeveloppant la compassion, nous avons toujours un esprit loyal.
« Dans les relations spirituelles et dans les sentiments terrestres, nous évoluons ensemble
* Notre Univers-cosmique s’éveille infiniment.
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7) Q : Que signifie « Retourner a la source de I’Origine primordiale » ? [Perth (Australie),
23-04-1998 03h20]

R : « Retourner a la source de 1’Origine primordiale » signifie retourner a notre vraie valeur
intrinseque, dissiper tous les rafistolages dans le for intérieur, abandonner définitivement notre

vision subjective.

Stance
« Nous ne sommes plus superstitieux, nous ne créons plus de choses confuses ;
« En prenant une ferme résolution dans notre conscience de perfectionnement spirituel,
nous ne révassons plus.
* En analysant clairement par notre esprit, nous ne sommes pas en proie a I’agitation ;
« En nous exercant a nous perfectionner spirituellement avec sincérité, nous progressons
chaque heure.
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# 1515 : 21/07/2024
1) Q : En nous orientant vers la spiritualité d’un ceeur sincére, est-il facile pour nous de
prendre une ferme résolution ? [Perth (Australie), 24-04-1998 06h50]

R : En nous orientant vers la spiritualité d’un cceur sincére pour nous développer, il est tres
facile pour nous de prendre une ferme résolution dans la pratique.

Stance
* En nous développant d’un cceur sincere, nous nous orientons vers la sérénit¢ ;
« En prenant une ferme résolution, nous nous sauvons.
 Notre esprit perspicace ne cesse pas de bien construire ;
« En pratiquant ensemble, nous progressons dans notre perfectionnement spirituel et nous
sommes davantage clairvoyants.

2) Q : Qu’est-ce que « la pensée originelle profonde » ? [Perth (Australie), 25-04-1998
05h15]

R : Seul le développement de 1I’Energie-de-conscience du Centre Psychique Cranien permet de
comprendre « La pensée originelle profonde » ; nous n’avons plus de réticence, nous ne faisons
qu’avancer et non reculer.

Stance
« En nous rejouissant dans la pratique de la conscience de spiritualité, nous avangons en
profondeur ;
« Nous ne sommes ni abandonnés, ni affligés.
* En prenant la ferme résolution de pratiquer dans la Sphere de I’Energie,
« Nous analysons pour avancer par nous-mémes, nous dissipons les peines.

3) Q : Est-il juste que la sensation-cognitive de la téte soit celle du corps entier ? [Perth
(Australie), 26-04-1998 04h20]

R : La sensation-cognitive de la téte induira celle du corps entier ; le pratiquant aura 1’occasion
de capter le flux d’énergie du Seigneur de la Grande-Compassion lorsqu’il y pensera.

Stance
« Dans le retour a 1’Origine, par nous-mémes, nous analysons et nous pratiquons ;
 Les vicissitudes des relations humaines se creent provisoirement.
* A l’avenement de la Voie spirituelle, notre bon cceur s’éveille maintenant a la
connaissance ;
* Avec un esprit et un cceur pur et léger, nous retournons rapidement.

4) Q : Lorsque nous obtenons la grace accordée* par le Seigneur de la Grande-
Compassion, pourguoi éprouvons-nous de I’affection mutuelle ? [Perth (Australie), 27-04-
1998 02h00]
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R : Les méchants deviennent des sages qui s’adonnent avec force et courage au
perfectionnement spirituel, lorsqu’ils captent le flux d’énergie merveilleuse et douce de la
Grande-Compassion.

Stance
» Dans I’amour véritable de notre corps et de notre esprit, nous devenons sages ;
 Notre esprit perspicace analyse clairement et, par nous-mémes, nous éprouvons de la
quiétude.
« Nous ne sommes perturbés ni par les relations spirituelles ni par les sentiments terrestres
» En nous perfectionnant spirituellement avec sincérité, par nous-mémes, nous traversons
de part en part.
N.D.T. : *Littéralement, « rayonnée ».

5) Q : Quel flux d’Energie peut-il changer de couleur ? [Ayers Rock (Australie), 28-04-
1998 03h30]

R : Le flux d’Energie naturelle du Ciel et de la Terre ajouté au rayonnement de la lumiere
solaire peut changer de couleur.

Stance
« Le monde de la vie éphémere se transforme et fait apparaitre des couleurs ;
« La Loi merveilleuse en a fixé le lieu.
» Les Energies Sacrées se distinguent clairement par la ligne de I’équateur ;
 Elles renaissent bel et bien pour en connaitre la profondeur.

6) Q : La sérénité immuable est-elle utile ? [Ayers Rock (Australie), 29-04-1998 02h10]

R : La sérénité immuable, c¢’est-a-dire inhérente a la conscience de Bouddha, est vraiment utile
au pratiquant véritable ; dans 1’avenir, il obtiendra de bons résultats, ce qui ne différe en rien
d’une roche qui reste inchangée durant des milliers d’années. Bien qu’elle soit profondément
enfouie au sein de la terre, elle arrive quand méme a capter I’énergie du soleil et de la lune, a
faire naitre des couleurs splendides, forcant chaque personne qui la voit de ses propres yeux a
I’aimer.
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Stance

L’Energie émise par la lumiere permet a la gemme d’avoir la paix
Et de communiquer ses couleurs a I’homme qui vient scruter cet endroit-la.
Elle s’adonne sans répit a I’apprentissage et I’Energie lui prodigue sa grace en rayonnant

Tous les étres humains lui vouent un attachement affectueux et se mettent a sa recherche.

7) Q : Que faut-il faire pour pouvoir connaitre I’infinitude du Ciel et de la Terre ? [Cairns
(Australie), 30-04-1998 04h00]

R : Pour pouvoir connaitre a fond I’infinitude du Ciel et de la Terre, nous devons parvenir a la
sérénité maximale.

Stance

C’est a notre conscience de parvenir par elle-méme a la lucidité qui brille de tout son
eclat ;

Il nous incombe de pratiquer par nous-mémes pour dissiper I’entichement et pour abolir
I’intransigeance.

Les relations karmiques avec Dieu et Bouddha se trouvent dans notre Conscience-
cognitive ;

Notre compassion grande et vaste se réalise d’une maniére naturelle.
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# 1516 : 28/07/2024
1) Q : Que signifie « Connaitre clairement la Conscience-de-spiritualité » ? [Cairns
(Australie), 01-05-1998 06h15]

R : « Connaitre clairement la Conscience-de-spiritualité », ¢’est voir clairement que toutes les
choses retourneront au Vide pour pouvoir comprendre en profondeur la Lumiere merveilleuse
et pure de Dieu et Bouddha.

Stance
« Cette Lumiére subtile et éclatante brille sur toutes les contrées ;
« Avancons par nous-mémes sans nous arréter et sans nous décourager.
« Si nous pratiquons parallelement la vie spirituelle et la vie terrestre, notre conscience
s’éveille a la connaissance ;
* Dans le retour a 1’Origine, nous connaissons tous les domaines.

2) Q : Vers ou retournons-nous pour que ce soit justement la Sphére de I’Energie
? [Cairns (Australie), 02-05-1998 04h15]

R : Si nous voulons retourner vers la Sphére de 1’Energie, notre Centre Psychique Cranien
¢prouve une attraction ; nous aurons I’occasion d’entrer en union avec la Sphere de I’Energie,
de nous harmoniser avec le Centre de Force Vitale de 1I’Univers-cosmique. Quand cette
attraction a lieu, seule existe I’ascension, nous n’émettons plus de pensées méchantes et nous ne
sommes plus superstitieux ; nous comprenons spontanément maintes choses intéressantes et
merveilleuses du Ciel et de la Terre.

Stance
« Quand nous nous analysons clairement, nous connaissons bien cette Sphéere dont nous
expliquons la profondeur ;
» Nous ressentons cognitivement que 1’avidité ne cause que la tristesse.
* Sinous n’avancons pas, nous reculons et nous sommes davantage agites ;
« En pratiquant avec ingénuité, nous connaissons les tenants et les aboutissants.

3) Q : L’Energie-de-conscience est-elle ronde ou tordue ? [Cairns (Australie), 03-05-1998
03h37]

R : L’Energie-de-conscience est toujours ronde, juste a sa mesure ; elle comprend tres
facilement en profondeur ; elle s’oriente tout le temps vers le Centre de Force Vitale de
1I’Univers-cosmique pour agir.

Stance
« En la developpant, nous entrons en harmonie avec la Sphére du pur ;
» Nous évoluons et nous nous rejouissons ensemble en nous éveillant a propos.
+ Cette vie provisoire seme la tristesse et le cceur des gens est agité ;
« En orientant notre conscience vers la sérénité, nous délivrons toutes les contrées.
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4) Q : Ou notre pratique doit-elle se développer pour qu’elle soit juste ? [Cairns
(Australie), 04-05-1998 04h50]

R : C’est en pratiquant pour nous développer a partir du Centre Psychique Cranien en vue de
faire notre ascension que notre pratique correspond a la profondeur de la Conscience-de-
spiritualité et que nous ne déformons jamais la vérité.

Stance
« En analysant clairement, nous connaissons bien la voie commune pour avancer ;
« Ennous ouvrant réellement a la lumiére, nous opérons aussitot des changements dans
notre principe-conscient.
« Nous sommes emplis de vertu spirituelle dans notre éveil a la connaissance ;
» Ennous exercant dans le perfectionnement spirituel, nous ne sommes en proie ni aux
soucis ni aux chagrins.

5) Q : Ou se trouve I’heureuse condition karmique que Dieu et Bouddha prodiguent dans
Leur grace ? [Cairns (Australie), 05-05-1998 04h35]

R : L’heureuse condition karmique que Dieu et Bouddha prodiguent dans Leur grace se trouve
dans tous les états de paix harmonieuse au sein de la serénité.

Stance
« En nous débloguant, nous connaissons clairement les innombrables aides
* Pour construire I’architecture du retour qui se met en mouvement pour nous permettre
d’entrer
» Dans I’orbite de I’Amour de Dieu qui partage la méme cause primordiale.
« Retournons a la forme des multiples états en invoquant Nam M6 ...

6) Q : Le mécanisme des cing viscéres est-il utile & notre Ame ? [Cairns (Australie), 06-05-
1998 06h30]

R : Le mécanisme des cing viscéres est notre Corps-Astral qui dépend de notre Ame. 1l est
vraiment utile dans la construction pour I’évolution de notre Ame. S’il n’y avait pas le
mécanisme des cinq viscéres, notre Ame n’aurait rien pour ceuvrer de I’Impur jusqu’au Pur.
C’est grace a cette ceuvre élevée et noble que notre Ame peut avoir 1’occasion d’apprendre la
compassion, la lucidité, le courage pour évoluer jusqu’a la Sphére de la Non-naissance
indestructible, stable et paisible durant des existences et des existences et ne plus retourner aux
six voies de la métempsycose, d’une manicre définitive.
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Stance

En développant le Principe-originel de toutes les couleurs,

Avec persévérance, nous analysons clairement, nous connaissons le passé et I’avenir ;
Nous ne subissons plus de calamités, nous ne sommes plus tristes, nous n’avons plus
d’attachements et de regrets.

Quand I’aurore se met a briller, nous connaissons le début et la fin.

7) Q : Que faut-il faire pour concilier tous les états ? [Cairns (Australie), 07-05-1998
03h25]

R : Pour concilier tous les états, nous devons, d’un coeur sincére, nous orienter vers la Sphére
d’En Haut pour nous délivrer de la partie impure de notre Energie-de-conscience afin de nous
harmoniser ensuite avec tout dans la lucidité, estimer et respecter tous les états qui ont constitué
et formé la bonne énergie dans la construction.

Stance

Quand la bonne énergie se rassemble, nos esprits et nos cceurs se rencontrent.
Il est vraiment merveilleux de développer notre Conscience-cognitive ;

Notre Conscience-de-spiritualité retrouve son équilibre dans notre éveil a la
connaissance.

En dépassant le niveau impur, nous connaissons les tenants et les aboutissants.
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# 1517 : 04/08/2024
1) Q : Que faut-il faire pour défricher une forét ? [Cairns (Australie), 08-05-1998 03h22]

R : Défricher une forét ne différe en rien d’un pratiquant spirituel qui ne s’éveille pas encore a
la connaissance. Lorsqu’il ne meéne pas encore la vie de perfectionnement spirituel, son cerveau
est débordant d’Energie impure ; quand il pratique 1’« Enseignement spirituel Pragmatique du
V0-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha », il s’ouvre peu a peu, ne différant en rien
d’une forét qui est défrichée au fur et a mesure. Grace a sa pratique de I’ Ascese Spirituelle
chaque nuit, de I’obscurcissement il parvient a la lucidite ; il possede une mine fraiche et des
yeux brillants, son esprit et son cceur se développent dans 1’ordre.

Stance
* Le cerveau de I’étre humain est une lumiére dans le monde terrestre ;
« Si nous nous corrigeons pour progresser, Nous Nous ouvrons a la Lumiére, par nous-
mémes, nous discutons.
* La Voie divine nous prodigue 1’heureuse condition karmique pour le Retour a I’Unicité ;
* En pratiquant la Méthode Spirituelle dans 1’€quanimite, nous vivons dans la paix.

2) Q : Quelle est la puissance de I’Univers-cosmique ? [Cairns (Australie), 09-05-1998
05h45]

R : La puissance de I’Univers-cosmique est I’Energie spontanée et naturelle du Ciel et de la
Terre. Le corps physique des humains dépend également de 1’Energie du Ciel et de la Terre
pour évoluer. Si nous menons la vie de perfectionnement spirituel, I’Ame qui est le Maitre de
notre corps physique, entre en relation avec le Ciel et la Terre afin d’évoluer. Le
perfectionnement spirituel d’apres le VO-Vi permet de dissiper toutes les forces d’inertie des
Karmas dans notre for intérieur ; c’est en nous orientant vers la Sphere du Vide pour pratiquer
en vue de nous developper, sans entichement ni intransigeance, que nous suivons correctement
la marche a suivre de V6-Vi.

Stance
« En pratiquant, nous nous délivrons, nous ne sommes pas en proie a la colére stupide ;
« Nous dissipons notre superstition a temps.
« Si notre Conscience-de-spiritualité est saine, elle s’éveille a la connaissance ;
« Quand I’aurore brille avec éclat, par nous-mémes, nous pratiquons et nous poursuivons
notre quéte.

3) Q : Que faut-il faire pour développer le domaine du Merveilleux-Mystére du for
intérieur ? [Cairns (Australie), 10-05-1998 06h17]

R : Pour arriver a développer le domaine du Merveilleux-Mystére du for intérieur, nous devons
pratiquer 1’« Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du
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Bouddha ». A travers la Concentration d’Energie, la Respiration Cyclique Sans Rétention de
Souffle pour nous unir avec le souffle du Ciel et de la Terre, equilibrer le Yin et le Yang dans
I’organisme, notre cerveau émet de la lumiére, notre Conscience-cognitive verra sa
compréhension et sa connaissance s’élargir en profondeur et elle s’ouvrira.

Stance
« En étant équilibrés, nous développons notre esprit dans les relations cordiales ;
« Par nous-mémes, nous entrons dans le développement de notre Conscience-spirituelle.
« Dans la vie terrestre comme dans la vie spirituelle, nous ne sommes pas désemparés sur
notre Itinéraire ;
« En pratiquant pour nous développer, nous comprenons le sens de la hauteur.

4) Q : Que faut-il faire pour mettre fin a nos vilains défauts et a nos mauvaises habitudes
? [Cairns (Australie), 11-05-1998 04h50]

R : Pour mettre fin a nos vilains défauts et a nos mauvaises habitudes, nous devons comprendre
a fond que ce que nous faisons personnellement est nécessaire ou inutile.

Stance
« Soyons résolus a changer nos idées originales agitées ;
« En tant que pratiquants véritables, soyons sereins dans notre pensee, dans notre esprit,
dans notre ceeur.
* Retournons a la sérénité sans avoir d’attachements ni de regrets ;
* Gardons toujours un méme cceur pour nous éveiller, nous perfectionner spirituellement.

5) Q : Que faut-il faire pour parvenir a la sérénité et a I’abandon définitif ? [Cairns
(Australie), 12-05-1998 03h30]

R : Pour parvenir a la sérénité et a ’abandon définitif, nous devons pratiquer diligemment
I’Invocation de Nam M6 A Di DPa Phat, nous orienter vers la sérénité, nous créer 1’habitude
nécessaire d’oublier les rivalités afin d’étre vraiment sereins, puis de 1a avancer jusqu’a la
Lumiere dans notre for intérieur pour prendre une ferme résolution.

Stance
« Quand le profond amour se développe, par nous-mémes, nous sommes clairvoyants ;
« En étant résolus dans notre conscience de perfectionnement spirituel, nous connaissons
notre Itinéraire.
* Retournons a I’'union avec I’amour des hommes dans la lucidité ;
« En persévérant dans la sérénité, nous connaissons notre corps.
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6) Q : Ou se trouve I’Amour sublime et beau de Dieu ? [Cairns (Australie), 13-05-1998
06h15]

R : L’Amour sublime et beau de Dieu se trouve dans le cceur de I’étre qui pratique
sérieusement la Méthode Spirituelle et qui ressent 1’équilibre pur et 1éger : la grandeur et
I’timmensité de Dieu et de Bouddha ouvre le coeur et I’esprit du pratiquant afin qu’il s’éveille.

Stance
* En développant le cceur et I’esprit, par nous-mémes, nous pratiquons assidiment ;
« Avec force et courage, d’un ceeur sinceére, nous réussissons par nous-mémes.
* Dans le retour a I’'union avec I’ Amour de Dieu, nous éprouvons une joie dynamique ;
« Nous en sommes touchés dans notre Itinéraire, nous nous orientons vers le Pur.

7) Q : Que signifie « Eveiller la conscience » ? [Cairns (Australie), 14-05-1998 05h40]
R : « Eveiller la conscience » signifie comprendre a fond notre éveil personnel dans la pratique.
Stance
« Par nous-mémes, nous nous eveillons a la connaissance, nous nous orientons vers le Pur ;
» En délivrant notre conscience de perfectionnement spirituel de I’Impur, par nous-mémes,
nous pratiquons.
« Quand nous prenons conscience de Dieu le Trés-Haut, notre conscience s’éveille
« Avec une conscience de perfectionnement spirituel ingénue, par nous-mémes, nous
pratiquons véritablement.
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#1518 : 11/08/2024

1) Q : Qu’est-ce que « le champ-magnétique-spirituel pur et léger » ? [Cairns (Australie),
15-05-1998 06h08]

R : « Le champ-magnétique-spirituel pur et 1éger », ¢c’est I’Energie de 1’esprit du corps qui est
réguliere et équilibrée, toujours préte a apporter une aide infinie et a construire sans avoir
I’intention de réprimer une chose grande ou petite.
Stance

« Soyons honnétes en nous perfectionnant spirituellement pour avancer, sans tricher ;

« En sabotant a tort et a travers, nous nous créons de la vilenie.

- De retour au principe-conscient de notre Ame-véritable, nous réussissons a présent le

Dharma ;
» Dans I’équanimité et dans la sérénité, nous progressons étape par étape.

2) Q : Que faut-il faire pour que notre esprit perspicace s’ouvre a la Lumiére ? [Cairns
(Australie), 16-05-1998 06n10]

R : Pour que notre esprit perspicace s’ouvre a la Lumiére, nous devons pratiquer la Méthode
Spirituelle et I’Invocation Mentale de Nam M6 A D1 Da Phat ; nous parviendrons a la sérénité.
Seule la sérénité nous permet d’ouvrir 1’esprit perspicace du principe-conscient-supréme ; nous
nous comprenons sans paroles, nous progressons sans travailler.

Stance
« Ennous débloguant, nous ne semons pas de chagrins ;
* Ennous éveillant a la connaissance, en ayant une conscience éclairée, nous n’avons pas
d’ennuis.
* Nous bénéficions de I’habileté du profond amour dans notre éveil a la connaissance ;
* Dans le retour a I’Origine de la Cause primordiale, par nous-mémes, nous retournons a
notre source.

3) Q : Qu’est-ce que « le Principe-originel » ? [Cairns (Australie), 17-05-1998 04h45]
R : « Le Principe-originel », ¢’est I’origine des choses qui viennent du Vide.
Stance
» L’Origine de notre conscience se trouve dans la Sphére immensément lumineuse ;
» Elle nous suscite I’Evelil et analyse clairement toutes les marches a suivre.
« A partir de petites choses se forment de grandes choses;

* Dans son immensité, I’Univers est vraiment en paix.

4) Q : Que signifie « Etre Spiritualiste » ? [Cairns (Australie), 18-05-1998 05h26]
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R : « Etre Spiritualiste », ¢’est orienter notre conscience vers la Sphére céleste de
I’Incommensurable Filet en vue d’évoluer, d’abandonner définitivement les sentiments
terrestres ingrats, de pratiquer le Dharma juste.

Stance
« En prenant une ferme résolution par nous-mémes, nous nous éveillons continuellement ;
« Quand nous dissipons les chagrins, nous connaissons notre itinéraire.
« En voyant nettement notre caractére et en connaissant clairement notre conscience, nous
n’avons pas d’attachements ni de regrets ;
« En nous exercant dans le perfectionnement spirituel avec persévérance, par nous-mémes,
nous sommes clairvoyants.

5) Q : Est-il utile au pratiquant spirituel de se repentir et de s’amender ? [Cairns
(Australie), 19-05-1998 03h15]

R : Nous repentir et nous amender de nos erreurs est vraiment utile a I’évolution de notre Ame ;
c’est en construisant pour nous-mémes, avec sincérité, que notre Ame peut avoir 1’occasion de
bien évoluer. Si c’est le contraire, nous détruisons notre propre conduite vertueuse ; nous
sommes de beaux parleurs mais nous ne pratiquons pas, nous portons le nom de pratiquant du
perfectionnement spirituel mais nous manquons de perfectionnement spirituel.

Stance
« (C’est a cause de nous-mémes qui nous trompons dans notre orientation que nous
devenons stupides ;
* Ennous ¢éveillant a la connaissance, en nous repentant nous €vitons d’étre aveuglés.
» Retournons a I’union avec I’amour des hommes dans I’entrée en Extase-contemplative
* Le monde des humains nous éprouve pour qu’apres 1’apprentissage, nous nous adonnions
au perfectionnement spirituel.

6) Q : D’ou proviennent les habitudes ? [Cairns (Australie), 20-05-1998 04h05]
R : Les habitudes proviennent de I’accumulation durant des mois et des années, tout comme les
forces karmiques qui nous entrainent tous les jours pour nous créer des malheurs et des soucis ;

finalement, nous devons aussi retourner au Vide. Lorsque notre Ame quitte le corps physique,
nous ne possédons rien qui soit possible de détenir.
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Stance
« (C’est en retournant au Vide que nous nous apercevons que nous sommes vils,
« Nous avons des difficultés pour avancer, des difficultés pour nous perfectionner et de
plus nous nous entétons dans la passion,
« Nous nous immergeons dans les vicissitudes de la vie sans nous éveiller dans notre
conscience.
* Nous créons des habitudes parce que nous sommes en proie a I’entichement.

7) Q : Pourquoi persévérons-nous dans la pratique de I’Invocation Mentale ? [Cairns
(Australie), 21-05-1998 02h22]

R : Nous persévérons dans la pratique de I’Invocation Mentale pour développer le merveilleux-
mystere du for intérieur ; avec le temps, nous penserons au lieu d’invoquer mentalement ;
penser, ¢’est invoquer sans intention de le faire.

Stance
 Connaitre par cceur le Principe-originel crée la pensée attachante ;
* En développant I’esprit perspicace, nous progressons infiniment.
« La Lumiere emplit notre principe-conscient véritable ;
« D’une manicre profonde, nous trouvons pour toutes les régions une issue afin d’avancer.
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#1519 : 18/08/2024

1) Q : Quelle est la catégorie de personnes qui sont les plus avides et les plus cruelles ?
[Cairns (Australie), 22-05-1998 02h55]

R : Il s’agit de la catégorie de personnes qui sont dans les privations et qui ont peur de mourir ;
elles sont avides et cruelles parce que si elles ont besoin de choses qui leur sont nécessaires,
elles feront ce qui est utile a leur corps, sans tenir compte de la loi du Karma ; elles ne savent
que parvenir a leurs fins.

Stance
» Ces personnes n’ont pas besoin de réfléchir, d’analyser clairement pour comprendre ;
« Elles méconnaissent ce que seront les conséquences.
« Absorbées dans leur passion, elles pratiquent dans le désordre ;
« En ne connaissant pas clairement les sentiments et la raison, elles risquent leur corps,
elles-mémes.

2) Q : Par ou commence I'affection ? [Cairns (Australie), 23-05-1998 07h40]

R : L’affection commence par notre délivrance personnelle de la douleur dans notre conscience
pour ensuite estimer la valeur de I’amour qui débute a partir de la substance de la compassion.

Stance
« Soyons compatissants, honnétes et de plus conciliants ;
« Ne nous lamentons pas dans les difficultés ou dans les malheurs mais soyons chaleureux
* En portant secours ou aide aux autres, dans I’amour, dans I’estime et dans I’attachement.
» Notre amour élevé et beau est de surcroit débordant.

3) Q : Le pratiquant spirituel de I’« Enseignement Spirituel Pragmatique du V06-Vi,
Science Esotérique du Dharma du Bouddha » a-t-il besoin de rester identique avant
comme apres ? [Cairns (Australie), 24-05-1998 12h15]

R : Le pratiquant spirituel du VV6-Vi a vraiment besoin de garder sa pensée et ses actes
identiques avant comme apres et d’étre honnéte dans la construction ; alors, il lui sera facile
d’évoluer suivant la vibration de 1’Univers-cosmique. Dans son for intérieur son énergie
parviendra a 1’équilibre.

Stance
« Quand nous pratiquons avec ingénuité, nous sommes davantage clairvoyants ;
« N’¢tant pas agités dans notre esprit et dans notre pensée, nous nous examinons.
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« En pratiquant parallelement la vie terrestre et la VVoie spirituelle, nous retournons vers la
méme Cause primordiale ;
» Dans I’équanimité, en nous jugeant, nous développons notre Conscience-spirituelle.

4) Q : Est-il utile de pratiquer I’« Enseignement spirituel Pragmatique du Vé-Vi, Science
Esotérique du Dharma du Bouddha » ? [Sydney (Australie), 25-05-1998 04h00]

R : L’« Enseignement spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du
Bouddha » est un Dharma pour tous les Dharmas ; le pratiquer, c¢’est éliminer I’impur et
préserver le pur, par nous-mémes. Il aide le pratiquant a rétablir 1’ordre correspondant au
Principe-originel de Dieu et de Bouddha en vue de se perfectionner spirituellement. Nous ne
serons pas désemparés sur le chemin de la vie comme sur celui de la vie spirituelle. De jour en
jour, il ne fait que nous aider a mieux comprendre en profondeur la religion que nous avons
choisie, a nous perfectionner spirituellement davantage avec force et courage et a entrer dans le
Principe-originel du Ciel et de la Terre pour agir.

Stance
* En nous engageant a développer 1’esprit perspicace,
« Nous nous développons reellement pour nous débloquer, sans distinction de niveau.
« Nous nous délivrons de la conscience terrestre pour pratiquer la Sphere de la Sagesse ;
« Nous exposons la voie spirituelle et la vie terrestre sans les colorier.

5) Q : Que faut-il faire quand nous menons la vie de perfectionnement spirituel et que
nous nous apitoyons encore sur notre sort ? [Sydney (Australie), 26-05-1998 03h26]

R : Quand nous menons la vie de perfectionnement spirituel et que nous nous apitoyons encore
sur notre sort, ¢’est que nous ne nous engageons pas vraiment a pratiquer la méthode spirituelle.
Notre cceur et notre esprit ne sont pas encore ouverts, nous sommes encore éperdument dans
’agitation, nous agissons mal mais nous croyons que nous agissons bien, nous n’acceptons pas
encore de nous repentir et de nous amender, de réformer notre Conscience-spirituelle. Nous
parlons de serénité mais en réalité nous ne sommes pas encore sereins, nous sommes encore des
fantbmes, nous ne savons que profiter de la méthode spirituelle et nous ne la pratiquons pas
correctement.
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Stance

« En profitant de la méthode sans mener la vie de perfectionnement spirituel, nous
détruisons nous-mémes notre conscience.

 Si nous nous perfectionnons spirituellement dans notre conscience et que nous ne nous
corrigeons pas, nous commettons toujours des erreurs.

* Enn’étant pas courageux, en ne nous perfectionnant pas spirituellement, nous
n’avangons pas par nous-memes ;

« En gardant toujours nos erreurs, il nous est difficile de poursuivre notre quéte.

6) Q : Que faut-il faire pour avoir la joie dans la sérénité ? [Sydney (Australie), 27-05-
1998 05h25]

R : Pour avoir la joie dans la sérénité, nous devons pratiquer la Méthode Spirituelle d’un cceur
sincere et nous harmoniser avec 1’Univers-cosmique. Nous ne subirons plus les actions et les
réactions des situations extérieures ; nous avangons tout droit sur le chemin serein et brillant de
1’Ame. Par nous-mémes, nous dissipons tous les soucis pour jouir de la pureté et de la légéreté
de Dieu et de Bouddha.

Stance
» En nous perfectionnant spirituellement dans notre conscience, nous dissipons
efficacement les multitudes d'impuretés ;
« En étant lumineuse, notre ame Vvéritable discerne par elle-méme.
« Lavie provisoire est aussi un lieu pour notre éveil a la connaissance ;
« Ennous corrigeant pour evoluer, par nous-mémes, nous analysons.

7) Q : A travers les sentiments terrestres, qu’y a-t-il d’étrange ? [Cairns (Australie), 28-
05-1998 04h45]

R : A travers les sentiments terrestres, il y a toujours ’avidité de vivre et la peur de mourir ;
nous nous créons de I’insécurité. Le pratiquant spirituel véritable saura que s’il y a la venue il y
aura le départ, il ne se préoccupera plus de la vie ou de la mort mais seulement du
perfectionnement spirituel pour se corriger.

Stance
» A travers les attitudes debout ou assises,
« Nous sommes continuellement sollicités sans jamais nous arréter ;
e (C’est notre cceur qui crée lui-méme les difficultés et les malheurs.
» En prenant refuge dans le Dharma du Bouddha, nous ne sommes ni avides ni vils.
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# 1520 : 25/08/2024
1) Q : D’ou vient la paix du for intérieur ? [Sydney (Australie), 29-05-1998 04h25]

R : La paix du fort intérieur vient du développement du flux d’Energie du for intérieur.
L’obtention de 1’équilibre nous apportera la paix du for intérieur ; notre visage sera toujours
paisible et réjouis.

Stance
 Etant équilibré dans notre esprit perspicace, nous sommes toujours en paix et gai ;
« Ce n’est pas avec de I’argent que nous pouvons changer la saveur.
« Quand notre esprit perspicace analyse clairement, par nous-mémes, nous parvenons a la
connaissance et a 1’éveil.
« En connaissant clairement notre itinéraire, nous éprouvons vraiment de la joie.

2) Q : D’ou vient I’origine de I’homme ? [Sydney (Australie), 30-05-1998 07h25]

R : L’origine de I’homme vient de la Sphere céleste dont il descend, pour régner dans un corps
physique constitué¢ du Feu, du Vent et de la Terre. Notre Ame est infinie ; elle s’est scindée de
la Lumiere de 1I’Univers cosmique, en partant de la sérénité pour aboutir a 1’agitation. Il s’agit
d’une lucidité qui dirige et assume les responsabilités d’une masse de nerfs enchevétrés. C’est
en nous perfectionnant spirituellement dans la Contemplation-Méditative que nous pouvons
comprendre a fond le potentiel qui est en notre possession : entrer en relation avec la Lumiere
spontanee et naturelle de Dieu et de Bouddha pour nous réjouir paisiblement.

Stance
« Nous nous forgeons dans notre collectivité pure et l1égere ;
» Dans notre éveil a la connaissance, notre conscience se délivre de I’aveuglement.
* En bénéficiant de I’Energie nous nous construisons et nous évoluons ;
« En retournant au Vide pur et Iéger, nous nous réjouissons.

3) Q : Que faut-il faire pour développer correctement son esprit et son ceeur ? [Sydney
(Australie), 31-05-1998 05h20]

R : Pour développer son esprit et son ceeur, il faut se résigner et prendre une ferme résolution,
abandonner toute 1’avidité luxurieuse du for intérieur, étre résolu a apprendre la compassion et a
réaliser la compassion.

Stance
Version 20/04/2025



« Dans la progression de notre Conscience-spirituelle, nous abolissons la colere ;

« Jurons de nous perfectionner spirituellement pour étre lucide afin de tout discerner, par
nous-mémes, au fur et a mesure.

» Notre conscience comprend clairement que la vie est une situation provisoire ;

 Delivrons-nous de la passion erronée, gardons notre reconnaissance envers la Méthode
Spirituelle.

4) Q : Un pratiquant spirituel du V6-Vi obtient-il des résultats en n’ayant pas un cceur
résolu et une attitude définie ? [Honolulu (USA), 01-06-1998 05h25]

R : Le pratiquant spirituel du V0-Vi qui n’a pas un cceur résolu et dont 1’attitude définie est
instable, n’obtiendra pas de bons résultats dans 1’avenir.

Stance
« En étant ingrat envers sa conscience, il ne persévere pas ;
» En se rebellant avec son esprit et son corps, il s’oublie.
« N’observant pas ses promesses, il a le coeur en proie a la passion et a la perturbation ;
» Dans I’affliction et dans les chagrins, il n’est pas persévérant.

5) Q : Un pratiquant spirituel bénévole a-t-il besoin d’énumérer ses mérites ? [Honolulu
(USA), 02-06-1998 04h00]

R : Un pratiquant spirituel du VV6-Vi bénévole se crée une conduite vertueuse ; Dieu et
Bouddha prennent témoin de son coeur dans 1I’engagement a servir les pratiquants. Il n’a pas
besoin d’énumérer ses mérites comme font les consciences terrestres qui rivalisent entre elles.

Stance
« S’il s’agissait du Dharma véritable, nous ne ferions pas des détours pour étre agités ;
« En développant notre Conscience-spirituelle, nous nous délivrons du carcan.
« Notre ceeur ressent cognitivement 1’Existence et la Non-Existence ;
« Par nous-mémes, nous pénétrons la hauteur, la profondeur et la largeur.

6) Q : Qu’appelle-t-on « occasion pour nous perfectionner spirituellement » ? [Honolulu
(USA), 03-06-1998 05h50]

R : L’occasion pour nous perfectionner spirituellement, ¢’est la rétribution karmique de notre
Conscience-cognitive. Nous devons mener la vie de perfectionnement spirituel pour nous en
délivrer afin de pouvoir avancer ; si nous pratiquons la résignation, nous serons transcendeés.

Stance
* Les vagues s’abattent sur notre bateau mais nous naviguons toujours ;
* Pour franchir I’océan, nous acceptons d’étre éprouvés.
« Si nous restons courageux et forts dans notre itinéraire, notre conscience brillera ;

e En retournant aux paysages purs, par nous-mémes, nous revenons a notre rang.
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7) Q : En tant qu’étres humains, pourquoi devons-nous mourir ? [Honolulu (USA), 04-06-
1998 03h25]

R : Conformément a la loi du Ciel et de la Terre, s’il y a la venue, il doit y avoir le départ ; nous
évoluons dans la construction selon la loi du Karma ; nous devons accepter les situations de
bonheur comme celles de malheur et nous résigner dans notre cycle d’évolution.

Stance
« Nous avangons rapidement ou lentement selon notre principe-conscient veritable ;
« En changeant notre Conscience-spirituelle, nous nous corrigeons.
» Notre sensation cognitive et notre intelligence sont tributaires de notre esprit perspicace ;
« Lavision cognitive pénétrante des situations du monde dépend aussi de nous.
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#1521 : 01/09/2024

1) Q : Pourquoi la multitude des esprits qui vivent en commun dans le méme Souffle-
originel du Ciel et de la Terre, doivent-ils souffrir ? [Honolulu (USA), 05-06-19980 02h45]

R : La multitude des esprits qui vivent en commun dans le méme Souffle-originel du Ciel et de
la Terre, doivent souffrir pour pouvoir pareillement ressentir cognitivement 1’égalité. Nous
souffrons parce que nous ne NOUS COMPrenons pas encore NOUs-mMémes et que nous n’avons pas
encore la vision cognitive pénétrante du Principe-originel du Ciel et de la Terre, nous mangquons
de résignation. Quand notre Conscienc-cognitive a des difficultés pour parvenir a la pureté et a
la 1égereté du Ciel et de la Terre, nous avons toujours des soucis, nous sommes toujours avides
de vivre et nous avons peur de mourir.

Stance
« Ne comprenant pas en profondeur, nous rabachons et notre cceur est triste ;
« Dans les difficultés et les malheurs incessants, nous nous attristons.
« Les résultats des sentiments terrestres se trouvent dans les peines et la fatigue ;
* Sinous ne pénétrons pas le Ciel et la Terre, il nous est difficile de retourner a 1’Origine.

2) Q : Qu’est-ce que « la communion a la puissance de la grandeur » ? [Honolulu (USA),
06-06-1998 02h30]

R : « La communion a la puissance de la grandeur » est la vie de 1’€tre humain en relation avec
la grandeur du Ciel et de la Terre. Lorsque le pratiquant spirituel arrive a recouvrer I’équilibre
de sa Conscience-cognitive, sa compassion s’ouvre largement, il ressent cognitivement, par lui-
méme, la relation qui s’étend infiniment - selon la sérénité du pratiquant - en harmonie avec
I’Univers-cosmique . La force d’inertie du mauvais Karma disparait, la Lumicre inonde sa
Conscience-cognitive, il entre sans cesse en relation avec 1I’Energie ; dans la paix, le Dharma
merveilleux se développe indéfiniment.

Stance
« Dans nos relations et dans nos voyages, nous évoluons sans répit ;
* Avec un esprit lucide et un cceur clairvoyant, nous nous présentons au concours.
* L’Energie véritable resplendit dans la force de la volonté ;
« En retournant a la forme des multiples aspects, nous n’avons plus de doute.

3) Q : D’ou vient I’amour humain ? [Honolulu (USA), 07-06-1998 02h35]

R : L’amour humain vient du cceur honnéte et ingénu. Le pratiquant spirituel de la
Contemplation- Méditative dissipe par lui-méme les Karmas de la conscience, possede un esprit
lucide et un cceur clairvoyant, porte un amour humain clairement congu dans un esprit
constructif.

Stance
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« En nous perfectionnant spirituellement pour nous éveiller dans notre conscience,
» Nous emettons un amour véritable clairement compris par nous-mémes.

» Nous examinons nous-mémes 1’amour humain clairement analysé ;

« En estimant et en aimant dans la construction, nous estimons notre corps.

4) Q : Que faut-il faire quand nous voulons pratiquer la charité et que nous n’en avons
pas ’occasion ? [Honolulu (USA), 08-06-1998 03h00]

R : Quand nous voulons pratiquer la charité et que nous n’en avons pas 1’occasion, nous devons
examiner nous-mémes notre propre avarice. Le domaine de notre Conscience-spirituelle ne peut
pas encore s’élargir ; nous ne savons que détenir sans arriver a nous délivrer, nous raisonnons
beaucoup et nous nous leurrons trop ; notre ame est esseulée et elle a des difficultés a
progresser.

Stance
« Enayant des difficultés pour nous éveiller dans notre conscience de perfectionnement
spirituel, nous créons toujours des erreurs ;
« En croyant passionnément a ce qui existe, il nous est difficile de tout traverser et de faire
des recherches.
* Quand notre Energie ne se développe pas, notre cceur est €troit ;
« Développons notre Conscience-véritable, par nous-mémes, avancons en silence.

5) Q : D’ou viennent les bons sentiments d’estime et d’affection ? [San Jose (USA), 09-06-
1998 03h20]

R : Les bons sentiments d’estime et d’affection viennent du for intérieur ; il s’agit de I’heureuse
opportunité karmique qui se prolonge dans nos pensees et dans notre affection, créant le chemin
de I’éveil a la connaissance.

Stance
* Quand toutes les choses se passent bien, notre esprit et notre coeur s’ouvrent ;
« En évoluant en profondeur, par nous-mémes, nous évoluons a jamais.
* Quand notre univers entreprend le Retour, notre conscience s’éveille a la connaissance
« Dans I’estime et dans I’amour, nous construisons et par nous-mémes, nous disposons.

6) Q : Le flux d’Energie tire du Centre Psychique Cranien afin de monter de jour en jour
plus haut et de devenir plus grand et vaste, pour quoi faire ? [San Jose (USA), 10-06-1998
04h25]

R : Quand le flux d’énergie tire du Centre Psychique Cranien pour monter, notre cceur
compatissant s’agrandit de jour en jour, pardonne trés facilement et aime dans un esprit de
construction pour la collectivité.

Stance
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» Dans le retour a la source de 1’Origine primordiale, par nous-mémes, nous analysons et
nous trouvons ;

» Nous avons un esprit lucide et un cceur clairvoyant.

* Nous sommes ouverts dans 1’analyse claire du cheminement de la Voie de I’esprit ;

« Nous demeurons indéfiniment lucides, par nous-mémes, nous analysons et nous
trouvons.

7) Q : Que faut-il faire pour développer notre esprit et notre ceeur ? [San Jose (USA), 11-
06-1998 04h40]

R : Pour développer notre esprit et notre cceur, nous devons invoquer Nam Mo A Di Da Phat
par la pensée afin de pouvoir ensuite développer un grand esprit, une conscience et un corps
purs et légers.
Stance

» En restant naturels, nous orientons notre conscience vers le Retour ;

* Quand nous dissipons la colere stupide, nous ne sommes pas bacles.

* Quand nous retournons a I’'union avec I’amour humain dans I’ordre,

« Nous développons notre esprit perspicace, nous nous éveillons indéfiniment.
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# 1522 : 08/09/2024

1) Q : En tant qu’étres humains, nous avons besoin de posséder la puissance de notre
Conscience spirituelle, pour quoi faire ? [San Jose (USA), 12-06-1998 03h15]

R : La puissance de notre Conscience-spirituelle est vraiment nécessaire dans notre vie a la
surface de la terre pour éviter, par nous-mémes, les tentations inutiles.
Stance

« La Conscience-spirituelle est au fond le capital prodigué par Dieu.

« En réalisant Nam M6& A Di Ba Phat nous y entrons, par nous-mémes ;

« Notre Univers-cosmique s’agrandit immensément,

* Nous évoluons infiniment sans réverie.

2) Q : Est-il juste que les étres vivants possédent tous une vie identique ? [San Jose (USA),
13-06-1998 07h05]
R : Les étres vivants possedent tous une vie identique par leur souffle qui est en relation avec le
Ciel et la Terre. Quant aux pratiquants spirituels, cela leur est plus clairement visible. La vie est
provisoire ; nous rivalisons entre nous, nous luttons pour le pouvoir et les profits, finalement
nous devons arriver a I’aboutissement qui est la maladie et la mort. Nous devons délaisser
toutes les forces karmiques pour partir les mains vides, sans pouvoir détenir quoi gque ce soit
dans nos mains. Le pratiquant spirituel véritable qui prend conscience de ce fait, abandonne
toutes les relations impliquées dans le for intérieur, oriente sa conscience vers la sérénité afin de
se perfectionner spirituellement pour étre sur le bon chemin.
Stance
« Enaimant Dieu et en pensant a Bouddha, par nous-mémes, nous donnons 1’exemple ;
« Nous pratiquons la méthode spirituelle pour nous perfectionner spirituellement et pour
frayer le chemin par nous-mémes.
» Nous analysons clairement dans notre cerveau sans aucun regret ;
« Avec persévérance, nous nous exercons dans le perfectionnement spirituel, nous vivons
dans la modestie.

3) Q : Comment faire pour nous nuire ? [San Jose (USA), 14-06-1998 01h15]

R : Créer une mauvaise habitude en soi, ¢’est nous nuire sans le savoir.

Stance
« Quand notre Conscience-spirituelle est absente ou perdue, nous créons des désordres;
« Dans les difficultés et les malheurs, nous perdons notre chance.
« Si notre esprit perspicace ne se développe pas, il nous est difficile de nous développer,
« Difficile de pénétrer le Principe de Verité, difficile de proceder a des changements.

4) Q : Qu’est-ce que « rencontrer I’Amour véritable » ? [San Jose (USA), 15-06-1998
02h15]
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R : « Rencontrer I’Amour véritable », ¢c’est rencontrer - sans 1’espérer ni le vouloir - la
satisfaction dans notre for intérieur ; nous ne sommes ni gais ni tristes, nous exposons la vérité
sans aucun calcul.

Stance
« Quand nous nous rencontrons dans la pratique de la sérénité, notre esprit et notre cceur
éprouvent de la quiétude ;
* Le résultat en est la joie commune, nous n’avons pas de chagrins.
« Notre Conscience-de-spiritualité est emplie de belles et bonnes relations sentimentales.
* En nous ouvrant a I’Amour profond, par nous-mémes, nous traversons de part en part.

5) Q : En quoi consiste le Principe pur et élevé ? [Montréal (Canada), 16-06-1998 06h15]
R : Le Principe pur et élevé consiste a étre totalement dégagé du monde profane.

Stance
» Elevons-nous jusqu’a la Spheére infinie
« En étant dégagée du monde profane, notre Conscience-spirituelle connait les
changements des régions.
* Quand nous pratiquons joyeusement la sérénité dans I’Eveil infinie,
* Nous réussissons véritablement I’accomplissement du Dharma, nous connaissons chaque
region.

6) Q : Qu’est-ce que la serénité qui aide autrui ? [Montreal (Canada), 17-06-1998 06h15]

R : La sérénité qui aide autrui, ¢’est devoir se délivrer des Karmas de la conscience, avoir
I’esprit lucide et le coeur clairvoyant, pratiquer pour rayonner sur toutes les contrées comme le
soleil qui brille.

Stance
« Limpide et brillant, notre cceur clairvoyant agit pour rayonner maintes fois ;
« Sur le chemin de la Route véritable, nous parvenons a la purete.
» En analysant clairement la vie terrestre et la vie spirituelle, nos sentiments se rencontrent
« Ayant une connaissance theorique solide sur notre voie du perfectionnement spirituel,
nous parvenons a davantage d'éveils.

7) Q : Que devons-nous faire pour apprendre la Méthode Spirituelle de la Longeéviteé ?
[Montreéal (Canada), 18-06-1998 06h05]

R : Pour apprendre la Méthode Spirituelle de la Longevité, nous devons apprendre le Principe-
originel de Dieu et de Bouddha, ¢’est-a-dire abandonner toutes les impuretés du for intérieur et
de notre organisme afin de pouvoir nous conformer au Principe-originel avec lequel nous
sommes en train de vivre ; alors tous les domaines se développeront.
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Stance

« Quand nous sommes allégés, tous les domaines évolueront favorablement ;

* En nous orientant vers le Pur et en dissipant I’Impur, par nous-mémes, nous nouons des
relations.

» Réalisons le Dharma véritable selon I’opportunité karmique de I’Eveil ;
« En comprenant clairement Dieu le Tres-Haut, nous ne sommes pas en proie aux chagrins.
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# 1523 : 15/09/2024

1) Q : Pourquoi le Principe de Vérité doit-il étre parfait* pour que ce soit juste ?
[Montréal (Canada),19-06-1998 06h00]

R : Le Principe de Vérité est la réalité du Ciel et de la Terre, se formant a partir de ’Energie
du Souffle du Ciel et de la Terre. Il ne peut qu’étre parfait* et ne peut se déformer.

Stance
» La Sphere de I’Energie analyse clairement et ne fait pas de détours compliqués.
« En demeurant honnétes et ordonnés, nous évoluons indéfiniment ;
» Dans le retour a la source de la Cause primordiale, nous ne rencontrons pas 1’agitation.
» Avangons avec résolution sans reculer, selon le principe de I’Invariable Milieu.
N.D.T. : *Littéralement, « il ne peut qu’étre rond ».

2) Q : Que signifie « Se Développer continuellement dans la Conscience-cognitive » ?
[Montréal (Canada), 20-06-1998 06h03]

R : « Se Développer continuellement dans la Conscience-cognitive » signifie que notre esprit
et notre corps sont toujours légers, comme quand nous venons de nous réveiller, nous
n’avons pas de soucis ni de tristesse et nous pensons au principe-originel Nam Mo A
Di Ba Phat tout en considérant que tous les étres et les choses devant nos yeux sont
inhérents a la vacuité.
Stance

« Ennous éveillant a la connaissance, notre pensée fait un tour ;

« Nous retournons a la vacuité pure et légere, sans aucune aspiration.

« |l est également bien de construire pour notre esprit et pour notre corps ;

« Nous serons infiniment purs et légers sans espérer ni attendre.

3) Q : Que faut-il faire pour que notre travail s’effectue bien d’un bout a ’autre ?
[Montréal (Canada), 21-06-1998 07h20]

R : Pour que notre travail s’effectue bien d’un bout a 1’autre, il faut pratiquer correctement
selon la direction de notre Conscience-cognitive, dans I’ordre, dans la concision et dans
la rapidite.
Stance
» En pratiquant dans la Sphéere d’énergie, nous nous orientons vers le Pur ;
» Notre Sphére d’Energie analyse clairement et se forme par elle-méme.
» Etant ordonnés, nous pratiquons dans 1’éveil a la connaissance ;
« Dans notre retour au Vide pur et Iéger, nous ne rivalisons plus.

4) Q : Qu’est-ce que le « Retour a la source de la Cause primordiale » ? [Montréal
(Canada), 22-06-1998 04h45]
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R : Le « Retour a la source de la Cause primordiale » signifie que le flux d’énergie du Centre
Cranien s’unit avec la Lumiére-pure. Nous comprenons spontanément les faits

personnels que nous avons créés depuis 1’existence antérieure jusqu’a présent, nous

nous repentons en nous amendant, nous nous adonnons de tout notre cceur au
perfectionnement spirituel pour avancer.

Stance
« Quand nous développons le Principe-originel, nous n’avons pas de soucis ni de chagrins ;
« En persévérant dans le perfectionnement spirituel de notre conscience, nous avangons et
traversons de part en part avec la méthode spirituelle.
» Grace au Dharma secret transmis véritablement, nous parvenons maintenant a 1’éveil ;
« En nous développant avec équanimité, par nous-mémes, nous éprouvons la quiétude.

5) Q : Que signifie « En fermant les yeux, nous sortons du corps » ? [Montréal (Canada),
23-06-1998 01h50]

R : « En fermant les yeux, nous sortons du corps » signifie que le flux d’énergie de notre for
intérieur sort quand nous fermons les yeux grace a notre habitude de pratiquer la
Concentration de I’Energie, la Respiration Cyclique Sans Rétention de Souffle et la
Contemplation Méditative qui nous permettent, avec le temps, de parvenir a I’état
d’équilibre.

Stance
» Le flux d’énergie sort grace a notre cceur de pratiquer, par nous-mémes,
* Les Six Phonémes Nam M6 A Di Da Phat et grace au fait d’obtenir la Pureté.
« Notre Conscience-véritable s’éveille a la connaissance et évolue selon les opportunités
karmiques ;
« Réalisons le perfectionnement spirituel véritable pour parvenir a la Sphere du Pur.

6) Q : Que signifie « Connaitre clairement notre conscience et voir nettement notre
caractere » ? [Montréal (Canada), 24-06-1998 06h15]

R : « Connaitre clairement notre conscience et voir nettement notre caractére » signifie que
nous nous comprenons davantage pour pouvoir ensuite avoir 1’occasion de nous
corriger en vue d’évoluer.

Stance
» (C’est en nous corrigeant pour évoluer par nous-mémes gque nous sommes des étres
transcendants ;
» (C’est en développant notre Conscience-spirituelle que nous nous connaissons.
« L’ordre constitue le principe de vérité de la VVoie spirituelle ;
* Quand nous comprenons clairement le Ciel et la Terre, nous n’avons plus de soucis ni de
chagrins.

Version 20/04/2025



7) Q : Que faut-il faire pour analyser clairement la vie terrestre et la VVoie spirituelle ?
[Montreéal (Canada), 25-06-1998 06h00]

R : Pour analyser clairement la vie terrestre et la VVoie spirituelle, nous devons pratiquer la
Méthode Spirituelle, développer le Centre Psychique Cranien pour voir clairement ensuite que
le flux d’Energie du Centre Psychique Cranien peut seulement monter et ne descend pas afin de
comprendre en profondeur le Principe originel de Dieu et Bouddha afin de mener la vie de
perfectionnement spirituel.

Stance
* (C’est en nous développant pour nous €élever que nous nous délivrons de I’aveuglement
» Nous ne sommes plus en proie a I’entichement et a 1’intransigeance, NOUS Ne SOmMmes
plus ignorants
» Avec sincérité, faisons le veeu de nous perfectionner spirituellement pour évoluer
» Dans I’éveil a la connaissance, avec équanimité, par nous-mémes, nous avangons dans le
perfectionnement spirituel.
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# 1524 : 22/09/2024

1) Q : Lasincérité est-elle utile a un pratiquant spirituel --? [Montréal (Canada), 26-06-
1998 05h10]

R : La sincérité est I’ordre de 1’univers entier.--.

Stance
« Dans le retour a la source de la Cause primordiale, nous comprenons clairement notre
esprit et notre corps
« Nous nous éveillons et nous comprenons que le perfectionnement spirituel véritable est
absolument nécessaire
« En créant des perturbations, nous ne pouvons pas débloquer les voies obstruées
- Etant sincéres et ingénus, nous analysons clairement par nous-mémes ;

2) Q : Que faut-il faire pour s’unifier au Ciel et a 1a Terre ? [Montréal (Canada), 27-06-
1998 06h00]

R : Pour s’unifier il faut pratiquer ensemble la Contemplation-Méditative, développer la force
de la pensée, s’orienter vers 1’Origine sereine et lucide.

Stance
» En développant I’Energie-de-1 esprit, nous retournons a 1I’Origine ;
» En ¢tant sereins, nous voyons clairement notre conscience, nous acceptons d’étre
accablés par la rétribution karmique.
* En ayant la connaissance clairvoyante, nous ne semons plus des idées d’agitation
« Quand I’aurore brille de tout son éclat, par nous-mémes, nous retournons a notre rang.

3) Q : Que renferme le corps de I’homme ? [Montréal (Canada), 28-06-1998 06h00]

R : Les corps de ’homme et de I’animal renferment 1’Energie du Ciel et de la Terre, en relation
avec I’Univers-cosmique ; ils marchent, se tiennent debout, se couchent, s’asseyent
automatiquement.

Stance
» Notre corps physique rassemble I’esprit et le coeur qui se rencontrent ;
Il est en relation avec 1’Univers-cosmique depuis lors.
« 1l nous crée des Karmas et maintenant nous nous éveillons a la connaissance ;
» Quand notre conscience-véritable s’adonne a 1’apprentissage spirituel, nous comprenons
en profondeur et d’une maniére élevée.

4) Q : Que signifie « Connaitre clairement la Voie spirituelle » ? [Montréal (Canada), 29-
06-1998 03h20]
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R : « Connaitre clairement la Voie spirituelle » signifie arriver a connaitre 1’équilibre du for
intérieur, pratiquer avec ingénuité, développer la Conscience-spirituelle, s’adonner a la pratique
dans la sérénité, ressentir cognitivement que 1’équité est au-dessus de tout, créer des
opportunités karmiques pour prodiguer une aide infinie.

Stance
« En reprenant la forme des multiples états, nous invoquons Nam M6 ...
« Nous nous construisons, nous nous perfectionnons spirituellement pour nous délivrer de
notre tombe.
« Nous nous développons sans cesse, notre conscience progresse par elle-méme ;
* Quand brille I’aurore, par nous-mémes, nous faisons notre entrée.

5) Q : Que faut-il faire pour étre brave ? [Montréal (Canada), 30-06-1998 05h05]

R : Etre brave, c’est comprendre toutes les choses que nous entreprenons, c’est avancer par
nous-mémes sans declination ni hésitation. Quand nous réussissons notre perfectionnement
spirituel, nous comprenons que s’engager avec bravoure pour aider le monde est vraiment
nécessaire.

Stance
 En pratiquant pour nous délivrer, nous avangons et nous traversons tout ;
 Notre raison analyse clairement, nous ne sommes pas en proie aux afflictions.
« Avancons sur notre itinéraire sans interruptions ;
* En persévérant dans la sérénité, nous n’avons ni tristesse ni chagrins.

6) Q : D’ou vient le souffle bienfaisant ? [Montréal (Canada), 01-07-1998 03h30]

R : Le souffle bienfaisant vient de la purification de I’Univers-cosmique, en accord avec la
merveilleuse pureté de I’organisme de milliers d’esprits ; il se manifeste par des transformations
pour sauver et aider la multitude des étres vivants.

Stance
» La voite céleste et I’univers se transforment pour devenir purs ;
» La paix et la joie sont en notre possession, nous n’avons pas a lutter.
 Le Principe-originel profond est aussi en notre possession ;
» La lumiére nous éclaire en accord avec I’harmonie et la pureté.
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7) Q : A quoi est due la réussite de notre equilibre ? [Montréal (Canada), 02-07-1998
03h40]

R : Notre équilibre est d0 a I’harmonisation du flux d’Energie, des viscéres jusqu’au cerveau,
avec la vibration de I’Univers-cosmique. Il crée une force de pensée pure, légere et agréable
lorsque nous marchons, nous nous tenons debout, nous nous asseyons ou Nous nous couchons.
Il nous permet de parler d’'une maniére affable, conciliante et sereine.

Stance

« Quand nous sommes équilibrés, purs et légers, notre pensée et notre esprit sont clairs ;
« Nous aimons avec lucidité, nous nous corrigeons.

» L’aide infinie est alors accordée a notre coeur sincére a travers 1’opportunité karmique de
NOuS Sauver ;

« En persévérant dans la pureté et dans la légereté, nous connaissons notre Itinéraire.
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# 1525 : 29/09/2024

1) Q : Est-il juste que chaque personne possede une origine différente ? [Montreal
(Canada), 03-07-1998 06h15]

R : Chaque personne possede un niveau et une force d’inertie karmique différents et se voit
obligée de s’engager a endurer son Karma dans le cycle de 1’évolution.

Stance

» Les Avatars spirituels* d’esprit courageux, analysent, par eux-mémes, pour passer au
travers ;

 Ils ressentent cognitivement qu’en ce monde terrestre, ils doivent apprendre la
conciliation,

» Evoluer sans cesse dans les forces d’inertie karmique.

» Dans I’équanimité pour s’exercer a se perfectionner spirituellement, par eux-mémes, ils
traversent tout.

N.D.T. : *Avatars Spirituels : Littéralement, « Racines spirituelles ».
2) Q : Que faut-il faire pour étre perspicace ? [Montréal (Canada), 04-07-1998 02h55]

R : Pour étre perspicaces, nous devons avoir debloqueé et allégé des intestins jusqu’au cerveau,
dormir moins et travailler beaucoup, orienter les vibrations depuis celles de notre cerveau
jusqu’a celles des organes vers la Sphére d’En Haut pour nous harmoniser avec la vibration de
I’Univers-cosmique. Nous devons pratiquer beaucoup I’Invocation Mentale de Nam M6 A Di
DPa Phat, developper notre grand esprit, étendre largement notre compassion, toujours rendre
service sans déclination ni hésitation.

Stance

* D’un cceur sincere, en nous perfectionnant pour évoluer, nous nous développons
toujours.

» Dans notre éveil a la connaissance, nous connaissons clairement notre cceur pour nous
corriger ;

« Nous sommes sans cesse transfigures, notre conscience réussit la VVoie spirituelle.

* En ayant le cceur lucide, nous savons que nous avons commis des erreurs.

3) Q : Que signifie « une Conscience-spirituelle d’Eveil-supréme » ? [Montréal (Canada),
05-07-1998 02h55]

R : « Une Conscience-spirituelle d’Eveil-supréme » signifie que le Centre Cranien suit
’attraction du flux de Mesure-céleste et avance jusqu’a I’infini ; nous ne piétinons plus sur
place, nous avangons en nous élevant indéfiniment dans la sérénité sans paroles. Dans notre
pensée, nous comprenons la puissance-supréme latente, nous pratiquons dans la profondeur de
notre Conscience de spiritualité équilibrée et lucide.
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Stance

« Dans notre retour a 1’Origine, nous nous dépassons, nous avangons vers les niveaux
eleveés ;

« Nous analysons clairement la Sphere des Formes et des Couleurs, nous sommes exempts
d’afflictions ou de chagrins.

« Nous ressentons cognitivement 1’Ame-véritable, nous ne sommes pas perturbés par des
occupations ;

* D’un cceur sincére nous évoluons, tout en étant transfigurés dans les niveaux €levés.

4) Q : S’exercer dans le perfectionnement spirituel avec sincérité est-il utile a ’esprit et au
corps ? [Niagara (Canada), 06-07-1998 04h07]

R : S’exercer dans le perfectionnement spirituel est vraiment utile a la fois a I’esprit et au corps
; I’esprit est perspicace, le corps est bien portant, on est chanceux en toute chose, on abolit
toutes les difficultes.

Stance

» En se conformant au Ciel, nous sympathisons avec les étres humains dans le monde ;
» Nous convertissons le monde des humains en pratiquant nous-mémes.

 Les affaires du monde ne nous sement pas de perplexités ;

* Dans la paix, la quiétude et la sérénité, nous pratiquons en notre cceur.

5) Q : La Lumiere qui jaillit spontanément du Centre Psychique Frontal* quand nous
entrons en Extase-contemplative a-t-elle une utilité ? [Niagara (Canada), 07-07-1998
04h20]

R : Quand nous pratiquons régulierement et que nous entrons en union avec le Ciel et la Terre
au moyen du Souffle Vital, un cercle de lumiére se concentre et jaillit du Centre Psychique
Frontal*. Nous verrons alors notre connaissance directe augmenteR : nous pourrons
comprendre de nombreuses choses nouvelles et étrangéres que les pratiquants n’auront jamais
encore apprises ; notre Conscience-cognitive se réjouira de la paix a tout moment.

Stance

« Quand nous pratiquons avec ingénuité, nous nous réjouissons ;

* Les moeeurs et les sentiments du monde possedent la saveur de la Voie spirituelle.
« Développons-nous indéfiniment, sans nous retarder ;

» En nous exercant au perfectionnement spirituel, nous nous réjouissons.

« N.D.T.: Littéralement, « Centre Psychigue entre les deux sourcils ».

6) Q : Que faut-il faire pour aimer et construire ? [Montréal (Canada), 08-07-1998 01h00]
R : Pour aimer et construire, nous devons nous comporter avec sincerité.
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Stance

* L’Amour de Dieu est clair et net, sans dissimulation ;

 Une belle conduite vertueuse ne crée pas de chagrins.

 Les amis-pratiquants nouent des amiti¢s dans un sentiment d’attachement et de
sympathie ;

« lls se rejouissent ensemble du Congres, sans étre en proie aux soucis.

7) Q : Quelle Sphere devons-nous aimer ? [Montréal (Canada), 09-07-1998 06h30]
R : D’ordinaire, nous aimons les chefs d’ceuvres que le Ciel et la Terre ont réalisés.
Stance

« Nous estimons les jeunes et nous aimons les agés dans le respect ;

* Nous sommes constructifs pour 1’extérieur comme pour I’intérieur.

 Sur le chemin de la vie terrestre comme dans la Voie spirituelle, nos relations karmiques
sentimentales sont belles ;

« Dans I’existence et la non-existence, nous ne sommes pas en proie au deésir.
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# 1526 : 06/10/2024

1) Q : D’ou provient la formation de la vie de la Conscience-spirituelle ? [Montréal
(Canada), 10-07-1998 01h45]

R : La formation de la vie de la Conscience-spirituelle provient de la spontanéité et du naturel.
Stance

« Dans les transformations dues au naturel, nous vivons dans la paix et la quiétude ;

* En analysant clairement par la raison, nous ne créons pas d’ennuis.

 Laforce de vivre dans notre Itinéraire ne périt pas ;

* En nous adonnant continuellement a I’apprentissage spirituel, par nous-mémes, nous
jouissons de la quiétude.

2) Q : Pourquoi le Principe-de-Veérité de chaque position ne change-t-il pas ? [Atlantic
City (USA), 11-07-1998 06h00]

R : La Veérité est la vérité immuable ; de zéro nous devons retourner au zéro pour que cela
corresponde au principe de verit€. Nous ne pouvons pas tricher et réfuter. En sachant qu’en
vérité il retournera au Vide, le pratiquant spirituel dissipera les forces d’inertie karmique ; par
contre, en embrassant I’intransigeance, il sera dans I’erreur.

Stance

« En nous perfectionnant spirituellement, nous nous délivrons, nous nous analysons pour
disposer ;

* Quand nous analysons clairement avec notre esprit perspicace, la dualité n’a pas lieu
d’étre.

« Nos consciences évoluent tout droit sur le méme chemin ;

* Nous réussissons le Dharma d’une maniere merveilleusement profonde, sans aucune
erreur possible.

3) Q : En nous perfectionnant spirituellement avec sincérité, devons-nous avoir des soucis
? [Atlantic City (USA), 12-07-1998 03h25]

R : Pour nous perfectionner spirituellement avec sincerité, nous devons étre sinceres avec nous-
mémes, depuis les actes jusqu’aux pensées, en nous harmonisant avec le Principe-originel de la
Non-Naissance, c¢’est-a-dire avec la loi sévere du Ciel et de la Terre. En nous exposant a la
spontaneité et au naturel du Ciel et de la Terre pour pratiquer, toutes les affaires seront établies
dans la quiétude et dans la paix et la tranquillite.
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Stance

Quand nous pratiquons le Principe-de-Vérité, nous n’avons ni soucis ni chagrins ;

Dans I’analyse claire de notre esprit perspicace, nous avons une vie tranquille.

En entrant en Extase-contemplative, nous ne sommes pas perturbés par les
préoccupations ;

En pensant affectueusement a Dieu et Bouddha, nous abolissons les chagrins dans notre
conscience.

4) Q : Pourquoi en tant qu’étres humains, devons-nous contracter une maladie avant de
nous éeteindre ? [Atlantic City (USA), 13-07-1998 02h40]

R : Le corps humain provient de la formation par les quatre faux Eléments. Le fonctionnement
des organes internes est vraiment nécessaire — au sein du cceur, du foie, de I’estomac-pancréas-
rate et des reins —. Nous devons nous occuper de la régulation du souffle-originel, les maladies
incurables seront alors absentes sinon nous nous créerons des maladies incurables a cause du
manque de soins dans notre alimentation ou I’accumulation de sel et de sucre en trop grande
quantité donne naissance a des maladies sans le savoir. Nous devons observer un régime
alimentaire fade, notre systéeme nerveux sera alors moins accroché par le sel qui le fragilise
apres de nombreuses décennies ou il s’accumule et s’ incruste. Si notre systéme nerveux se
casse dans la partie droite, notre partie gauche sera paralysée, s’il se casse dans la partie gauche,
notre partie droite sera paralysée ; nos déplacements seront affectés par ce déséquilibre qui se
passe dans le cerveau tout en se manifestant jusqu’au dehors, sans que nous ayons les moyens
d’y faire face a temps.

Stance

» L’équilibre de notre cerveau est une chose qui est disposée a I’avance ;

« Toute cassure a ce niveau, provoque la paralysie des membres supérieurs et inférieurs.

 Plus nous avons de difficultés dans nos déplacements, plus cela nous crée des
complications ;

* A cause de la gourmandise et des penchants pour les boissons nous n’avons aucune
chance.

5) Q : D’ou provient I’amour profond des amis-pratiquants ? [Atlantic City (USA), 14-07-
1998 06h17]

R : L’amour profond des amis-pratiquants provient des pratiquants qui pratiquent ensemble et
forment réciproquement un sentiment d’affection et de protection mutuelle.
Stance

« Le profond amour se développe avant comme apres ;

* En nous unissant dans 1’affection, nous nous délivrons des tristesses.

* Nous estimons cet amour profond dans I’éveil a la connaissance ;

» En apprenant dans 1’équanimité, par nous-mémes, nous entreprenons vite le retour.
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6) Q : Que signifie « Retourner a la Conscience-cognitive » ? [Atlantic City (USA), 15-07-
1998 07h05]

R : “ Retourner a la Conscience-cognitive ” signifie que lorsque le centre de la Lumiére-énergie
de la téte s’unit a la Pure-Lumicre de Dieu, nous acceptons d’abandonner toutes les forces
karmiques en vue d’évoluer vers la Sphére pure et élevée, d’apprendre la Voie spirituelle
¢quilibrée, de construire I’amour et la vertu morale du Ciel et de la Terre.

Stance

* Quand nous nous exercons dans le perfectionnement spirituel de tout notre coeur, notre
esprit et notre conscience seront clairvoyants ;

« En déeveloppant notre conscience-spirituelle, nous nous corrigeons personnellement,

« Nous ne nous attachons pas aux sentiments terrestres ingrats ni nous ne les regrettons.

« En pratiquant le Dharma juste, par nous-mémes, nous sommes clairvoyants.

7) Q : Que signifie « Estimer et aimer tous les étres et les choses » ? [Atlantic City (USA),
16-07-1998 05h35]

R : “ Estimer et aimer tous les étres et les choses 7, ¢’est estimer et aimer la création du
Seigneur Divin Omnipotent. Tout ce que nous possédons est dd au Seigneur Divin Omnipotent
qui I’a constitué en nous accordant Sa grace. Nous devons nous perfectionner spirituellement et
nous adonner a la quiétude-contemplative pour en prendre pleinement jouissance.

Stance

* Dans I’heureuse opportunité karmique que nous avons en ce monde, nous vivons dans la
paix et dans la quiétude ;
» Le Ciel et la Terre nous ont formé mais nous avons créé nous-mémes des relations

karmiques.

« Les séparations dans la mort et dans la naissance constituent le chemin sur lequel nous
avancons ;

« En nous efforcant de reprendre la forme des multiples aspects, nous nous réjouissons
aussitot.
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# 1527 : 13/10/2024

1) Q : Pourquoi en tant qu’étres humains, devons-nous subir les situations de naissance et
de mort et la métempsycose ? [Atlantic City (USA), 17-07-1998 05h50]

R : Cela incombe aux pratiquants spirituels qui ne sont pas sincéeres, qui sont plus fourbes que
les personnes ordinaires ; leur grand-esprit ne s’ouvrant pas, il leur est difficile de retourner a la
spontanéité et au naturel, il leur est difficile de pouvoir ressentir réactivement le Principe-
originel du Ciel et de la Terre afin de se perfectionner spirituellement.

Stance

* En ne pratiquant pas, nous sommes naifs, obscurcis par les passions et I’abrutissement ;

« Nous ne réussissons pas notre apprentissage et nous avons des difficultés a nous
perfectionner spirituellement.

« [Etant en proie a toute sorte d’intransigeance et d’entichement, nous ne parvenons pas a la
connaissance et a I’éveil ;

» Dans notre pratique, nous sommes comme des aveugles devant la naissance et la mort.

2) Q : Pourquoi devons-nous pratiquer pour nous sauver ? [Atlantic City (USA), 18-07-
1998 06h20]

R : Si nous ne pratiquons pas, nous n’avancerons pas ; si nous ne nous perfectionnons pas
spirituellement dans la pratique, nous n’aurons pas de résultats ; c’est en nous perfectionnant et
en nous corrigeant dans la pratique que nous menons vraiment la vie de perfectionnement
spirituel. Si nous suivons le perfectionnement spirituel comme une mode vestimentaire, a notre
mort nous deviendrons un fantdme, notre esprit et notre penseée ne se développeront pas, nous
porterons toujours des pechés en nous.

Stance

* En espérant avancer jusqu’au Paradis serein,

« Nous avons des difficultés pour nous éveiller, des difficultés pour nous perfectionner
spirituellement et des difficultés pour étre clairvoyants.

« (C’est en nous délivrant qu’a présent nous jouissons de I’aide ;

* (C’est en approfondissant le Dharma véritable que nous sommes davantage clairvoyants.

3) Q : Que signifie « Pratiquer en nous réjouissant dans la sérénité » ? [Atlantic City
(USA), 19-07-1998 04h45]

R : « Pratiquer en nous rejouissant dans la serénite » signifie parvenir a avoir une bonne
habitude, arriver a savoir que ce que nous voyons ou entendons provient de la grace accordée

par le Seigneur Divin Omnipotent. En pouvant connaitre ce fait, nous éprouvons toujours de la
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quiétude et du contentement, nous nous perfectionnons spirituellement en vue de retourner a
1’Unicité, nous sommes lucides et sereins.

Stance
» Dans notre conscience d’intimité, nous ressentons cognitivement le bien, nous avangons,
« Nous ne sommes en proie ni aux soucis ni aux chagrins.
« En pratiquant parallelement la vie terrestre et la VVoie spirituelle, nous ne peinons pas ;
* Dans I’amour et la vertu spirituelle, nous nous éveillons continuellement.

4) Q : Ou se situe I’Amour profond qui se développe entre le Ciel et la Terre ? [Atlantic
City (USA), 20-07-1998 06h25]

R : L’Amour profond qui se développe entre le Ciel et la Terre se situe au Centre Psychique
Cranien, la ou notre Energie-de-conscience ressent cognitivement la pureté et la légereté et ou
elle dissipe les forces karmiques de notre for intérieur.

Stance

« Quand le Centre Psychique Cranien se développe, par nous-mémes, en silence nous
éprouvons du contentement ;

* Dans I’estime et I’amour pour ce centre, par nous-mémes, nous faisons le veeu

» De rester sereins dans notre cceeur, de ne pas avoir des idées de sexualité.

« Avec la persévérance dans notre réalisation, par nous-mémes, nous traversons tout dans
notre quéte.

5) Q : Quel est le devoir de I’Amour vivant et dynamique ? [Atlantic City (USA), 21-07-
1998 06h15]

R : L’ Amour vivant et dynamique émeut toujours le cceur des hommes. En arrivant a
comprendre la valeur de I’amour, nous ne nous quittons jamais ; nos corps sont €¢loignés mais
nos cceurs ne le sont pas.

Stance

« Tout est clair et net devant nos yeux ; par nous-mémes, nous analysons pour passer

« Dans nos pensées réciproques et dans notre Amour mutuel, nous sommes honnétes.

« En estimant et en chérissant notre Amour profond, nous ne nous détestons pas ni nous
nous rejetons ;

 Dans la construction commune, nous ne sommes pas éloignés.

6) Q : Pourquoi tout est créé par la conscience ? [Atlantic City (USA), 22-07-1998 05h40]

R : La conscience est cette lucidité qui s’agrandit et s’élargit selon 1I’engagement du pratiquant.
Si nous semons de bons Karmas, notre lucidité sera dans I’équanimité et s’établira dans la
quiétude davantage.

Stance

* Dans le retour a la source de la cause primordiale, nous n’avons plus de ressentiments ;
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« Enaméliorant notre Conscience-spirituelle pour la faire évoluer, nous sommes
reconnaissants,

» Nous nous attachons et nous regrettons 1’Amour profond dans la Voie du Dharma.

« Enrevenant a la Sphére pure et légere par nous-mémes, nous retournons a la
réintégration.

7) Q : D’ou provient ’heureuse opportunité karmique ? [Atlantic City (USA), 23-07-1998
05h15]

R : L’heureuse opportunité karmique provient de la sincérité de toutes les personnes qui
apportent leur contribution ; elle se constitue dans I’imprévu et sans préméditation.

Stance

« Spontanément, dans la pureté et la 1égereté, 1’heureuse opportunité karmique se forme.

» En abolissant I’intransigeance et en dissipant 1’entichement, par nous-mémes, nous
avancons ;

* Le Dharma du Bouddha est débordant de I’aide infinie.

« En ouvrant largement notre compassion, nous nous analysons clairement.
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# 1528 : 20/10/2024

1) Q : Quels résultats obtenons-nous apres les épreuves de perfectionnement ? [Atlantic
City (USA), 24-07-1998 06h40]

R : Apreés les eépreuves de pratique de la Méthode Spirituelle en vue de perfectionner notre
esprit et notre corps afin qu’ils soient ordonnés et parviennent a la pureté et a la 1égéreté, nous
avons un savoir spontané et naturel, nous nous réjouissons dans la sérénité.

Stance

« En pratiquant, nous nous sentons intelligents ;

* Nous ressentons cognitivement que I’Itinéraire des hommes du monde terrestre

» Est d’apprendre le courage, de pratiquer dans I”’honnéteté.

« D’un cceur sincére, en nous exergant dans le perfectionnement spirituel, par nous-mémes,
nous sommes clairvoyants.

2) Q : Le pratiquant spirituel a-t-il un visage gentil ou méchant ? [Atlantic City (USA), 25-
07-1998 05h40]

R : Le pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative qui pratique correctement la
Méthode Spirituelle pour se délivrer des forces karmiques, a un visage frais et lumineux. Si son
for intérieur est équilibré, il ne fait que se délivrer pour avancer d’une maniere honnéte ; son
esprit est lucide et sa conscience est clairvoyante, son cceur de bonté se développe ; il prodigue
une aide infinie a la multitude des étres vivants.

Stance

* En pratiquant dans la pureté, notre pensée et notre coeur sont purs ;

« En dissipant les chagrins, par nous-mémes, nous pratiquons.

« Quand nous sommes clairvoyants dans la VVoie spirituelle, nous aidons le monde sans
aucuns regrets,

» Nous lui rendons service d’un ceeur sincére ; par nous-méemes, nous pratiquons.

3) Q : D’ou provient la liberté ? [Atlantic City (USA), 26-07-1998 04h10]

R : La liberté provient du développement du ceeur compatissant de tous les pratiquants a la
surface de la terre. C’est en ayant la compassion que tous les hommes élargiront leur
Conscience-cognitive, que I’atmosphére sera pure et saine, qu’il nous sera facile de collaborer
dans un esprit constructif a la grande ceuvre commune. Dans le cas contraire, nous n’aurons que
des soucis, des craintes de perte et des désirs de continuité, ce qui donnera naissance a des
suspicions mutuelles, a des difficultés pour notre perfectionnement spirituel et a des difficultés
pour notre avancement, a des préférences pour des fonctions et a de I’avidité pour des places.
Finalement, nous n’aboutissons a rien ; ce qui appartient au Ciel sera rendu a la Terre d’une
manieére tres claire. La loi de Dieu est juste et eclairée, ce qui est léger devient le Ciel, ce qui est
lourd devient la Terre ; chaque part doit pratiquer la résignation, s’engager dans la pratique. Si
nous ne pratiquons pas et nous parlons de perfectionnement spirituel, en fin de compte, nous
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sommes seulement stupides, c’est pourquoi I’on s’adonne ainsi en ce monde aux adorations et
aux cultes.

Stance

» (C’est en pratiquant, que nous nous développons clairement chaque jour ;

« (C’est en corrigeant notre caractére et en perfectionnant spirituellement notre conscience
que nous pouvons changer.

« Si nous pratiquons parallelement la vie terrestre et la VVoie spirituelle, notre conscience
s’éveille a la connaissance ;

« Dans notre retour a la source de la cause primordiale, nous connaissons cette vie
présente.

4) Q : Que faut-il faire correctement pour prendre une ferme résolution ? [Atlantic City
(USA), 27-07-1998 04h50]

R : Pour prendre une ferme résolution, nous devons nous perfectionner spirituellement,
développer notre esprit et notre coeur, pratiquer la résignation au maximum, pratiquer 1’abandon
definitif avec sérénité et ne plus récidiver, ne plus nous attacher ni regretter des choses inutiles
et continuer par nous-mémes a construire ce qui est nécessaire pour nous orienter vers la Sphére
du Vide afin de pratiquer et de nous développer.

Stance

« Quand nous comprenons a fond, notre conscience est éclairée ; par nous-mémes, nous
avancgons progressivement,

« Nous retournons a la source de la cause primordiale, nous nous analysons au fur et a
mesure.

« Quand nous pratiquons avec ingénuité, sans un moment de répit,

« Nous évitons les erreurs et les passions, nous connaissons le bienfait du Dharma.

5) Q : D’ou provient I’heureuse opportunité karmique ? [Atlantic City (USA), 28-07-1998
03h40]

R : L’heureuse opportunité karmique provient des Consciences-de-perfectionnement-spirituel
qui s’éveillent, se réjouissent ensemble dans I’amour vivant et dynamique, s’harmonisent dans
la joie et développent 1’esprit perspicace. Le Pays natal Céleste et Dieu sont un et éternellement
constructifs.

Stance

» Quand notre Conscience-véritable développe des relations dans I’amour de la Voie
spirituelle,

» Notre conscience-de-perfectionnement-spirituel s’éveille a la connaissance ; par nous-
mémes, nous entrons

« Dans I’Univers-cosmique pour nous perfectionner spirituellement et pour progresser.

» Dans I’heureuse opportunité karmique des retrouvailles, nous ne faisons pas de
distinction de couleurs.
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6) Q : Est-il utile de nous perfectionner spirituellement d’une maniére continuelle ou
d’aspirer a quelque chose ? [Atlantic City (USA), 29-07-1998 04h10]

R : Quand nous nous perfectionnons spirituellement toutes les nuits, nous devons pratiquer au
lieu d’aspirer a quelque chose ; cela nous crée ainsi de 1’agitation, notre esprit et notre corps ne
sont pas tranquilles.

Stance

* Quand nous nous réjouissons en pratiquant dans la sérénité, nous n’avons pas de
convoitises ni d’aspirations ;

« Nous nous délivrons pour évoluer, nous nous analysons clairement, nous nous suivons.

» Nous avangons sans avoir besoin de désirer ou d’attendre ;

« En ayant une Conscience-spirituelle lucide, par nous-mémes, nous penétrons toute chose.
7) Q : Que faut-il faire pour parvenir a I’amour et a la vertu morale ? [Atlantic City
(USA), 30-07-1998 05h45]
R : Pour parvenir a I’amour et a la vertu morale, nous devons avoir un esprit de service pour la
collectivité, c’est-a-dire nous engager sans déclination ni hésitation, sans rechercher de profits
personnels.

Stance

* Absolument, nous connaissons clairement notre cceur ; nous nous analysons pour
pratiquer ;

« Les situations mondaines étant miserables, nous ne rivalisons pas.

* En construisant incessamment, notre cceur prodigue une aide infinie ;

« En évoluant ensemble, nous parvenons au Pur.
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#1529 : 27/10/2024

1) Q : Le pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative possede-t-il la Puissance du
Dharma ? [Atlantic City (USA), 31-07-1998 02h00]

R : Le pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative qui pratique correctement possede la
Puissance du Dharma, ¢’est-a-dire qu’il arrive a dissiper les chagrins et les errements dans son
for intérieur ; son esprit et son coeur sont purs et 1égers, il n’est plus en proie a la stupidité et a
I’entichement. Cela signifie que sa Puissance du Dharma peut dissiper par elle-méme I’Impur,
qu’il s’harmonise avec la Sphére du Pur afin de se perfectionner spirituellement.

Stance

» En dissipant notre stupidité et notre entichement, nous nous délivrons de I’aveuglement ;

* En ayant ’esprit et le cceur purs et légers, nous ne sommes pas niais ni nous ne sommes
stupides.

* Quand nous évoluons par nous-mémes, nous ne chutons pas ;

* D’un cceur sincere, en nous exercant dans le perfectionnement spirituel, nous ne sommes
pas en proie a la passion aveugle.

2) Q : Quelle est la position des étres de la terre ? [Atlantic City (USA), 01-08-1998 05h00]

R : La position des étres de la terre, ce sont les intéréts et les situations. Pour les pratiquants
spirituels, c’est le contraire ; ils pratiquent la résignation, ils se créent une bonne et belle place
transcendante pour leur Ame.

Stance

» Nous sommes exempts de méchanceté, nous pratiquons le perfectionnement spirituel
d’une maniere affable ;

* Nous dissipons notre colére stupide et nous nous délivrons de I’aveuglement.

« Enrivalisant dans les situations terrestres, nous ne réussissons pas le Dharma ;

« En persévérant dans la sérénité, nous ne sommes pas niais ou stupides.

3) Q : Est-ce utile de vivre en commun sur un méme bateau ? [Atlantic City (USA), 02-08-
1998 04h00]

R : Vivre en commun sur un méme bateau, pratiquer la méme marche a suivre sont vraiment
utiles a notre esprit et a notre corps qui partagent le méme flux d’énergie, la méme orientation
dans la construction.

Stance

» (C’est en pratiquant ensemble que nous pénétrons a fond notre itinéraire ;
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» (C’est en nous estimant et en nous aimant que nous NOUS CONNaissons.
» Dans la belle relation avec I’Amour de Dieu, nous ne changeons pas ;
 Dans le fonctionnement ordonné, nous connaissons notre itinéraire.

4) Q : En quoi consiste le fait de « connaitre clairement notre conscience et voir nettement
notre caractere » ? [Atlantic City (USA), 03-08-1998 03h40]

R : Le fait de « connaitre clairement notre conscience et voir nettement notre caractére »
consiste a devoir pratiquer en vue de voir clairement notre mauvais caractere et nos vilaines
habitudes afin de nous corriger et d’évoluer.

Stance

« Evitons les situations douloureuses, évitons les choses affligeantes ;

« Corrigeons-nous pour évoluer et par nous-mémes, en silence nous passons au travers.

* Quand nous prenons refuge dans le Dharma du Bouddha, notre cceur est tout 1éger ;

« Quand nous dissipons les passions qui nous aveuglent, notre esprit franchit et traverse
tout.

5) Q : A quoi est dd le respect ? [Atlantic City (USA), 04-08-1998 06h13]

R : Le respect est di au fait que nous ne pouvons pas faire nous-mémes les choses constructives
que les autres se sont engagés a réaliser en rendant service. C’est ainsi que les humains se
respectent mutuellement entre eux.

Stance

e Dans I’amour constructif, nous résolvons nos besoins ;

* Dans ’apprentissage spirituel, nous nous développons, nous connaissons avant et apres.

» Dans I’existence et la possession comme dans I’inexistence et la dépossession, notre
coeur connait clairement la Voie ;

* Quand notre vie terrestre et notre vie spirituelle s’ouvrent a la lumiere, nous n’éprouvons
ni soucis ni tristesse.

6) Q : Pourquoi y-a-t il le réve et les pensées ? [Atlantic City (USA), 05-08-1998 04h05]

R : Parce que la pratiqgue commune développe la Lumiere-énergie ; quand nous pratiquons
ensemble, nous avangons ensemble ; nos esprits se rencontrent et nous avons des pensées
d’affection réciproques, sans discrimination. Nous avons la méme orientation vers la serénite
afin de nous perfectionner spirituellement.

Stance

* Le cceur clairvoyant et ’esprit lucide, nous ne sommes ni naifs ni stupides.

* En délivrant notre esprit et notre corps, nous nous délivrons de ’aveuglement ;
» Les forces karmiques n’existent plus dans notre pensée-cognitive,

» Dans I’équanimité et dans la sérénité, nous nous perfectionnons spirituellement.
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7) Q : Que signifie « Avoir une conscience clairvoyante » ? [Atlantic City (USA), 06-08-
1998 05h20]

R : « Avoir une conscience clairvoyante » signifie qu’en fermant les yeux, nous voyons
clairement toutes les choses, depuis celles qui sont pres jusqu’a celles qui sont loin ; ¢’est ce
que I’on appelle « Entrer en Extase contemplative ». Au niveau de la téte, par notre
concentration, nous nous ¢levons tout en réduisant notre cheminement ; ¢’est ainsi qu’en
fermant nos yeux profanes, nous voyons les paysages des Dévas et des Immortels, en un
instant™, nous pouvons comprendre maintes choses, d’une maniére tres Iégere et sans nous
fatiguer.

Stance

* Enun clin d’oeil, nous voyageons dans la Sphere de la Légereté ;
« Nous ressentons cognitivement que le monde terrestre est tres lourd.
* Avec notre oeil de clairvoyance, nous ceuvrons dans la Sphere de I’Energie en la
pénetrant ;
« Avec notre eénergie-de-conscience sereine, par nous-mémes, nous entreprenons notre
retour.
N.D.T.: *Textuellement : « sat-na », traduction phonetique du terme sanskrit « Ksana »
(Khanika en pali) désignant un laps de temps trés bref. En effet, un "Ksana" est le temps que
mettent les moines bouddhistes pour percer un trou, au moyen d’un pointeau, dans un certain
nombre de feuilles d’un Stitra (livre canonique), lors de la reliure.
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#1529 : 27/10/2024

1) Q : Le pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative possede-t-il la Puissance du
Dharma ? [Atlantic City (USA), 31-07-1998 02h00]

R : Le pratiquant spirituel de la Contemplation-Méditative qui pratique correctement possede
la Puissance du Dharma, ¢’est-a-dire qu’il arrive a dissiper les chagrins et les errements

dans son for intérieur ; son esprit et son cceur sont purs et Iégers, il n’est plus en proie a

la stupidité et a ’entichement. Cela signifie que sa Puissance du Dharma peut dissiper

par elle-méme I’Impur, qu’il s’harmonise avec la Sphéere du Pur afin de se

perfectionner spirituellement.

Stance

« En dissipant notre stupidité et notre entichement, nous nous délivrons de 1I’aveuglement

* Enayant I’esprit et le cceur purs et 1égers, nous ne sommes pas niais ni nous ne sommes
stupides.

« Quand nous évoluons par nous-mémes, nous ne chutons pas ;

» D’un cceur sincére, en nous exergant dans le perfectionnement spirituel, nous ne sommes
pas en proie a la passion aveugle.

2) Q : Quelle est la position des étres de la terre ? [Atlantic City (USA), 01-08-1998 05h00]

R : La position des étres de la terre, ce sont les intéréts et les situations. Pour les pratiquants
spirituels, c¢’est le contraire ; ils pratiquent la résignation, ils se créent une bonne et belle place
transcendante pour leur Ame.

Stance

« Nous sommes exempts de méchanceté, nous pratiquons le perfectionnement spirituel
d’une maniére affable ;

* Nous dissipons notre colére stupide et nous nous délivrons de I’aveuglement.

« Enrivalisant dans les situations terrestres, nous ne réussissons pas le Dharma ;

« En persevérant dans la sérénité, nous ne sommes pas niais ou stupides.

3) Q : Est-ce utile de vivre en commun sur un méme bateau ? [Atlantic City (USA), 02-08-
1998 04h00]

R : Vivre en commun sur un méme bateau, pratiquer la méme marche a suivre sont vraiment
utiles a notre esprit et a notre corps qui partagent le méme flux d’énergie, la méme orientation
dans la construction.

Stance
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« (C’est en pratiquant ensemble que nous pénétrons a fond notre itinéraire ;
« (C’est en nous estimant et en nous aimant que nous nNous connaissons.

* Dans la belle relation avec I’ Amour de Dieu, nous ne changeons pas ;
 Dans le fonctionnement ordonné, nous connaissons notre itinéraire.

4) Q : En quoi consiste le fait de « connaitre clairement notre conscience et voir nettement
notre caractere » ? [Atlantic City (USA), 03-08-1998 03h40]

R : Le fait de « connaitre clairement notre conscience et voir nettement notre caractere »
consiste a devoir pratiquer en vue de voir clairement notre mauvais caractere et nos vilaines
habitudes afin de nous corriger et d’évoluer.

Stance

« Evitons les situations douloureuses, évitons les choses affligeantes ;

« Corrigeons-nous pour évoluer et par nous-mémes, en silence nous passons au travers.

* Quand nous prenons refuge dans le Dharma du Bouddha, notre cceur est tout léger ;

« Quand nous dissipons les passions qui nous aveuglent, notre esprit franchit et traverse
tout.

5) Q : A quoi est da le respect ? [Atlantic City (USA), 04-08-1998 06h13]

R : Le respect est di au fait que nous ne pouvons pas faire nous-mémes les choses
constructives que les autres se sont engageés a réaliser en rendant service. C’est ainsi
que les humains se respectent mutuellement entre eux.

Stance

e Dans I’amour constructif, nous résolvons nos besoins ;

» Dans ’apprentissage spirituel, nous nous développons, nous connaissons avant et apres.

« Dans ’existence et la possession comme dans I’inexistence et la dépossession, notre
ceeur connait clairement la Voie ;

* Quand notre vie terrestre et notre vie spirituelle s’ouvrent a la lumiere, nous n’éprouvons
ni soucis ni tristesse.
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6) Q : Pourquoi y-a-t il le réve et les pensées ? [Atlantic City (USA), 05-08-1998 04h05]

R : Parce que la pratique commune développe la Lumiére-énergie ; quand nous pratiquons
ensemble, nous avangons ensemble ; nos esprits se rencontrent et nous avons des pensées
d’affection réciproques, sans discrimination. Nous avons la méme orientation

vers la sérénité afin de nous perfectionner spirituellement.

Stance

» Le cceur clairvoyant et 1’esprit lucide, nous ne sommes ni naifs ni stupides.

* En délivrant notre esprit et notre corps, nous nous délivrons de I’aveuglement ;
» Les forces karmiques n’existent plus dans notre pensée-cognitive,

» Dans I’équanimité et dans la sérénité, nous nous perfectionnons spirituellement.

7) Q : Que signifie « Avoir une conscience clairvoyante » ? [Atlantic City (USA), 06-08-
1998 05h20]

R : « Avoir une conscience clairvoyante » signifie qu’en fermant les yeux, nous voyons
clairement toutes les choses, depuis celles qui sont pres jusqu’a celles qui sont loin ;
c’est ce que I’on appelle « Entrer en Extase contemplative ». Au niveau de la téte, par
notre concentration, nous nous ¢levons tout en réduisant notre cheminement ; c’est
ainsi qu’en fermant nos yeux profanes, nous voyons les paysages des Dévas et des
Immortels, en un instant*, nous pouvons comprendre maintes choses, d’une manicre
tres légere et sans nous fatiguer.

Stance

* Enun clin d’ceil, nous voyageons dans la Sphére de la Légéreté ;

« Nous ressentons cognitivement que le monde terrestre est trés lourd.

« Avec notre ceil de clairvoyance, nous ceuvrons dans la Sphere de 1’Energie en la
pénetrant ;

« Avec notre énergie-de-conscience sereine, par nous-meémes, nous entreprenons notre
retour.

N.D.T.: *Textuellement : « sat-na », traduction phonétique du terme sanskrit « Ksana »

(Khanika en pali) désignant un laps de temps trés bref. En effet, un "Ksana" est le

temps que mettent les moines bouddhistes pour percer un trou, au moyen d’un

pointeau, dans un certain nombre de feuilles d’un Satra (livre canonique), lors de la

reliure
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# 1530 : 03/11/2024

1) Q : Que faut-il faire pour trancher net notre vision subjective ? [Atlantic City
(USA), 07-08-1998 06h07]

R : Pour trancher net notre vision subjective, nous devons abandonner toutes les mauvaises
habitudes, nous devons nous orienter vers la sérénité afin de nous perfectionner
spirituellement.

Stance

Dans notre abandon définitif, notre conscience de perfectionnement spirituel s’évade de
sa prison ;

Les forces karmiques n’existent plus pour nous enseigner des idioties.

Notre pensée brillante pénetre la sapience ;

Quand nous franchissons le monde terrestre, notre esprit n’est pas en proie a
I’aveuglement

2) Q : Quelle est la personne qui ose faire ce qu’elle a osé dire ? [Atlantic City (USA),
08-08-1998 04h20]
R : La personne qui ose faire ce qu’elle a os¢ dire est celle qui peut comprendre a fond le
Principe de 1’aide infinie de Dieu et Bouddha, arrive a savoir que sa voix est structurée a
partir du Principe-originel spontané et naturel. Elle explique par I'Energie aux
consciences éclairées, ressent clairement I’ Amour de Dieu pour précher sérieusement et
analyser explicitement, s’oriente vers la loi sévere de Dieu et Bouddha pour agir. Elle
n’interroge que d’une maniere éclairée et elle n’est pas insolente.

Stance
* Quand notre corps et notre esprit sont ordonnés, nous n’embrassons pas la tristesse
« En retournant a I’'union avec I’Ame-véritable, par nous-mémes, nous avangons
vite.
« Dissipons nos chagrins dans la lucidité ;
« En parvenant par nous-mémes a une conscience eclairée, par nous-mémes nous
analysons les couleurs.

3) Q : Que faut-il faire pour ne plus avoir de soucis ? [Atlantic City (USA), 09-08-1998
06h30]
R : Si dans notre conscience de perfectionnement spirituel nous nous éveillons a la
connaissance, si nous pratiquons régulierement 1’ Ascese spirituelle, créant une bonne
habitude, nous ne serons en proie ni aux soucis, ni a la tristesse, ni aux ressentiments.
Nous développons nous-mémes notre coeur de compassion, nous nous orientons vers la
sérénité en vue de nous perfectionner spirituellement.

Stance
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« (C’est en pratiquant avec ingénuité que nous ne sommes plus stupides ;

» (C’est en trouvant une issue pour faire avancer notre Conscience-spirituelle que nous
évitons les situations d’aveuglement.

» Quand nous progressons sans cesse, notre conscience parvient a I’Eveil ;

* En persévérant dans notre cceur et en restant ferme dans notre volonté, notre esprit

¢ VOyage en paix.

4) Q : D’ou vient le fait que nous sommes de plus en plus populeux ? [Atlantic City
(USA), 10-08-1998 12h50]

R : Cela vient de la loi des transformations karmiques par des morts et des vies successives,
de la métempsycose qui se renouvelle pour démontrer I’existence de la Loi de Causalité du
Ciel et de la Terre. C’est a travers 1’avénement du tamisage que nous pouvons voir la Loi de
Dieu afin de nous soucier de nous perfectionner spirituellement. C’est apres les actions et les
réactions que nous acceptons de nous perfectionner spirituellement et de nous corriger dans
le cycle d’évolution de notre Ame, que nous ressentons cognitivement, par nous-mémes,
notre parcelle de Lumiére-sacrée du Ciel et de la Terre, que la Lumiére de 1’Univers nous
sert pleinement et que notre vie progresse toujours dans la pratique.

Stance

* Quand nous nous developpons dans la direction favorable, nous connaissons notre
Conscience-spirituelle ;

« En nous orientant vers la sexualité, nous connaissons notre Itinéraire a travers les
transformations karmiques par des naissances successives.

» Quand nous pratiquons la vertu spirituelle, par nous-mémes, nous ressentons
clairement

* L’Amour divin qui brille dans la grace accordée tout en créant notre forme corporelle.

5) Q : Le changement matériel nuit-il a la pratique du perfectionnement spirituel ?
[Atlantic City (USA), 11-08-1998 05h50]

R : Le changement matériel ne nuit pas a notre Conscience-spirituelle. Si celle-ci se
perfectionne spirituellement d’apres la ligne de conduite du développement du Centre de la
Lumiere-énergie juqu’au flux d’Energie Originelle de 1’Univers, elle n’aura rien a voir avec
la matiére ; les deux milieux sont différents ; nous nous perfectionnons toujours dans la
sérenité.

Stance
« Quoi que soit la chose qui survient, nous faisons une mise au point ;
» Nous ne changeons pas, nous gardons I’Itinéraire du Dharma.
« Quand nous ressentons clairement Dieu Le Tres-Haut, nous ne sommes pas perturbés ;
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» En nous harmonisant avec tous les milieux, par nous-mémes, nous sommes
clairvoyants.

6) Q : Le flux d’Energie Originelle de la Lumiére de I’Univers exerce-t-il une
attraction ou une oppression ? [Atlantic City (USA), 12-08-1998 06h10]

R : Vis a vis de la personne qui pratique sérieusement I’ « Enseignement Spirituel
Pragmatique du VV0-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha », le flux d’Energie
Originelle de la Lumiére de I’Univers exerce seulement une attraction et non un oppression.
Quand le flux d’Energie se concentre au Centre Psychique Cranien, il y aura une attraction
vers le haut au lieu des rivalités et de I’emprisonnement ; le pratiquant aura véritablement
I’occasion de dissiper ses Karmas de la conscience.

Stance

* Quand nous nous perfectionnons spirituellement et nous progressons, 1’Energie-de-
conscience ne se transmet pas par erreur ;

« En avancant indéfiniment, nous nous éveillons dans notre conscience pure.

» Les passions erronées n’existent plus dans le pur et la libération ;

* Ennous éveillant a la connaissance, dans 1’équanimité, nous raisonnons d’une manicre
merveilleusement profonde.

7) Q : Ou aboutiront les vicissitudes de notre existence actuelle ? [Atlantic City (USA),
13-08-1998 06h40]

R : Notre existence actuelle part de la naissance, de la vieillesse, des maladies et de la mort
pour aboutir finalement au Vide. Nous devons pratiquer I’invocation de Nam M6 A Di ba
Phat pour préserver notre force de vivre.

Stance

» Développons notre conscience de perfectionnement spirituel, ayons un cceur déterminé

« Retournons au Vide pur et l1éger, sans prier ni espérer.

« Dans la paix, quand nous comprenons en profondeur le chemin de notre
perfectionnement spirituel et de notre évolution,

« Nous avangons en nous débloguant sans cesse.
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#1531 : 10/11/2024
1) Q : Comment pouvons-nous comprendre que nous manguons de grace divine ?
[Atlantic City (USA), 14-08-1998 04h05]
R : Quand nous manquons de gréace divine, nous intensifions des soucis inutiles, nous nous
sentons encerclés par la lourdeur et par I’impur.

Stance
Quand nous ne pratiquons pas, nous accumulons I’impur que nous n’arrivons pas a
éliminer,
Nous sommes continuellement dans des situations malheureuses et nous avons des
troubles dans notre cceur,
Nous n’arrivons pas a abandonner définitivement notre conscience et notre nature
inquiétes ;
Nous ne sommes pas sinceres, Nous Nous nuisons extérieurement et intérieurement

2) Q : Que signifie « Estimer nos prochains, c’est estimer nous-mémes » ? [Atlantic City
(USA), 15-08-1998 06h00]
R : « Estimer nos prochains, ¢’est estimer nous-mémes » : toutes les choses que nous ne
voulons pas, nous ne devons pas les semer dans 1’ame des autres ; nous devons nous
perfectionner spirituellement et nous corriger afin d’influencer les personnes suivantes, c’est
mieux.
Stance
Si1 nous aimons tout en construisant pour notre esprit et notre cceur,
Nous dissiperons nos malheurs, nous aurons une conscience éclairée, nous ne verserons
pas des torrents de larmes.
Pour nous sauver, nous devons avoir un coeur déterminé ;
Nous ne serons plus en proie a I’entichement et a ’intransigeance, nous ne nous
lamenterons plus.

3) Q : Que faut-il faire pour recevoir la Lumiére d’En Haut ? [Atlantic City (USA), 16-
08-1998 06h00]
R : Recevoir la Lumiére d’En Haut, c¢’est s’unir avec le souffle vital de Dieu et Bouddha,
c’est développer le cceur de compassion, c¢’est d’une personne méchante devenir une
personne gentille, ¢’est ni rivaliser, ni tenir rigueur, c’est se perfectionner d’un cceur résolu.
Stance
En nous ouvrant a la Lumiére, nous nous éclairons, nous ne sommes pas en proie a la
passion et a I’aveuglement ;
Avec la profondeur du principe de la VVoie, par nous-mémes, nous avangons dans notre
perfectionnement spirituel.
Quand notre entichement et notre intransigeance n’existent plus, notre conscience réussit
le Dharma ;
En nous exercant dans le perfectionnement spirituel, nous ne sommes ni naifs ni stupides.

4) Q : Ou se situe ’esprit perspicace ? [Atlantic City (USA), 17-08-1998 02h20]
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R : L’esprit perspicace part du Centre Psychique Frontal ; nous avons une sensation
d’immensité et de pureté 1égere.
Stance
Quand en fermant les yeux, nous ressentons un endormissement, par nous-mémes, nous
quittons le corps ;
Dans la profondeur de la Conscience-de-spiritualité, nous nous analysons et nous nous
harmonisons.
Dans I’inexistence, il existe pourtant un chemin profond et vaste ;
Nous gardons les yeux fermés pour contempler le Ciel mais nous le comprenons a fond.

5) Q : Comment doit-étre la progression du Centre d’Energie ? [Atlantic City (USA),
18-08-1998 04h50]

R : Quand le Centre d’Energie progresse, nous le ressentons cognitivement au niveau du
Centre Psychique Cranien ; nous ressentons personnellement un flux d’Energie pure et 1égere
qui est aspiré d’une maniére éthérienne et qui se transcende clairement. Quand nous fermons
les yeux, cette attraction s’effectue plus fortement encore et ce flux d’Energie se développe
pour devenir immense, dans une joie paisible, sans déclination et sans hésitation.

Stance
Quand nous sommes naturels, nous ne luttons pas pour les biens ;
Notre esprit perspicace analyse clairement, nous ne sommes pas perdants.
C’est dans notre volonté que nous parvenons au Pur sublime ;
Quand nous persévérons dans le Pur, nous sommes purs et nous nous en réjouissons.

6) Q : Que faut-il faire pour nous réjouir ensemble dans la sérénité ? [Atlantic City
(USA), 19-08-1998 05h00]
R : Pour nous réjouir ensemble dans la sérénité, nous devons pratiquer ensemble une méme
méthode spirituelle, nous développer jusqu’a la sérénité et la joie paisible.
Stance
Quand nous nous exer¢ons dans le perfectionnement spirituel d’un cceur sincere, nous
connaissons les merveilles de notre conscience ;
En nous éveillant a la connaissance, nous avons une conscience éclairée, par nous-
mémes, Nous avangons et nous traversons tout.
Avec nos pensées d’estime, pratiquons ensemble pour retourner a la méme Origine
En Dieu le Tres-Haut et dans la sérénité, nous éprouvons vraiment de la quiétude.
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7) Q : De quelle maniére devons-nous faire des ceuvres charitables pour qu’elles soient
justes ? [Montréal (Canada), 20-08-1998 03h00]

R : Si nous voulons faire des ceuvres charitables, nous devons avant tout nous corriger avec
sincérité, alors seulement ensuite nous verrons clairement et d’un ceeur sincere nous rendrons
service dans I’Itinéraire d’évolution commune.

Stance
« Quand nous trouvons une solution pour notre conscience-véritable, nous évitons les
afflictions et les chagrins ;
» En rendant service d’un cceur sincere, nous entrons personnellement en relation avec
autruli,
» Nous aidons les autres sans aucun regret, nous les sauvons par notre compassion,
« Sans cesse nous nous intéressons a toutes les régions.
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#1532 : 17/11/2024
1) Q : Que faut-il faire pour avoir un cceur lucide ? [Montréal (Canada), 21-08-1998
01h20]
R : Pour parvenir a un cceur lucide, nous devons dissiper les Karmas de la conscience, nous
résoudre a abandonner définitivement ; alors ensuite, nous pourrons étre lucides et sereins.
C’est quand I'Energie spirituelle part vers le haut que nous avons I’occasion de nous
harmoniser avec le Vide sans limites afin d’évoluer, que notre Ame est lucide, notre corps
tranquille.

Stance
* Quand notre esprit analyse clairement, nous connaissons le Principe d’existence ;
« La Mécanique Céleste existe depuis toujours pour réveiller notre Ame véritable.
« Comme notre foi ne change pas, a présent, nous comprenons en profondeur,
« Nous estimons Dieu le Trés-Haut, par nous-mémes, nous préservons notre Ame.

2) Q : Que signifie « L’Amour de Dieu s’occupe de toutes les contrées » ? [Olympia
(USA), 22-08-1998 04h45]

R : L’ Amour de Dieu s’occupe de toutes les contrées et rayonne partout a travers les besoins
nécessaires formés par le Ciel et la Terre, en créant des moyens d’existence pour la multitude
des €tres vivants afin qu’ils en bénéficient ensemble dans la construction. Seul I’étre qui
accepte de se perfectionner spirituellement peut ressentir cognitivement ce fait. L’ Amour de
Dieu n’est jamais loin de la multitude des €tres vivants ; si nous nous perfectionnons
spirituellement, nous pouvons étre sauveés.

Stance
« En pratiquant avec honnéteté, par nous-mémes, nous éprouvons de la joie paisible,
» Nous ressentons que I’Amour divin a créé la saveur ;
|l sauve et aide tous les étres a se perfectionner spirituellement et a avancer par eux-mémes.
* D’un cceur résolu, développons-nous pour nous forger.

3) Q : Avoir un cceur résolu a se perfectionner spirituellement et a avancer est-ce utile a
I’esprit et au corps ? [Olympia (USA), 23-08-1998 03h20]
R : Avoir un cceur résolu a pratiquer continuellement la méthode spirituelle et a mener la vie
de perfectionnement spirituel pour avancer est vraiment utile a notre esprit et a notre corps ;
nous débordons de conduite vertueuse, nous choisissons un chemin pour avancer, nous
estimons et aimons Dieu et Bouddha, nous rendons service d’un cceur sincére, nous
construisons la compassion.
Stance

« Quand nous pratiquons pour nous développer, nous ne sommes plus réticents ;

« Quand nous nous ouvrons a la communication avec la Sphere du Dharma, nous progressons
a propos.

* En nous perfectionnant spirituellement pour avancer d’un cceur sincere, nous ne sommes pas

hésitants,
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Nous nous engageons a pratiquer la Voie spirituelle, nous faisons des veeux selon les
circonstances.

4) Q : Que faut-il faire pour parvenir a nous développer de tous cotés ? [Vancouver
(Canada), 24-08-1998 03h54]

R : Pour parvenir a nous développer de tous cotés, nous devons, d’un cceur sincére, nous
perfectionner spirituellement, nous corriger de I’impur jusqu’au pur, et pratiquer avec
ingénuité. Quand nous parvenons a la sérénité, notre ceeur de compassion se développe
jusqu’a I’infini, notre rayonnement va €tre illimité dans 1’aide infinie accordée a la multitude
des étres vivants, de I’intérieur de notre corps jusqu’a I’extérieur, nous émettons de la
lumiére pure et légére et nous rendons service de tout notre coeul.

Stance

En pratiquant, nous ressentons cognitivement, par nous-mémes, nous expliquons clairement
La doctrine si profonde, nous connaissons notre Itinéraire.

Nous ne cessons d’entretenir de bonnes relations avec la Sphére de I’Energie ;

Nous participons et nous suivons la pureté et la legéreté, sans detours.

5) Q : Que faut-il faire pour que cela puisse étre appelé « sauver du malheur et
répandre la joie » ? [Vancouver (Canada), 25-08-1998 02h55]

R : « Sauver du malheur et répandre la joie » signifie que le pratiquant lui-méme, a la surface
de la terre, doit pratiquer la Méthode de Se Sauver afin d’€tre ensuite moins malheureux,
alors seulement sa Conscience cognitive peut éprouver une joie paisible. Accorder une aide
materielle, c’est abandonner définitivement le caeur d’avarice ; ¢’est ce qu’on appelle « En se
perfectionnant spirituellement dans les ceuvres charitables, I’on obtient des mérites spirituels
- I’on réalise la charité et la compassion ». Pratiquer « I’Enseignement Spirituel Pragmatique
du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha », ¢’est nous perfectionner
spirituellement et avancer par nous-mémes, de la vie terrestre a la Voie spirituelle, c’est
pratiquer le double perfectionnement de la vie terrestre et de la VVoie spirituelle. Notre
cheminement est plus réduit, nous recevons directement le Souffle-originel du Ciel et de la
Terre, nous délivrons notre pensée dans la construction, nous possédons un esprit perspicace
évident, un itinéraire clair et net.

Stance

Quand nous nous délivrons et nous nous débloquons, nous nous décidons d’agir sur notre
Itinéraire ;

Nous nous éveillons a la connaissance, nous perséverons, par nous-mémes, nous gardons le
silence.

Nos relations sont durables, nous nous perfectionnons spirituellement, nous avangons par
nous-meémes ;

Dans la persévérance et dans la confiance, par nous-mémes, nous sommes clairvoyants.

6) Q : Que faut-il faire pour développer notre conscience et ouvrir notre esprit ?
[Vancouver (Canada), 26-08-1998 01h56]
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R : Pour développer notre conscience et ouvrir notre esprit, nous devons pratiquer la
méthode spirituelle qui élimine I’impur et préserve le pur, d’'une manicre continuelle ainsi .
Nous devons nous engager a pratiquer diligemment le Dharma ; notre esprit et notre cceur
s’ouvriront d’une manicre légere, notre Centre Psychique Cranien se développera avec
honnéteté et ingénuité. Nous devons vivre dans la résignation et dans la sérenité.

Stance

En réalisant dans I’équanimité, nous avons la chance ;

En nous éveillant a la connaissance, notre conscience de perfectionnement spirituel connait la
pensée de notre Maitre.

Quand nous sommes droits et nets, il nous communique son Amour ;

En nous exercant dans le perfectionnement spirituel d’un ceeur sincere, nous éprouvons de la
joie.

7) Q : Que signifie « changer notre principe-conscient en analysant clairement » ?
[Vancouver (Canada), 27-08-1998 01h40]

R : « Changer notre principe-conscient en analysant clairement » signifie que nous devons
nous engager, de la vie terrestre jusqu’a la Voie spirituelle, en vue de pouvoir voir clairement
nos propres erreurs afin d’accepter de nous corriger et de nous perfectionner spirituellement
pour avancer.

Stance

Quand nous nous engageons, nous nous éveillons, nous analysons au fur et a mesure ;

Nous dissipons les malheurs, nous répandons la joie, nous connaissons les bienfaits de la
Méthode Spirituelle,

Nous progressons sans cesse dans notre éveil a la connaissance,

Avec un cceur sincere, nous nous exercons au perfectionnement spirituel d’une manicre
vraiment diligente.
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# 1533 : 24/11/2024

1) Q : La spontanéité et le naturel sont-ils utiles ? [Vancouver (Canada), 28-08-1998
?2?2:77]

R : Etre spontané et naturel, c’est parvenir & 1’équilibre de ’organisme, a la pureté et a la
légereté vraiment utiles. Si notre for intérieur est pur et 1éger a I’extréme, nous serons
lumineux a I’extréme.
Stance

* Quand notre esprit et notre corps s’établissent dans la quiétude, nous avancons

correctement ;

« En ressentant cognitivement la gréce de Dieu, nous vivons dans la stabilite,

» D’existence en existence, nous ne semons plus des idées d’agitation.

« En préservant la pureté de notre corps, nous nous examinons et nous discutons

2) Q : Que faut-il faire pour ressentir la merveilleuse pureté du Seigneur Divin
Omnipotent ? [Vancouver (Canada), 29-08-1998 04h55]
R : La vision, I’audition, la compréhension de notre conscience prouvent la pureté et la
légéreté accordée par la Grace divine que la multitude des esprits posséde. Si nous la
recevons depuis la Sphére pure et 1égére qui rayonne sur nous et que nous n’acceptions pas
encore de développer notre pureté et notre légereté, comment pouvons-nous entrer en union
avec le Principe-Originel du Seigneur Divin Omnipotent afin de nous perfectionner
spirituellement ?
Stance

Sl nous ne pratiquions pas, nous serions comme aveugles,

« Nous aurions des difficultés a avancer, des difficultés a nous perfectionner

spirituellement, nous émettons des idées stupides.
 Si nous ne réussissions pas a nous ouvrir largement, notre cceur serait faible et étroit.
« Quand nous pratiquons avec ingénuité, nous ne sommes plus stupides.

3) Q : Que faut-il faire pour développer la Science Esotérique de notre for intérieur ?
[Vancouver (Canada), 30-08-1998 02h05]
R : Pour développer la Science Esotérique de notre for intérieur, nous devons pratiquer la
Méthode Spirituelle, développer par nous-mémes la Sphére d’Energie dans notre for
intérieur, parvenir a 1’équilibre de 1’Energie-de-conscience ; il nous est alors tres facile de
nous orienter vers la Sphere d’En Haut, notre conscience de perfectionnement spirituel peut
eprouver vraiment de la paix.
Stance
* Quand nous entrons en possession d’un esprit perspicace évident, par nous-meémes,
nous émettons de la Lumiere ;
« Ennous harmonisant avec les divers milieux, notre cceur se développe.
» Dans I’équanimité et dans la sérénité, suivons le Principe-Originel ;
» Quand nous prenons conscience de sa profondeur, nous connaissons toutes les
contrées.
4) Q : Qu’est-ce que « I’Avénement du Tamisage du Ciel et de la Terre » ? [Vancouver

(Canada), 31-08-1998 04h35]
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R : « L’Aveénement du Tamisage du Ciel et de la Terre », c’est le changement continuel du
climat jusqu’a ce qu’il soit stabilisé pour cesser. Quant aux pratiquants spirituels, ces
derniers doivent mettre correctement en application la Méthode Spirituelle, se délivrer de
I’Impur jusqu’au Pur ; il leur est nécessaire de pratiquer pour pouvoir faire face a cet
avénement, leur Ame s’éveillera et prendra la ferme résolution de se perfectionner
spirituellement et d’avancer.
Stance
« En pratiquant, nous progressons, par nous-mémes, nous faisons des recherches et nous
traversons tout.
« Quand nous analysons clairement la vie terrestre et la \Voie spirituelle, nous nous
sentons liés ;
« Nous estimons la Méthode Spirituelle, nous la pratiquons véritablement, nous avons
I’opportunité karmique de parvenir a I’Eveil ;
« Dans notre résurrection dynamique, par nous-mémes, nous éprouvons de la quiétude.

5) Q : Que faut-il faire pour connaitre notre droiture et notre clairvoyance ? [Croisiere
Alaska Legend of the Sea-Vancouver (Canada), 01-09-1998 02h40]
R : Pour connaitre notre droiture et notre clairvoyance, nous devons pratiquer dans 1’ordre et
dans la détermination ; nous ne serons pas impliqués par les situations extérieures.
Stance

» Quand notre Univers-cosmique, notre esprit et notre coeur pratiquent,

« Nous sommes déterminés dans notre conscience de perfectionnement spirituel, nous

nous orientons vers le Pur.
« Reéalisons la bonne energie dans notre pensée cognitive ;
« La profondeur de la sérénité nous permet de comprendre clairement.

6) Q : Que faut-il faire pour venir au Paradis des Immortels ? [Croisiére Alaska Legend
of the Sea-Vancouver (Canada), 02-09-1998 03h40]

R : Pour venir au Paradis des Immortels, nous devons abandonner définitivement 1’amour,
I’argent, le Karma des relations sentimentales ; ¢’est en n’étant pas en proie a I’entichement
et a ’intransigeance que nous pouvons voir clairement la marche a suivre et ressentir le
merveilleux mystére du for intérieur, que nous pouvons entrer en contact avec des Etres
Transcendants purs et l1égers, que nous pouvons prédire maintes choses nouvelles et étranges.
A travers notre pratique, nous voyons nettement, nous distinguons clairement la Sphere des
Immortels et le Monde des Profanes, nous discernons distinctement 1I’Impur et le Pur.

Stance
« Quand notre corps et notre esprit se développent, par nous-mémes, nous analysons et
nous pratiquons,
« Nous ressentons cognitivement que notre Ame parvient a la Sphere du Pur ;

» Nous aimons et nous regrettons le Paradis des Immortels si pur et si splendide,
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» Nous pratiquons et nous pénétrons le Dharma véritable, nous n’avons pas a lutter.

7) Q : Que signifie « Des centaines de fleurs s’épanouissent » ? [Croisiére Alaska
Legend of the Sea-Vancouver (Canada), 03-09-1998 04h25]

R : « Des centaines de fleurs s’épanouissent » signifie que de bonnes semences ont poussé,
que des pratiquants spirituels de la Contemplation-Méditative qui ont recu la bonne Méthode
Spirituelle, se perfectionnent spirituellement bien dans la Contemplation-Méditative, qu’ils
s’engagent a s’exercer dans le perfectionnement spirituel, a s’orienter vers la Sphere d’En
Haut et a se transcender réguli¢rement ; leur sourire s’ouvre a la Lumiére, leur Itinéraire
s’accomplit excellemment.

Stance
« Quand nous pratiquons et nous nous développons, par nous-mémes, Nous en sommes

habitués ;
* Notre cheminement est clairement analysé, nous n’avons pas de chagrins.
» Notre esprit perspicace ne cesse d’intensifier sa clarté ;
« Quand le véritable Amour se manifeste, par nous-mémes, nous eprouvons de la paix.
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#1534 : 01/12/2024
1) Q : Que signifie « A maintes personnes, maints caractéeres regardants » ? [Croisiere
Alaska-Legend of the Sea-Vancouver (Canada), 04-09-1998 03h15]
R : Tous les hommes vivent ensemble mais chacun possede un niveau de compréhension
respectif différent, des conditions karmiques et des couleurs respectives différentes. Seul le
perfectionnement spirituel nous permet de nous unir au souffle-originel du Ciel et de la Terre
; nous n’avons qu’a pratiquer et avancer ensemble pour retourner a la Sphere de la Sérénité
que possede notre Conscience-véritable afin de mener la vie de perfectionnement spirituel.
Stance
« En estimant et aimant Dieu et Bouddha, nous évoluons dans la joie et dans la purete.
« Quand nous développons notre Conscience-spirituelle, nous aidons tous les secteurs,
* Nous rassemblons I’amour des humains dans leur éveil a la connaissance.
» Pratiquer dans la joie et dans la sérénité, c’est vraiment rapide

2) Q : Que signifie « Approfondir la vie terrestre et la VVoie spirituelle » ? [Croisiére
Alaska-Legend of the Sea-Vancouver (Canada), 05-09-1998 03h15]
R : « Approfondir la vie terrestre et la VVoie spirituelle » signifie développer notre for
intérieur, déployer notre champ-magnétique-spirituel de I’intérieur vers 1’extérieur. Notre vie
terrestre consiste a eliminer les énergies impures, faire face aux situations presentes ; notre
Voie spirituelle consiste a équilibrer notre principe conscient intérieur, a nous orienter vers la
Sphére d’En Haut pour analyser et expliquer.
Stance
« (C’est en posseédant une conscience €clairée que nous connaissons notre vrai talent a
nous adapter.
« Quand nous ressentons cognitivement notre Conscience-spirituelle, nous nous sentons
contents,
« Nous évoluons indéfiniment, sans interruption ;
« En ouvrant notre conscience de spiritualité a la Lumiére, nous progressons a chaque
niveau.
3) Q : D’ou proviennent les désirs ? [Croisiére Alaska-Legend of the Sea-Vancouver
(Canada), 06-09-1998 05h00]
R : Les désirs proviennent de ce que nous voyons et de ce que nous ressentons
cognitivement, formant les pensées de désirs qui constituent des habitudes de passion
aveugle, de convoitise et de volonté d’obtention.
Stance
» Les conditions karmiques créent des habitudes en les mettant en ceuvre tout
tranquillement et tout bonnement ;
» Nous nous plaisons dans nos passions et dans notre volonté d’obtention rapide.
* L’organisme rec¢le en un instant
* Nous enregistrons des images et notre pensée s’agite tres rapidement.
4) Q : Ou se situe ’Energie de notre organisme ? [Vancouver (Canada), 07-09-1998
05h10]
R : L’Energie de notre organisme se situe au niveau du foie et des reins, s’y concentre pour

véhiculer jusqu’au niveau de la téte, entre en relation avec la vibration pure et 1égere de
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I’Univers-cosmique. Si elle est véhiculée et concentrée d’une maniere correcte, notre for
intérieur émettra de la lumicre. Quand ce dernier est équilibré, on I’appelle « Conscience-de-
spiritualité » ; nous franchissons le cap de I’entichement et de I’intransigeance ainsi que du
manque de la force de volonté, nous nous transcendons suivant la profondeur pure et l1égere
de notre Conscience-spirituelle.
Stance
« Dans la concentration et dans la sublimation pacifiques, nous agissons pour notre
avancement ;
* Quand nous entrons en communion avec 1’Energie, par nous-mémes, nous nous
analysons au fur et a mesure.
« Dans la Non-Existence, il existe pourtant I’Existence et nous évoluons selon les
circonstances karmiques ;
* Quand nous arrivons a franchir I’océan, nous nous jugeons, nous nous analysons.

5) Q : Que comprend notre visage ? [Las Vegas (USA), 08-09-1998 05h25]
R : Notre visage comprend 1I’Energie fournie par I’organisme ; a travers sa circulation dans
les nerfs elle se répartit dans tout le corps entier, établissant des connexions a I’ intérieur
jusqu’a I’extérieur. Cette Energie émise s’harmonise avec la vibration de I’Energie de
I’Univers-cosmique ; en voyant la mine d’un pratiquant, nous pouvons comprendre qu’il se
porte bien ou qu’il est malade ; plus nous sommes sereins, plus nous comprendrons
clairement.
Stance

« La structure du corps humain est tres subtile ;

* En analysant clairement la Sphéere de I’Energie, nous avangons a temps.

« Nous sommes sans arrét en relation dans les phases transitoires ;

« Par nous-mémes, nous gravons en nous 1’[tinéraire du Dharma véritable.

6) Q : D’ou proviennent « le Métal, le Bois, I’Eau, le Feu et la Terre » ? [Las Vegas
(USA), 09-09-1998 02h20]
R : « Le Métal, le Bois, I’Eau, le Feu et la Terre » proviennent du Principe-Originel qui les
constituent spontanément, sous la direction du champ-magnétique-spirituel serein du
potentiel énergétique du Ciel et de la Terre, appelé Mécanique Céleste, qui ceuvre
silencieusement et ne peut étre dévoilé.
Stance

« Le Souffle-originel accordé par Dieu est vraiment merveilleux ;

« L’Univers-cosmique nous le transmet toujours dans son intégrité.

 Les humains en bénéficient dans toute sa profondeur pour évoluer ;

« Soyons déterminés dans notre Conscience-spirituelle ; par nous-mémes, avancons vite.
7) Q : Est-il utile de se perfectionner spirituellement de tout ceeur ? [Las Vegas (USA),
10-09-1998 01h30]
R : Persévérer a s’exercer dans le perfectionnement spirituel est vraiment utile a 1’esprit et au
corps ; pour réussir dans n’importe quoi, 1’on doit étre tenace.
Stance
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* Quand nous pratiquons d’une maniére ingénue, par nous-mémes, nous retournons a
I’Origine ;

» Nous avons en notre possession un capital qui nous permet d’étre toujours en relation
avec I’existence et la non-existence.

« Pratiquons parallelement la vie terrestre et la VVoie spirituelle ; ensemble délivrons-
nous et avancons ;

* Dans le Retour a la Source primordiale, nous n’avons ni soucis ni chagrins.
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#1535 : 08/12/2024
1) Q : Que faut-il faire pour orienter notre conscience en vue de I’apprentissage du
perfectionnement spirituel ? [Las Vegas (USA), 11-09-1998 01h00]
R : Pour orienter notre conscience en vue de I’apprentissage du perfectionnement spirituel,
nous devons pratiquer sérieusement la méthode spirituelle que nous avons recue. Si nous
pratiquons correctement, nous nous développerons dans la direction que nous avons fixée et
que nous sommes en train de fixer ; nous ne pouvons qu’avancer et nous ne reculons pas.
Stance

* Quand nous pratiquons pour nous développer, notre esprit et notre coeur se réjouissent

« En développant notre conscience eclairée, nous connaissons la saveur de la VVoie
spirituelle.

« Quand nous nous éveillons a la connaissance, dans la sincérité, nous pénétrons la
spiritualité ;

 Plus nous perséverons dans notre perfectionnement spirituel, plus nous nous
réjouissons.

2) Q : Pourquoi le pratiquant spirituel veritable doit retourner au Vide pour que cela
soit juste ? [Las Vegas (USA), 12-09-1998 02h30]
R : Le pratiquant spirituel véritable pratique et se développe au niveau de la base. Toutes les
choses commencent a partir du Vide ; il est juste de pratiquer la Méthode Spirituelle en vue
de se libérer pour retourner au Vide. C’est en abandonnant définitivement 1’argent, ’amour
et le Karma des relations sentimentales que nous parvenons a la pureté et a la sérénité du for
intérieur.
Stance

» En dissipant ’entichement, en abolissant I’intransigeance, nous nous analysons et nous

nous retrouvons ;

« Quand notre pensée discerne clairement, nous connaissons la merveilleuse profondeur.

* Notre esprit perspicace ne s’arréte pas dans 1’éveil a la connaissance ;

« Quand I’aurore brille de tout son éclat, nous sympathisons en silence.

3) Q : Que devons-nous faire pour retourner rapidement a I’Origine ? [Las Vegas
(USA), 13-09-1998 12h05]
R : Pour retourner a I’Origine, nous devons, d’un cceur sincere, nous exercer dans le
perfectionnement spirituel selon I’« Enseignement Spirituel Pragmatique, Science Esotérique
du Dharma du Bouddha », abandonner definitivement les Sept Passions* et les Six Désirs*
dans notre for intérieur, ne plus avoir de vision subjective, pratiquer la méthode spirituelle
conformément au Ciel afin d’évoluer.
Stance

« En pratiquant le Dharma juste, par nous-mémes, nous nous analysons ;

« En développant notre conscience-véritable, nous nous éveillons.

* Dans la double pratique de la vie terrestre et de la Voie spirituelle, nous n’avons

ni attachements ni regrets ;
* En nous corrigeant, nous évoluons, nous vivons dans la paix et dans ’harmonie.
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N.D.T.:

- Les Sept Passions™® sont : 1. La Joie, 2. La Colere, 3. I’ Amour, 4. La Haine, 6. La
Tristesse, 7. La Peur.

- Les Six Désirs* sont : 1. La Richesse, 2. La Beauté, 3. La Renommée, 4. La
Gastronomie, 5. Le Sommeil, 6. La Sexualité.

4) Q : Que signifie « se ressaisir pour prendre refuge en la Méthode de la Voie
spirituelle » ? [Las Vegas (USA), 14-09-1998 01h30]
R : « Se ressaisir pour prendre refuge dans la Méthode de la Voie spirituelle » signifie que
tous s’orientent vers la Sphére d’En Haut, partagent le méme cheminement, fusionnent avec
I’équilibre de Dieu et Bouddha, que la Lumiére seule existe, qu’il n’y a pas d’obscurité.
Stance

* En rétablissant I’équilibre, nous prenons refuge en le Dharma spirituel ;

* Dans I’équanimité et dans la sérénité, nous ne sommes pas dualistes.

* En retournant a la source de 1’Origine primordiale, dans la Sphere du Vide,

* Nous réalisons I’Amour véritable, nous ne préchons pas d’une manicre erronée.

5) Q : Ou se situe le capital fondamental des humains ? [Las Vegas (USA), 15-09-1998
01h30]
R : Le capital fondamental des humains se situe au niveau du Centre de Force Vitale de
I'Univers cosmique. Il est structuré par la Pure-Lumiéere du Ciel et de la Terre ; sa résistance
est vraiment souple et tenace. Il s’agit de 1’Ame et du Corps-Astral qui se trouvent dans le
Microcosme, c¢’est-a-dire dans le corps physique ; ils partagent la vie commune dans la paiXx,
vivant dans un profond amour pour construire aussi bien pour la vie terrestre que pour la vie
spirituelle ; ils examinent d’une maniére éclairée et pénetrent toutes les affaires
fondamentales de la Conscience-spirituelle comme : la vision de la vue, la compréhension de
I’ouie, les limites de la parole. Seul le perfectionnement spirituel permet a I’ Ame et au
Corps-Astral d’avoir 1’occasion d’évoluer jusqu’a I’infini, a notre pensée d’analyser
clairement le Pur et ’Impur, de la pratique jusqu’a la théorie.
Stance

* En discernant les situations terrestres et I’ Amour véritable, nous avancons ;

« Quand nous réalisons notre Conscience-cognitive, nous dissipons les chagrins,

« Nous estimons et nous chérissons Dieu le Tres-Haut, sans jamais Le nier ;

« En pratiquant le Dharma veritable, par nous-mémes, nous éprouvons de la quiétude.

6) Q : Comment prouver le réel développement de notre Conscience-spirituelle ? [Las
Vegas (USA), 16-09-1998 ??:?7]
R : Pour prouver la réalité de notre Conscience-spirituelle, nous devons pratiquer
correctement la Méthode Spirituelle pour développer nous-mémes notre for intérieur. A
travers le flux d’Energie réuni au niveau du Centre Psychique Cranien, nous ressentons
personnellement 1’attraction exercée par 1’Energie juste au niveau du Centre Psychique
Cranien. Nous ne prions pas et, par nous-mémes, nous nous engageons avec force et courage
dans la pratique jusqu’a parvenir au but ; nous nous développons jusqu’a I’infini.
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Stance
« Nous comprenons clairement nous-mémes et les autres, nous connaissons la
reconnaissance profonde,
« Nous dégageons la colére et la stupidité, nous abolissons la rancune,
« Dans la belle opportunité karmique de la vie terrestre, nous ne sommes pas perplexes,
« En estimant la paix, nous revenons par nous-mémes a notre origine.

7) Q : Que signifie « I’heureuse opportunité karmique des retrouvailles » ? [Las Vegas
(USA), 17-09-1998 ?7?:77]
R : « L heureuse opportunité karmique des retrouvailles » signifie pratiquer ensemble une
Méthode Spirituelle, évoluer dans I’ordre, s’¢lever et se retrouver dans la concorde, bien se
comprendre mutuellement étape par étape, comprendre Dieu et comprendre Bouddha
davantage.
Stance

« En pratiquant avec ingénuité, par nous-mémes, nous retournons a 1’Origine ;

« En ayant en notre possession un capital, nous sommes toujours reliés au Vide.

« Dans la double pratique de la vie terrestre et de la VVoie spirituelle, nous nous delivrons

ensemble pour avancer,
* Dans le retour a la source de I’Origine primordiale, nous n’avons ni soucis ni chagrins.
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#1536 : 15/12/2024
1) Q : Pourquoi n’importe quelle salle de jeux est-elle bondée de clients ? [Las Vegas
(USA), 18-09-1998 03h10]
R : En ce monde terrestre, les cités et les villes sont fausses ; en étant avides de réjouissances
et en voulant s’enrichir, dans un régime de liberté, nombreux sont les gens qui s’intéressent
aux jeux. Finalement, ils doivent avoir les mains vides pour obéir a la Loi de Causalité ; c’est
quand il y a gain qu’il peut y avoir perte ; méme s’ils gagnent, ils doivent aussi perdre. C’est
en s’éveillant dans leur conscience en vue de mener la vie de perfectionnement spirituel
qu’ils peuvent se sauver ; I’argent ne peut pas sauver leur vie : ils sont en proie aux maladies,
toute leur fortune est dilapidée avant de quitter leur corps. Tous doivent apprendre
I’existence et la possession ainsi que la non-existence et la dépossession, dans n’importe quel
domaine, pour pouvoir ressentir cognitivement la Loi de Causalité afin de mener la vie de
perfectionnement spirituel.
Stance

» En analysant clairement nous connaissons nettement tous les domaines ;

» Dans I’existence et la possession et dans la non-existence et la dépossession, nous nous

en lassons.
* Quand nous ne réussissons pas a détenir quelque chose, notre cceur est agité ;
« Lorsque notre Ame se développe, nous nous délivrons de la passion.

2) Q : Pourquoi un Bodhisattva craint-il de semer de mauvaises graines ? [Las Vegas
(USA), 19-09-1998 04h45]
R : Un Bodhisattva craint de semer de mauvaises graines de peur d’étre damné dans 1’avenir
; telle cause produit tel effet. Il en est de méme pour le pratiquant spirituel qui doit prendre
une ferme résolution afin que son Ame puisse évoluer d’une maniére 1égére, retourner a la
Sphére céleste.
Stance
* Dans I’équanimité, orientons-nous vers la sphére d’En Haut en vue d’avancer sans
cesse ;
« Dans I’éveil a la connaissance, notre conscience de spiritualité éprouve vraiment de
I’oisiveté.
« Lavie étant provisoire, ne nous passionnons pas pour les endroits qui ne transigent pas
avec |’agitation ;
« Dans I’équanimité, menons la vie de perfectionnement spirituel et avancons, vivons
excellemment.

3) Q : Que signifie « Orienter notre conscience vers la Sphere d’En Haut sans relache »
? [Las Vegas (USA), 20-09-1998 02h31]

R : « Orienter notre conscience vers la Sphére d’En Haut sans relache » signifie que nous ne
nous séparons pas du Principe-originel du Ciel et de la Terre, c’est-a-dire de la Sphere
d’Energie ; nous ceuvrons par nous-mémes pour étre clairvoyants par nous-mémes, nous
avons un itinéraire brillant.

Stance
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* En retournant a la source de 1’Origine primordiale, nous ne sommes plus en proie a la
passion ;

« Nous prenons conscience de la pureté et de la sublimité de tous les quatre cotés.

» En gardant entiérement notre piété filiale et notre loyauté, notre coeur n’est pas agité ;

« En nous exercant dans le perfectionnement spirituel avec sincérité, par nous-mémes,
nous entreprenons notre retour.

4) Q : Etant donné que notre téte porte le ciel et que nos pieds foulent la terre, pourquoi
avons-nous besoin de nous orienter vers la Sphere d’En Haut ? [Las Vegas (USA), 21-
09-1998 01h00]
R : Seul notre Centre Psychique Cranien peut avoir I’occasion de s’orienter directement vers
la Sphére d’En Haut ; nous différons des animaux par notre sensation-cognitive, nous avons
plus de facilités a nous rapprocher des Immortels et des Bouddhas.
Stance
* Quand notre Centre Psychique Cranien se développe, notre cceur est pur et léger
« En étant résolu dans notre conscience de perfectionnement spirituel, il nous est facile
d’entreprendre le Retour.
 Pratiquons parallelement la vie terrestre et la VVoie spirituelle dans notre prise de
conscience ;
« Avec éguanimité et avec sérénité, nous retournons au Pays Originel par nous-mémes.

5) Q : Que deviendra le pratiquant spirituel qui n’est pas sincére envers lui-méme ?
[Las Vegas (USA), 22-09-1998 03h50]
R : Le pratiquant spirituel qui n’est pas sincére envers lui-méme, se leurre et leurre les autres
; 11 ne fait que s’égarer, créer des Karmas, au lieu d’avancer courageusement.
Stance
» La stupidité et la passion ne font que créer des ennuis a notre coeur ;
» Il nous est difficile de vivre en paix, difficile d’€tre tranquilles.
» En étant en proie a I’entichement et a I’intransigeance, nous semons des ennuis dans
notre principe-conscient intérieur ;
« En pratiquant et en comprenant le Dharma véritable, nous entrons en communion avec
nous-mémes.

6) Q : Est-il utile de penser a Dieu pour mener la vie de perfectionnement spirituel ?
[Las Vegas (USA), 23-09-1998 03h50]

R : En pensant a Dieu pour mener la vie de perfectionnement spirituel, nous aurons
I’occasion de développer notre Conscience-spirituelle afin de chercher a retourner a notre
Origine.

Stance
« Comme les racines que 1’arbre posséde pour absorber de I’eau, Dieu agit pour nous
rendre éveilles,
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» Nous aide harmonieusement afin que nous connaissions les relations karmiques
sentimentales.

 Partout existent des images de sympathie,

 Des réalisations qui se perpétuent et qui Lui sont rapportées.

7) Q : Pourquoi avons-nous besoin de rendre hommage a Bouddha ? [Las Vegas (USA),
24-09-1998 04h55]

R : Nous avons besoin de rendre hommage a Bouddha parce qu’il s’agit de la notion de
délivrance du monde profane. C’est en retournant a la Sphére pure et 1égére que nous
pouvons avoir I’occasion de rendre hommage a Bouddha

Stance
* (C’est en retournant a I’Origine de la Sérénité que nous pouvons pratiquer
veritablement ;
« En Lui rendant hommage, nous fusionnons avec Lui dans une volonté commune.
« Délivrés du monde profane, nous pratiquons et nous comprenons a propos la Sphere
d’Energie ;
* En développant la compassion, nous n’avons plus d’épreuves a passer
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# 1537 : 22/12/2024
1) Q : D’ou proviennent les forces karmiques ? [Las Vegas (USA), 25-09-1998 02h50]
R : Les forces karmiques proviennent de nos habitudes, des orientations du développement
de notre avidité et de nos convoitises.
Stance
 Les bonnes relations opportunes créent en nous
« Des forces karmiques qui entrainent notre pensée ; il nous est difficile de les oublier.
« En ne réussissant pas a les trancher net, notre cceur devient agité ;
« Nous avons des difficultés a nous perfectionner spirituellement, des difficultés a
avancer, des difficultés a retourner aux fondements.

2) Q : Pourquoi tous les étres vivants souffrent-ils ? [Las Vegas (USA), 26-09-1998
03h20]

R : Tous les étres vivants souffrent pareillement parce qu’ils ne comprennent pas eux-
mémes. A tout moment, ils veulent étre au courant des affaires des autres mais ils ne se
connaissent pas ni ne savent d’ou ils viennent et ou iront-ils. A tout moment, ils sont en proie
aux soucis, courent apres des choses inutiles.

Stance
* En nous orientant vers I’extérieur, nous créons des agitations, nous avons des
difficultes a entreprendre le Retour * ;
* En nous adonnant sans cesse a I’apprentissage spirituel, nous nous examinons.
« Les sentiments terrestres ingrats nous sement des méchantes pensées ;
« (C’est en nous corrigeant personnellement que nous pouvons entreprendre le Retour *.

3) Q : En tant qu’étres humains nous souffrons trop, comment pouvons-nous
progresser ? [Las Vegas (USA), 27-09-1998 02h40]

R : En tant qu’étres humains nous souffrons trop ; seuls notre perfectionnement spirituel et
notre délivrance personnelle du Karma des relations sentimentales nous permettent ensuite de
nous dégager du monde profane, de quitter résolument I’endroit immergé dans la douleur.

Stance
« Quand notre Ame se perfectionne spirituellement, elle évolue et s’évade du tombeau
corporel ;
« En prenant une ferme résolution dans notre conscience pure, par nous-mémes, nous
avancons.
 Dans notre double pratique de la vie terrestre et de la VVoie spirituelle, nous estimons la
Voie spirituelle ;
* Dans I’équanimité et dans la sérénité, nous invoquons Nam Mo ...
4) Q : Comment est la structuration de I’étre humain par le Surnaturel ? [Las Vegas
(USA), 28-09-1998 07h40]
R : La structuration de 1’€tre humain par le Surnaturel constitue au fur et a mesure une
habitude ; nous sommes uniques et sans pareils, par conséquent, chaque personne possede un

caractere et un penchant différents.
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Stance
* Le Centre de la Sphére d’Energie est vraiment merveilleux ;
« 1l nous permet de supporter les malheurs et les difficultés qui se mettent en
mouvement devant et derriére nous.
» Dans la double pratique de la vie terrestre et de la vie spirituelle, notre cceur est
déterminé ;
« Ennous corrigeant pour évoluer, nous accélérons notre Retour.

5) Q : Est-il utile de nous perfectionner spirituellement avec austérité ? [Las Vegas
(USA), 29-09-1998 04h20]
R : Si nous nous perfectionnons spirituellement avec austérité nous aurons plus de facilité a
prendre une ferme résolution. Dans le retour au Vide pur et Iéger, nous avons plus de facilité
dans notre participation et dans notre quéte. En nous perfectionnant spirituellement d’un
coeur résolu, nous ne créons pas de dettes, nous nous rendons compte que I’univers est un
réve.
Stance

* Au plus haut point, il est temps pour notre conscience d’estimer la Voie spirituelle ;

« En parvenant par nous-mémes a 1’équilibre, il n’y a personne qui soit d’un niveau

elevee ou bas.
« En estimant et en pensant a Dieu le Tres-Haut, nous retournons vers 1’endroit juste ;
* En ne cessant pas d’évoluer, nous nous harmonisons avec la lune et les étoiles.

6) Q : D’ou proviennent nos attachements a I’Amour de Dieu ? [Las Vegas (USA), 30-
09-1998 02h50]
R : Nos attachements a I’ Amour de Dieu proviennent de notre Conscience-veritable qui
ressent elle-méme cognitivement le Bien béni par Dieu.
Stance

« Nous évoluons a I'infini dans la VVoie spirituelle profonde ;

« Nous avons comme résultat la jouissance commune dans les paysages merveilleux.

» Dans la double pratique de la vie terrestre et de la VVoie spirituelle, nous ne sommes

pas désemparés ;
* Dans I’équanimité, nous nous adonnons a I’apprentissage du Principe si profond.

7) Q : Comment est la Civilisation Supréme ? [Las Vegas (USA), 01-10-1998 07h25]

R : La Civilisation Supréme signifie que nous pouvons écouter, comprendre et mettre en
pratique, nous nous éveillons spirituellement plus que nous pratiquons.

Stance :
 Etant sereins, nous analysons avec lucidité et nous expliquons clairement,
« En comprenant parfaitement la vie terrestre et la voie spirituelle, nous sommes
toujours en paix,
« Avec notre cceur lucide et notre esprit illuming, nous réussissons dans de multiples
orientations,
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« Nous estimons et nous pensons a Dieu le Tres Haut qui est vraiment sublime.
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# 1538 : 29/12/2024

1) Q : Que faut-il faire pour que notre amour devienne de jour en jour plus grand et
plus vaste ? [Las Vegas (USA), 02-10-1998 05h10]

R : Pour que notre amour devienne de jour en jour plus grand et plus vaste, nous devons
nous engager a pratiquer la méthode spirituelle et a aider le monde terrestre sans tenir compte
des difficultés et des peines ; notre amour doit primer sur tout pour que nous puissions
obtenir de bons résultats.

Stance
» Par estime et par amour pour Dieu et Bouddha, nous corrigeons notre cceur ;
« Notre Univers-cosmique se met en mouvement pour briller.
» Devant les sentiments terrestres ingrats, nous avons un ceeur résolu ;
« En pratiquant avec austérité pour évoluer, par nous-mémes, nous sommes clairvoyants

2) Q : Ou resplendit notre conscience-pure ? [Las Vegas (USA), 03-10-1998 06h40]
R : Notre conscience-pure resplendit dans la Sphére de Lumiére d’une profondeur infinie qui
prodigue sa grace en rayonnant sur toutes les contrées.
Stance
« Nous nous engageons a apporter une aide infinie aux autres sans les quitter ;
« Nous estimons et nous chérissons les pratiquants spirituels, nous sommes vraiment
oisifs.
* De I’'immensité des océans et des hauteurs du ciel, nous retournons tous vers ’'unique
Origine ;
« En parvenant par nous-mémes a une paix intérieure, nous ne sommes ni nobles ni vils.

3) Q : Que faut-il faire pour perfectionner notre conscience et ameliorer notre nature ?
[Las Vegas (USA), 04-10-1998 06h50]
R : Pour perfectionner notre conscience et ameéliorer notre nature, nous devons nous corriger
- a partir d’un cceur cruel nous devons réaliser le pardon et I’amour - pour pouvoir ensuite
développer notre coeur de compassion. Il ne s’agit que de notre pratique et non de la théorie ;
si nous nous défaisons de tous les heurts et si nous avons I’esprit ouvert, alors notre ame
pourra bien évoluer.
Stance

» En étant a I’aise et contents, nous faisons le veeu de nous perfectionner spirituellement

« En réalisant le Dharma véritable, nous nous délivrons de notre aveuglement.
» Par une chance inouie, nous arrivons a 1’obtenir ;
« En pratiquant le Dharma véritable avec diligence, nous ne sommes plus stupides.

4) Q : De quelle maniéere la Grande-Compassion nous prodigue-t-elle Sa grace tout en
rayonnant ? [Las Vegas (USA), 05-10-1998 06h20]

R : La Grande-Compassion nous prodigue Sa grace tout en rayonnant au moment ou le
pratiquant du Vo-Vi parvient a la serénité apres des heures de pratique de la méthode
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spirituelle ; ainsi, il sent cette grace inonder a la fois son esprit et son corps, il éprouve un
bonheur infini.

Stance

 Par la pratique nous nous développons avec juste milieu ;

» Nous dissipons I’intransigeance, nous abolissons I’entichement, nous progressons
indéfiniment.

» La pratique du Dharma véritable nous permet d’avoir I’opportunité karmique
d’apporter une aide infinie aux autres ;

« En nous développant avec juste milieu, nous ne sommes en proie ni aux soucis ni a la
folie.

5) Q : Par quelles relations avons-nous pu formuler des questions tous les jours ? [Las
Vegas (USA), 06-10-1998 03h50]
R : Nous avons pu formuler des questions tous les jours grace aux relations du Centre
Créanien avec la Pure-Lumiére qui brille sur nous en formant des questions et des réponses
vraiment claires ; cela ne se trouve pas en dehors de 1’attention que la Pure-Lumiére sereine
porte sur nous.
Stance

» (C’est a partir de notre ceeur que prennent naissance les situations pacifiques ;

« Ennous délivrant des chagrins, par nous-mémes, nous devenons clairvoyants.

« Dans notre double pratique de la vie terrestre et de la VVoie spirituelle, notre conscience

s’¢éveille a la connaissance.
« Dans notre retour au Vide, nous sommes davantage clairvoyants.

6) Q : Quel doit étre I’Itinéraire de notre développement ? [Las Vegas (USA), 07-10-
1998 06h45]
R : Sur I’Itinéraire du développement de notre sérénité, nous devons abandonner notre cceur
terrestre de rivalité.
Stance
« En étant résolus dans notre Conscience-spirituelle, par nous-mémes, nous avangons et
nous sommes conciliants ;
 Plus nous pratiquons, plus nous avancons et plus nous allons loin.
« Lavie terrestre est une situation provisoire, quand notre conscience passe a la VVoie
spirituelle,
* Nous tranchons net notre coeur terrestre sans gémir ni crier.

7) Q : Quelle Sphere est la Sphére du Mystére-subtil ? [Las Vegas (USA), 08-10-1998
09h00]

R : Pour parvenir a la Sphére du Mystére-Subtil, nous devons aussi supporter la purification
infinie ; c’est ainsi que nous parvenons a la Sphere réellement pure, 1égere et lumineuse.

Stance
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* L’Energie qui parvient jusqu’a nous exerce son action sur tous les domaines ;

* Nous nous réunissons d’une manicre subtile, sans étre en proie a la passion.

» Nous n’avons plus le cceur agité par le pur ou I’'impur ;

 Etant pur a I’intérieur comme a I’extérieur, par nous-mémes, nous nous appliquons
dans notre quéte
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2025
#1539 : 05/01/2025

1) Q : Que devons-nous faire pour nous orienter vers la Sphére d’En Haut ? [Las Vegas
(USA), 09-10-1998 02h00]

R : Pour nous orienter vers la Sphére d’En Haut, nous devons pratiquer diligemment 1’ «
Enseignement Spirituel Pragmatique du VV6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha
», prendre 1’habitude de construire pour le flux d’Energie-de-conscience afin de nous orienter
vers la Sphére d’En Haut au lieu de nous orienter vers la Sphére d’En Bas selon la direction
de I’avidité sexuelle.

Stance
« Les énergies se différencient en impures et en pures ;
* Pour concentrer I’énergie afin de nous débloquer, nous n’avons que la pratique.
 Dissipons I’intransigeance et abolissons I’entichement sans attachements ni regrets ;
* Dans I’équanimité et dans la sérénité, par nous-mémes, notre Retour s’effectue
rapidement.

2) Q : Une ferme résolution est-elle nécessaire a un pratiquant spirituel du V6-Vi ? [Las
Vegas (USA), 10-10-1998 04h00]

R : Une ferme résolution est vraiment nécessaire a un pratiquant spirituel du Vo-Vi pour
qu’il réalise ce qui est nécessaire et non ce qui est futile - ce serait dommage pour une
existence humaine.

Stance
« En pratiquant avec loyauté, nous parvenons a la paix,
« Nous nous délivrons des chagrins, par nous-mémes, nous parvenons a I’illumination.
« Nous marchons sur la grande voie, nous ne suivons pas le petit chemin ;
« Enutilisant a fond la bonne méthode spirituelle, nous développons notre Itinéraire.

3) Q : En nous perfectionnant spirituellement dans la Contemplation-Méditative, est-il
nécessaire pour nous de pratiquer la Méthode Spirituelle ou bien d’accaparer les amis-
pratiquants ? [Las Vegas (USA), 11-10-1998 04h20]

R : En nous perfectionnant spirituellement dans la Contemplation-Méditative, il est plus
nécessaire pour nous de pratiquer la Méthode Spirituelle que d’accaparer les amis-pratiquants
par des promesses en 1’air ; nous ne nous développons pas et nous intensifions notre avidite
sexuelle tout en croyant a tort que nous avons la réussite ; la conséquence en est que nous
supporterons des malheurs sans le savoir, les forces karmiques se renouvelleront.
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Stance

» Les difficultés et les malheurs proviennent de notre cceur pour nous faire toujours
evoluer ;

» Etant divisés dans notre cceur respectif, nous peinons pour commettre des erreurs,

« Nous constituons des malheurs et des outrages, alors que notre conscience aspire a
I’évolution..

* Ne connaissant pas clairement la théorie préchée, nous nous conduisons d’une maniere
erronee.

4) Q : Qui sont les étres vivants ? [Las Vegas (USA), 12-10-1998 02h15]

R : Les étres vivants sont des humains qui vivent d’un méme souffle, entrent pareillement en
relation avec le Ciel et la Terre ; leur cerveau peut remplacer le Ciel pour ceuvrer dans la
Voie spirituelle.

Stance
 Bien que notre corps se développe du niveau bas vers le niveau élevé,
« Nous progressons rapidement toujours sur notre tres long itinéraire.
« Dans notre double pratique de la vie terrestre et de la Voie spirituelle, notre cceur est
résolu ;
« Nous aimons toujours notre corps, nous échangeons toujours entre nous.

5) Q : D’ou provient le réve d’amour mélancolique ? [Las Vegas (USA), 13-10-1998
07h55]

R : Le réve d’amour mélancolique provient de la perte de I’ordre du principe-conscient-
intérieur, créant de la sorte des obsessions continuelles de désirs et d’agitation.

Stance
« En assimilant des choses incorrectes, nous créons des ressentiments ;
« Si nous ne connaissons pas les limites, nous avons des difficultés pour notre Retour.
* Quand notre systéme nerveux n’est pas tranquillis€, nous provoquons des
perturbations ;
* Ennous corrigeant afin d’évoluer, nous connaissons la grace de Dieu.

6) Q : Comment I’énergie de I’humanité entre-t-elle en relation avec la surface de la
terre ? [Las Vegas (USA), 14-10-1998 05n25]

R : L’Energie de la surface de la terre aide la partie concernant notre enveloppe charnelle,
notre Corps-Astral et nos Cing Viscéres a posséder la totalité des couleurs dans la vie qui
sont en conformité avec les couleurs splendides de la Sphere Céleste. Le Pur et I’Impur se
mettent en mouvement selon les conditions karmiques de la pratique et de la rencontre des
pratiquants.
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Stance
 La pratique pour développer notre énergie nous permet de progresser,
 Aide notre conscience-spirituelle a se délivrer des chagrins.
» L’ordre de la Terre et du Ciel constitue pour nous des conditions karmiques
magnifiques ;
« En les possédant, nous avancons pour analyser, par nous-mémes, le merveilleux
mystere.

7) Q : Ou se trouvent la circulation et I’accumulation de I’Energie du Ciel et de la Terre
? [Las Vegas (USA), 15-10-1998 ?7:?7]

R : L’accumulation de I’Energie du Ciel et de la Terre se trouve dans la chaleur infinie,
transmutant les pierres en gemmes précieuses ; elle posséde la capacité de régulariser le
souffle-originel du Ciel et de la Terre, d’entrer en relation avec le corps physique de la
multitude des étres vivants dans cette sphére de vie éphémere qui existe aujourd’hui pour
disparaitre demain ; elle repose sur la loi de I’existence et de la non-existence, du
rassemblement et de la dispersion, de I’impermanence.

Stance
« A cause de notre avidité, nous avons des difficultes a voir notre Conscience du Vide ;
* Gardons un ceeur ferme dans notre relation avec Dieu le Trés-Haut.
« Bien imprégneés par les sentiments terrestres dans les plaisirs sexuels,
* Quand nous retournons au Vide, nous verrons clairement les intentions de notre cceur
véritable.
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# 1543 : 02/02/2025

1) Atlantic city, 06/11/98 5 : 20 AM

Q : Si vous-méme n’étes pas éveillé, comment pouvez-vous éveiller les autres ?

R : Si nous-mémes, nous ne sommes pas éveillés et que nous nous posions en Maitre, nous
ne ferons que nuire aux autres.

Stance
« En étant constamment dans la misere, nous nuisons a nos bons amis
« Les compagnons du perfectionnement spirituel ont du mal a progresser et ne sont pas
en paix.
« lls pratiquent a fond mais ne réussissent pas
« Les conséquences sans fin ne nous aident pas a devenir sages.

2) Atlantic city, 07/11/98 7 .00 AM
Q : Quelles sont les conséquences du fait de ne pas bien comprendre ce que vous faites
et de donner des instructions aux autres ?
R : Dans toutes choses, si vous ne comprenez pas, ne le faites pas. Ne vous improvisez pas et
n’agissez pas a tort et a travers sinon a la fin, vous récoltez intégralement les conséquences.
Stance

« [Etant d¢ja stupide, on ne comprend pas qu’on est ignorant

» Votre conscience perturbée et inquicte crée 1’aveuglement

« Vos karmas débordent mais vous ne les défaites pas

 Plus vous pratiquez, plus vous vous nuisez, vous étes considéres comme aveugles.

3) Atlantic City, 08/11/98 02 :05

Q : Nous voulions te voir depuis longtemps. Pourquoi avons-nous pu te voir
aujourd’hui ?

R : Une rencontre dans le naturel et la spontanéité est une chance pour les deux parties.

Stance

« Nous sommes déterminés a nourrir la rencontre

« Nous nous rencontrons et nous nous réjouissons dans la rencontre de notre copain
 Qui préche le principe qui analyse clairement la voie juste

» Nous comprenons le ciel et la terre, nous vivons ensemble dans un méme bassin

4) Atlantic City, 11/09/98 8:45
Q : Les humains sont-ils soumis aux lois de la naissance, de la vieillesse, de la maladie et
de la mort ?
R : Etre humain n’est pas différent d’un arbre dans la forét sauvage, on est pareillement
soumis aux lois de la naissance, de la vieillesse, de la maladie et de la mort.
Tous les étres vivent dans le monde de 1’existence et de la non-existence pour évoluer, et
doivent également participer au cycle de cause a effet.
Donc aucun étre humain ne veut mourir, mais a la fin ils sont obligés de se séparer de la vie,
puis pouvoir ensuite évoluer. Plus nous sommes ruses, plus douloureux sera le moment ou
nous quittons ce corps
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Seul le perfectionnement spirituel par la pratique peut nous sauver.
Stance

 Les relations karmiques nous séduisent, nous analysons avec discernement

« Cen’est qu’a travers les difficultés et la souffrance que nous pouvons nous éveiller a
I’amour

« Nous menons parallélement la vie terrestre et la vie spirituelle dans des situations de
souffrance.

» Dans I’éveil spirituel, nous nous aimons.

5) Atlantic City, 11/10/98 03:00

Q : Quelle est la cause des tempétes dangereuses ?

R : Les tempétes dangereuses sont formées par de forts mouvements du Ciel et de la Terre
sans tenir compte de la paix ou de la destruction du Ciel et de la Terre. Pour un pratiquant
spirituel qui est avide de manger, de boire de 1’alcool, les conséquences ne sont pas
différentes d’une tempéte dangereuse qui détruit 1’esprit et le corps, sans aucune
échappatoire.

Stance

* Un corps équilibré ne crée pas d’encerclement

 La repentance est une bonne opportunite

« Ennous corrigeant, nous avangons sans étre perturbés

« Chaque jour, nous entrons en extase mystique et nous nous sentons heureux.

6) Atlantic City, 11/11/98 04:10

Q : Est-il utile de pratiquer et d’avancer dans I’équanimité ?

R : Si nous pratiquons pour av dans 1’équanimité, toutes les bonnes choses viendront, du
matériel au spirituel, tout sera bien sur tous les plans.

Stance
« Dans le retour au rassemblement avec notre &me véritable, notre esprit est éblouissant
« Dans I’équanimité, nous étudions pour ouvrir le rideau

« Lavie est le fruit créé par la graine gque nous avons semée
« Gardez la foi pour bien comprendre la merveillosite.
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7) Atlantic City, 11/12/98 8h40

Q : Qu’est-ce que I’amour printanier ?

R : L’amour printanier est I’age de la vie amoureuse active, ou 1’on se sent plein de vitalité.
Dans la vie, tout le monde veut avoir la possibilité d’étre indépendant, a besoin de liberté et
d’indépendance. Les gens qui méditent ferme la porte terrestre et ouvrent la porte de la voie
spirituelle, pratiquent assidiment la méditation et sont ingénus.

Stance

« Etant honnétes et ingénus, nous pratiquons pour traverser les obstacles

« Avec les opportunités spirituelles et les sentiments terrestres, nous nous arrangeons
pour avancer

« Si la décision échoue, nous ne le regrettons pas

« Nous pratiquons pour réussir par nous-mémes et nous sommes en quéte de nous-
mémes.
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# 1544 : 09/02/2025
1- Atlantic City, 13/11/1998 4:50 AM
Question : Le congres est-il réservé aux personnes sincerement dévouées a I'étude
spirituelle ou a ceux qui cherchent a détruire ?

Réponse : Le congres est organise par des personnes sincérement dévouées a l'étude
spirituelle et a la construction. En dehors de cet esprit, veuillez vous abstenir de participer.

Stance :

« Sans pratique, vous n’étes pas les bienvenues, vous ne pouvez pas réussir

* En vous libérant de vos soucis, vous faites le veeu d’apporter votre contribution

« Les tempétes que vous voulez infliger ne se réalisent pas et vous semez a vous-
mémes des catastrophes

* Dans I’équanimité et la sérénité, vous €tes en quéte de vous-mémes

2-Atlantic City, 14/11/1998 9:00 AM

Question : Dans la vie, pourquoi y a-t-il des réussites et des échecs ?

Réponse : La loi du karma enseigne qu'il existe des rétributions immediates dans la vie. Si
vous pensez du mal des autres, vous en subirez des conséquences encore plus graves. En
semant de mauvaises pensées, vous en récolterez intégralement les conséquences, tout
comme une barque qui sera engloutie par les vagues en furie, a la longue. 1l est impossible
d'éviter les malheurs que I'on a créés.

Stance :

« Des mauvaises graines produisent des fruits acides et amers

« Nous ne parvenons pas a nous dénouer, nous nous damnons

« La mauvaise destinée de cette vie engendre la terreur

« Nous oblige a tout lacher, a recevoir nos peines et a souffrir quotidiennement

3-Atlantic City, 15/11/1998 5:45 AM
Question : La compréhension humaine a-t-elle des limites ?

Réponse : La compréhension humaine est limitée par le niveau de chaque individu. Ceux
qui pratiquent ont une compréhension différente de ceux qui lisent des livres. Cela dépend
des circonstances d'études, on ne peut pas nourrir I'obscurité en pensant a tort qu'on a
compris. Les situations sont nos maitres. Vivre jusqu'a un age avancé nous permet de
mieux nous comprendre. A un certain age, les débats philosophiques ne sont plus
possibles. Seule la pratique peut éviter les souffrances et les humiliations futures. Vivre
comme un pratiquant spirituel, souffrir comme un prisonnier, et ce n'est qu'a un age
avancé que I'on se rend compte de notre ignorance. Toute une vie, on est accable par le
malheur sans jamais pouvoir se sauver soi-méme.
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Stance :

» Les forces karmiques nous entrainent, fluides et ronds

» Nous tournons en rond et nous nous retrouvons sur le méme chemin

« Nous ne parvenons pas a comprendre que nous sommes venus ici les mains vides
« Ayant enfreint la loi divine, nous pensons a notre femme et nos enfants.

4-Atlantic City, 16/11/1998 7:20 AM
Question : Est-il conforme a la loi divine qu'un pere agé doive mourir ?

Réponse : Oui, selon la loi divine, la mort d'un pere agé et affaibli est tout a fait conforme.
Apres avoir épuise les mérites de ses vies antérieures, il doit partir pur et léger, en accord
avec la loi du karma, afin que son ame puisse évoluer dans les sphéres supérieures.

Stance :

« Nous apprenons cesse, sans jamais oser oublier

« Avec persévérance et courage, nous revenons a notre origine fondamentale

« Grace au cceur sincere, nous récoltons les bons résultats accordés par Dieu

« En quittant ce monde, nous menons la vie de perfectionnement spirituel par nous-
mémes pour mieux comprendre la voie fondamentale

5-Atlantic City, 17/11/1998 9:45 AM

Question : Ou se trouve la voie fondamentale pour la comprendre ?

Réponse : La voie fondamentale est I'équilibre total du corps et de I'esprit qui sont
toujours établis dans la pureté et la légereté.

Stance :

« Nous ne sommes pas passionnés et Nous ne pensons pas aux choses erronees

« Nous apprenons la compassion pour comprendre la vérité profonde

« Dans I’¢éveil a la connaissance, notre conscience comprend clairement la Voie

» Dans I’équilibre, nous nous éveillons spirituellement et nous recherchons par nous-
mémes

6-Atlantic City, 18/11/1998 3:15 AM

Question : Pourquoi, en quittant notre corps par I’ame lors de I’extase mystique,
devons-nous saluer Bouddha ?

Réponse : Lors de I’extase mystique, nous quittons notre corps par 1’ame pour saluer
Bouddha afin de recevoir et d'apprendre la compassion. Notre corps sera totalement pur et
léger et elimine définitivement les chagrins et les mauvaises pensées.

Stance :
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« Lacompassion est le véritable maitre qui nous sauve

» Nous évoluons sans cesse, dans 1’éveil a la connaissance nous y entrons
» L’esprit perspicace analyse clairement la voie de la Connaissance Juste
« Nous pratiquons avec ingénuité et sans agitation

7-Atlantic City, 19/11/1998 3:40 AM

Question : Quelles sont les choses erronées ?

Réponse : Faire des choses erronées, c'est faire ce qui n'est pas nécessaire pour l'esprit et
le corps, creant ainsi de mauvaises habitudes.

Stance :

« Le désir de toutes sortes de choses nous forcent a faire vite

» Nous n’acceptons pas les difficultés et la souffrance, nous peinons a voir les
merveilles

* Nous éveillons notre ame véritable pour qu’elle progresse par elle-méme dans la
pratique

« Nous déchiffrons clairement les choses afin de comprendre en profondeur
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# 1545 : 16/02/2025
1) [Atlantic City (USA),20-11-1998 06h25]

Q : Quelle chose est nécessaire a la fois a notre esprit et a notre corps ?

R : S’orienter vers la pureté et la 1égereté afin de construire sa vie est la chose qui est
nécessaire a la fois a notre esprit et a notre corps, alors nous créerons une bonne
habitude pour notre Ame qui évoluera plus facilement.

Stance
« Quand nous pratiquons véritablement et justement, nous progressons plus rapidement,
« Nous défaisons et dénouons le Karma des relations sentimentales, nous développons
tous les domaines,
« Lavie ou la mort ne causent plus des pensées perturbatrices.
* D’un cceur sincére nous nous exercons dans le perfectionnement spirituel, nous
retournons au Pur.

2) [Atlantic City (USA), 21-11-1998 06h55]

Q : De quelle facon se construisent la spontanéité et le naturel ?

R : La spontanéité et le naturel, de I’intérieur a 1’extérieur, se correspondent dans la sérénite,
créant le naturel intime, nous permettant de ressentir cognitivement que la légereté,

dans laquelle le Ciel et la Terre nous rendent service, possede une origine et une raison

bien definies. Le pratiquant spirituel qui manque de sérénité, ira dans le sens contraire

du courant d’évolution de la Conscience-spirituelle, s’orientera vers I’extérieur pour

créer des agitations, aura des difficultés a se perfectionner spirituellement et a

progresser.

Stance

 Si nous perdons la profondeur, nous créons des soucis et des chagrins ;

« Nous avons des difficultés et des malheurs sans le savoir, nous ne vivons pas
tranquillement.

» Dans I’agitation comme dans la sérénité, nous n’avons plus 1’opportunité karmique
d’apprendre ;

 Etant despotes et intransigeants, par nous-mémes, nous cherchons a faire notre
traverseée.

3) [Atlantic City (USA), 22-11-1998 02h45]

Q : A quel endroit cherchons-nous a faire notre traversée ?

R : “ Par nous-mémes, nous cherchons a faire notre traversée ” veut dire que nous cherchons
a venir dans un endroit imprévu, que I’on appelle la spontanéité et le naturel ; notre
Conscience-cognitive change totalement, nous faisons face a n’importe quelle situation

qui survient.
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Stance
« Dans notre pratique, nous ne gémissons ni nous ne crions ;
 Pour évoluer en profondeur, nous devons aussi le faire dans la conciliation.
» Nous ressentons cognitivement dans notre conscience la double pratique de la vie
terrestre et de la VVoie spirituelle ;
* Lorsque nous arrivons a comprendre I’ Amour profond, nous vivons sous un méme toit.

4) [Atlantic City (USA),23-11-1998 05h05]

Q : Pourquoi, en tant qu’étres humains, devons-nous gemir et crier ?

R : En tant qu’étres humains, nous devons gémir et crier parce que manquant de sérénité
NoUS Ne comprenons pas encore notre position, pourquoi Sommes-nous venus ici, puis ou
irons-nous ? Voyant par nous-mémes que nous sommes entravés par les situations
d’actions et de réactions des sentiments terrestres, nous sommes obligés de gémir, de
crier et d’appeler au secours.

Stance
« La position de notre Ame est toujours mourante ;
« Nous renaissons pour apprendre et pour progresser a chaque heure.
* Depuis notre naissance jusqu’au jour ou nos cheveux deviennent tout blancs,
« Si NoOus ne NouUs connaissons pas, Nous sommes toujours agonisants.

5) [Atlantic City (USA), 24-11-1998 05h45]

Q : Le cerveau humain peut-il comprendre toutes choses ?

R : Le cerveau humain est en relation avec les vibrations de la sérénité, de la spontanéité et
du naturel. Si nous acceptons de nous perfectionner spirituellement et de nous corriger, de
jour en jour nous serons plus Iégers et plus purs ; grace a cela, nous créons notre foi afin
d’agir.

Stance
« Nous évoluons en profondeur grace au cerveau humain ;
« Si nous pratiguons avec ingénuité, nous sommes vraiment épanoulis.
« Quand nous semons des conditions karmiques pour prodiguer une aide infinie, nous
sommes estimés par tous les hommes ;
« L’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi progresse juste a temps.

6) [Atlantic City (USA), 25-11-1998 03h45]

Q : Comment le cerveau humain peut-il évoluer en profondeur ?

R : Le cerveau de la personne qui accepte de pratiquer 1’Invocation Mentale de Nam Mo A
Di Ba Phat en vue de dissiper les Karmas de la conscience, de s’orienter vers le Vide,

peut ainsi ressentir la profondeur et la vacuité de toutes choses en ce monde afin

d’avancer ensuite vers la Lumiére et 1’équilibre pour apprendre.
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Stance
« Quand nous évoluons en profondeur, nous connaissons le commencement et la fin,
« Nous ressentons cognitivement que la profondeur possede les tenants et les
aboutissants.
* Le retour a I’union avec I’amour humain s’effectue en un instant ;
* Quand nous comprenons en profondeur Dieu et Bouddha, par nous-mémes, nous
entreprenons rapidement le Retour.

7) [Atlantic City (USA), 26-11-1998 04h50]

Q : Retourner au Vide pour quoi faire ?

R : C’est en retournant au Vide que nous voyons clairement que toutes choses en ce monde
procedent du Vide, que la spontanéité et le naturel sont précisément leur origine.

Stance
» Par nous-mémes, nous nous suivons en participant aux transformations karmiques par
des vies et des morts successives ;
* Quand nous découvrons que nous ne pouvons reéussir ni a I’intérieur ni a ’extérieur,
« Quand nous prenons conscience gque notre esprit se forme dans les désirs et dans les
agitations,
* Nous retournons vers I’Origine unique sans attendre.
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# 1546 : 23/02/2025
1) [Atlantic City (USA), 27-11-1998 03h00]

Q : Notre contribution a la construction de la grande ceuvre commune est-elle utile ?

R : Notre contribution a la construction de la grande ceuvre commune est vraiment utile aux
générations suivantes. Notre conduite vertueuse est infinie ; Dieu et Bouddha atteste notre coeur
; elle ne différe en rien d’une fleur qui s’épanouit durant des milliers d’années sans se flétrir et
que nous présentons en offrande a Dieu et a Bouddha. Notre ceuvre posséde réellement une
signification. Elle est véritablement constructive et ne démérite pas.

Stance

« Pratiquons tout en orientant nos pensées vers notre Origine*,

« Abandonnons definitivement, par nous-mémes, les attitudes mondaines et les sentiments
humains,

« Aimons avec sincérité et soyons émus ;

» D’un cceur sincére, apportons notre contribution ; par nous-mémes, retournons a notre
Origine*.

N.D.T. : *Littéralement, “ Source .
2) [Atlantic City (USA), 28-11-1998 07h15]
Q : Que faut-il faire pour avoir de la miséricorde ?

R : Pour avoir de la miséricorde, nous devons nous engager dans le malheur ; c’est ainsi que
nous connaissons les relations entre les sentiments humains. C’est en nous éveillant dans notre
conscience que nous développons notre ceeur de compassion, ¢’est en acceptant de pardonner et
d’aimer que nous connaissons la valeur de la miséricorde qui est en relation avec le Ciel et la
Terre. En ce monde, seule la VVoie spirituelle entretient une relation sans répit avec le Ciel et la
Terre.

Stance

« Dans la miséricorde relevant de cette relation perpétuelle, nous éprouvons de la quiétude-
contemplative ;

« Quand nous connaissons sa profonde valeur, nous nous connaissons,

» Nous sommes constamment en relation avec la VVoie spirituelle.

« En nous exercant dans le perfectionnement spirituel, nous connaissons le bel Amour.
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3) [Montréal (Canada), 29-11-1998 12h00]
Q : Quel est I’endroit le plus serein de la téte ?

R : L’endroit du Centre Psychique Cranien qui entre en relation avec la Sphére d’Energie est le
plus serein et le plus lumineux.

Stance

» Quand notre Centre Psychique Cranien se relie a la Sphére d’Energie tout en émettant de
la Lumiere, nous avangons,

* Nous nous délivrons, nous éprouvons de la paix, nous n’avons pas du tout de chagrins,

* Nous nous attachons a I’Amour de Dieu sans relache.

« En nous perfectionnant discretement dans la sérénité, nous éprouvons vraiment de la
quiétude.

4) [Montreal (Canada), 30-11-1998 07h20]
Q : La sérénité unitive peut-elle apporter la paix ?

R : Quand notre Energie-de-conscience s’unit a la Sphére céleste, notre corps entier émane de
la Lumiére qui va nous procurer paix et quiétude.

Stance

« Quand notre corps émet de la Lumiére, notre pensée est davantage clairvoyante ;

» La compréhension de I’énergie de la Conscience-spirituelle nous aide effectivement.
» Dans notre retour a I’'union avec I’amour des étres, nous ne sommes pas désemparés ;
* En rendant service d’un cceur sincére, nous développons notre Conscience-spirituelle.

5) [Montréal (Canada), 01-12-1998 09h15]

Q : Que faut-il faire pour entrer en relation avec le Flux d’Energie Originelle de
I’Univers-cosmique ?

R : Nous entrons en relation avec le Flux d’Energie Originelle de I’Univers-cosmique en
pratiquant la méthode spirituelle qui permet d’ouvrir le Vaisseau Gouverneur, ¢’est-a-dire que
le flux d’énergie fondamentale de la colonne vertébrale circule jusqu’au Centre Cranien ou
s’exerce une traction verticale. Si nous avons des problémes qui nous préoccupent, nous
pourrons les résoudre en orientant notre conscience vers cet endroit ; quand nous serons en
proie a I’énervement et a la colére, notre Centre de Lumiére-énergie se mettra a briller, nous
verrons la valeur du merveilleux Dharma qui consiste a pardonner et a aimer.

Stance

* En retournant a la source de 1’Origine primordiale nous vivons dans la paix et dans la
quiétude ;
« Nous ne sommes pas en proie aux chagrins, nous nous créons toujours des opportunités
karmiques.
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» En progressant dans la pratique du double perfectionnement spirituel de la vie terrestre et
de la VVoie spirituelle,

« Nous développons notre conscience, nous élargissons notre nature, nous connaissons nos
existences antérieures.

6) [Montréal (Canada), 02-12-1998 04h24]

Q : Pour quelle raison pouvons-nous comprendre I’état d’Ame d’une personne qui est au
loin ?

R : Quand nous pratiquons ensemble une méme méthode spirituelle, nos champs-magnétiques-
spirituels respectifs se développent d’une manicre identique, dans une méme énergie pratiquant
I’entraide. Il nous est trés difficile de nous séparer ; il nous est vraiment facile de nous
comprendre entre nous en profondeur quand nos champs-magnétiques-spirituels respectifs se
développent.

Stance

* D’un cceur déterminé a nous perfectionner spirituellement pour avancer, nous ne faisons
pas de détours ;

« Quand nous développons notre Conscience-spirituelle, nous n’avons pas de désirs a
formuler.

» Possédant la télépathie, nous ne sommes pas en proie a I’agitation ;

» Notre amour et notre vertu spirituelle se trouvent a I’extérieur comme a ’intérieur.

7) [Montréal (Canada), 03-12-1998 02h13]
Q : En quoi consiste l1a rencontre de nos flux d’Energie respectifs ?

R : Quand nous menons la vie de perfectionnement spirituel et que nous pratiquons la méme
voie, nous pourrons nous rencontrer dans la sérénité, nous nous estimerons et nous nous
chérirons réciproguement dans un amour profond et ouvert.

Stance

» En pratiquant ensemble, I’énergie nous délivre et nous progressons dans notre
perfectionnement spirituel,

» Nous abolissons I’intransigeance et ¢liminons I’entichement tout en nous délivrant de
I’aveuglement.

* Quand notre conscience de spiritualité devient riche dans I’évolution,

« Nous estimons et nous aimons tous les étres ; nous ne sommes pas en proie a la passion
aveugle.
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# 1547 : 02/03/2025
1) [Montréal (Canada), 04-12-1998 07h19]
Q : De quelle fagcon notre principe de conscience emporte-t-il ses bagages ?
R : Les bagages que le principe de conscience de notre Ame emporte, se constituent de causes
bonnes ou bien cruelles. Si les causes sont bonnes, notre Ame sera légére aprés avoir quitté le
corps ; dans le cas contraire, si elles sont méchantes et impures, notre Ame sera alourdie et
malheureuse.
Stance

» La causalité se forme a partir d’innombrables états.
Quand les causes sont bonnes, les conséquences sont excellentes, nous ne sommes pas du
tout malheureux ;
Les étres de la terre ne cessent de chanter les louanges des bonnes causes.
Dans notre pratique, nous vivons en tenant toujours compte de la causalité.
2) [Montréal (Canada), 05-12-1998 08h35]
Q : Quand nous avons une conscience éclairée, que pouvons-nous comprendre ?
R : Quand nous avons une conscience éclairée, nous pouvons comprendre nos propres erreurs.
Stance

 Se perfectionner et se corriger sont des choses nécessaires a notre avance ;

« Nous nous ouvrons en profondeur, nous dissipons les chagrins.

* Un esprit perspicace analyse clairement, ne crée pas d’agitations ;

« Quand notre Conscience-spirituelle se développe, par nous-mémes, nous éprouvons de la

quiétude.

2) [Montréal (Canada), 06-12-1998 05h19]
Q : Un pratiquant du V6-Vi a-t-il besoin de se mobiliser en vue d’une campagne électorale
R : Un pratiquant spirituel du VV6-Vi a besoin de pratiquer sérieusement la méthode spirituelle
en vue de se créer une vertu spirituelle afin de I’offrir a Dieu et a Bouddha. ““ Quand on possede
le musc, on est naturellement parfumé . Il émet des paroles équilibrées, émouvantes ; tout le
monde le respecte, I’aime et ressent cognitivement 1’équité. Chaque personne le plébiscite dans
la spontanéité et dans le naturel. Exactement comme des bonnes graines donnant de bons fruits,
les places et les rangs respectifs sont clairement définis.
Stance

« Une chose est précieuse quand elle se forme naturellement ;

» L’affection et ’amour ont lieu a cause

» De la réussite dans la Voie spirituelle constituant 1’esprit de service.

« Nous nous maintenons dans la persévérance et dans la solidite.
4) [Montréal (Canada), 07-12-1998 05h05]
Q : Est-il juste que le désir vienne de notre caractere luxurieux ?
R : Le désir vient de notre caractére luxurieux. Par conséquent, si les étres de la terre sont
encore avides de luxure, ¢’est parce qu’ils ont encore leur caractére luxurieux. Ils détruisent
eux-mémes leur organisme ; a tout moment, ils sont agités, ils ont des difficultés a retourner
vers la Sphere de Sérénité afin de se perfectionner spirituellement.
Stance

* Quand notre esprit est naif et agité, il nous crée de I’ignorance ;

* En diminuant le Pur, nous engendrons I’Impur, nous créons en plus I’aveuglement.
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« Notre Conscience-spirituelle a des difficultés pour avancer si nous ne pratiquons pas avec
résolution ;
« Celanous crée le malheur ; nous ne sommes pas tranquilles et nous manquons de nous
perfectionner spirituellement.
5) [Montréal (Canada), 08-12-1998 08h32]
Q : Quelles sont les origines de I’affection ?
R : Les origines de ’affection tiennent au fait que chaque personne réalise I’amour et la vertu
spirituelle.
Stance
« La structure surnaturelle vient de la pratique réelle ;
* Quand nous nous exercons dans le perfectionnement spirituel d’un cceur sinceére, nous
avancons plus rapidement,
* Nous formons d’une maniére vivante et dynamique des relations karmiques avec Dieu et
Bouddha.
» L’esprit lucide et le coeur éclairé, par nous-mémes, nous pratiquons.
6) [Montreéal (Canada), 09-12-1998 06h14]
Q : La Loi Terrestre et la Loi Divine sont-elles séparées ?
R : La Loi1 Terrestre et la Loi Divine sont intimement liées dans 1’ordre établi communément
par le Ciel et la Terre.
Stance
 Elles circulent pour développer notre esprit, notre ceeur et notre corps.
 Dans la pratique du Principe de Vérité, par nous-mémes, nous examinons et nous
analysons.
» Les forces karmiques s’exposent dans les situations malheureuses ;
« Perséveérons dans la résignation pour juger le dévouement et la reconnaissance.
7) [Montréal (Canada), 10-12-1998 03h45]
Q : De quelle facon le flux d’énergie de notre Centre Cranien entre-t-il en communion
avec la Sphere d’En Haut ?
R : Le flux d’énergie de notre Centre Cranien entre en communion avec la Sphere d’En Haut
apres notre entrée dans 1’Extase-contemplative.
Stance
 Se corriger est une chose juste et nous sommes davantage clairvoyants ;
« Notre esprit perspicace analyse clairement, nous connaissons notre itinéraire.
* Dans la double pratique de la vie terrestre et de la Voie spirituelle, notre coeur est résolu
« En nous exercant dans le perfectionnement spirituel avec sincérité, par nous-mémes,
nous sommes clairvoyants.
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# 1548 : 09/03/2025

1) [Montréal (Canada), 11-12-1998 05h41]

Q : Pourquoi devons-nous traverser un entrainement austére pour avancer jusqu’a la
sérénite si nous voulons que notre Conscience-spirituelle évolue ?

R : C’est en traversant un entrainement austere a la fois dans la vie terrestre et dans la Voie
spirituelle que nous acceptons réellement de nous résigner a pratiquer jusqu’a parvenir au but.

Stance
« Dans notre pratique nous entrons en communion avec la Spheére d’En Haut, nous gardons
le silence.
« Quand nous nous éveillons a la connaissance, nous connaissons notre itinéraire ;
« Quand notre Ame s’établit dans la quiétude, elle retourne & 1’Unicité.
« Plus nous nous perfectionnons dans la sérénité, plus nous nous connaissons.

2) [Montreéal (Canada), 12-12-1998 04h08]

Q : A quoi sert d’étre serein ?

R : Il faut étre serein pour étudier aupres de la Connaissance Supréme de la Sphere des Etres
d’En Haut.

Stance
* En nous perfectionnant spirituellement, nous manifestons notre esprit d’analyse
clairvoyante ;
« Dans notre éveil a la connaissance, avec équanimité, nous nous jugeons.
« Quand nous nous tournons vers la VVoie spirituelle tout en connaissant la vie terrestre,
notre conscience s’éveille d’elle-méme :
« Nous ne sommes pas en proie aux erreurs ni a la passion, par nous-mémes, nous sommes
clairvoyants.
3) [Montréal (Canada), 12-12-1998 04h08]
Q : Ou se trouve le « Principe de I’Aide Infinie » ?
R : Le « Principe de I’ Aide Infinie » se trouve dans la Sphere du Vide et de la Sérénité ; il nous
prodigue toujours de la Lumiére de Compassion et du Dharma merveilleux.

Stance

* Quand notre corps et notre esprit s’améliorent, nous ne sommes pas désempares ;

« En franchissant la vie terrestre, par nous-mémes, nous avangons vers la conscience de
spiritualité.

« Quand nous nous éveillons a la connaissance, nous avons une conscience éclairée, nous
sommes encore plus lucides ;

* D’un ceeur sincére, nous nous exer¢ons dans le perfectionnement spirituel, par nous-
mémes, nous éprouvons la paix.
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4) [Montréal (Canada), 14-12-1998 07h55]

Q : Ou se trouve localisée la direction de I’évolution de notre Conscience-spirituelle ?

R : La direction de 1’évolution de notre Conscience-spirituelle se trouve localisée au niveau du
Centre Cranien ; ce domaine de sérénité infinie nous prodiguera de tout cceur des explications et
des commentaires d’une manicre constructive.

Stance

* Quand nous retournons a la source de 1’Origine primordiale, nous connaissons les tenants

et les aboutissants ;

* En estimant et en aimant la sérénité, nous n’embrassons pas la tristesse.

* Dieu nous aime et nous accorde une aide infinie d’un cceur ardent ;

« Seules les Hauteurs éthérées nous cristallisent un vaisseau de Rédemption.
5) [Montréal (Canada), 15-12-1998 02h00]
Q : En tant qu’étres humains jouissant ensemble d’un méme souffle-originel du Ciel et de
la Terre, pourquoi nos caracteres respectifs sont-ils différents ?
R : La vie commune des étres de caractére différent crée des actions et des reactions afin de
permettre aux deux cotés de voir par la suite leurs erreurs pour accepter de se corriger en vue
d’évoluer. La meilleure solution c’est de nous lasser de la vie terrestre pour mener la vie de
perfectionnement spirituel, de nous repentir et de nous amender, d’abandonner définitivement
par nous-mémes I’avidité et la colere.

Stance
 Dans notre pratique du perfectionnement spirituel, nous nous éveillons a la connaissance,
nous apportons ensemble notre contribution ;
« Quand nous développons notre Conscience-spirituelle, par nous-mémes, nous Nous
démenons.
* Le monde et la votte céleste retournent vers I’Origine unique ;
* En purifiant notre cceur, en nous exergant dans le perfectionnement, nous développons la
générosite.
6) [Montréal (Canada), 16-12-1998 05h53]
Q : Que faut-il faire pour franchir le voile de Lumiére-énergie de la Sphére d’En Haut ?
R : Pour franchir le Principe-originel naturel, nous devons perséverer dans la réalisation de la
méthode spirituelle pour éliminer I’Impur et préserver le Pur ; nous nous réunissons
spontanément en vue d’ouvrir notre esprit et développer notre conscience.

Stance

Nous ouvrons notre esprit, nous développons notre conscience, par nous-meémes, Nous NOUs
retrouvons ;

En retournant a la source de I’Origine primordiale, nous ne commettons pas d’erreurs,
Nous nous transcendons parfaitement dans I’amour communicatif.

Par nous-mémes, nous comprenons en silence le profond Principe-originel.
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7) [Montréal (Canada), 17-12-1998 07h18]

Q : Que deviendra notre cerveau si nous avons un cceur sincere ?

R : Sinous avons un cceur sincere, grace au rayonnement de la grace d’En Haut qui nous vient
en aide, notre cerveau sera calme et brillera.

Stance

« Quand nous retournons vers la relation karmique avec les fondements de la VVoie
spirituelle,

» Notre esprit devient élevé, nous n’osons pas oublier.

» Atravers la double pratique de la vie terrestre et de la \Voie spirituelle, nous nous
perfectionnons spirituellement pour évoluer par nous-mémes ;

« A travers les explications et les analyses droites et clairvoyantes, nous connaissons nos
racines et nos fondements.
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# 1549 : 16/03/2025

1) [Montréal (Canada), 18-12-1998 06h41]
Q : Qu’est-ce que le dernier souffle ?
R : Le dernier souffle, c’est le souffle qui abandonne définitivement les sentiments terrestres
ingrats en vue d’évoluer dans une autre sphere afin de réaliser une nouvelle existence.
Stance
« (C’est en nous ¢loignant de la vie terrestre que nous connaissons les paroles de vérité ;
« Nous réalisons et nous ressentons cognitivement que les menottes rejetées
» Nous ont entravés personnellement et nous ont empéchés d’avancer.
« En nous débloguant dans notre vie terrestre et notre Voie spirituelle, nous ne sommes pas
du tout inquiets.

2) [Montréal (Canada), 19-12-1998 03h28]
Q : Pourquoi, en tant qu’étres humains, avons-nous des préférences quand nous aimons et
pourquoi détestons-nous quand nous n’aimons pas ?
R : En tant qu’étre humain, si une personne a des préferences, elle est en proie a la passion, si
elle n’aime pas, elle déteste ; c’est parce que cette personne ne comprend encore ni son propre
corps, ni son propre ceeur, elle manque d’esprit et manque de sérénité.
Stance

« Quand nous ne menons pas la vie de perfectionnement spirituel, il nous est difficile

d’éprouver de la qui¢tude, difficile de garder le silence ;

* Quand nous n’estimons pas les €tres humains, nous ne nous CoOmprenons pas.

« Quand les attachements disparaissent, les agitations prennent naissance,

« Nous ourdissons des ruses pour saboter et nous causons des ennuis a nous-mémes.

3) [Montréal (Canada), 20-12-1998 03h39]
Q : Pourquoi I’étre qui n’est pas encore serein ne comprend pas encore a fond sa propre
situation ?
R : L’€étre qui ne pratique pas encore la résignation, qui ne comprend pas encore a fond ce
qu’est le Principe de Vérité, parle a tort et a travers tout en causant inutilement de 1’agitation a
lui-méme.
Stance

« Quand nous avons une conscience éclairée, par nous-mémes, nous pratiquons

I’Enseignement Spirituel Pragmatique ;

« En nous corrigeant pour évoluer, nous sommes davantage purs.

« Pourquoi ne savons-nous pas que notre Ame est la principale Origine ?

» La sérénité nécessite le perfectionnement spirituel et I’estime de la pratique.
4) Q : La mécanique celeste survient de facon imprévisible, que devons-nous faire ?
[Montreéal (Canada), 21-12-1998 04h25]
R : La mécanique céleste ne peut pas étre dévoilée, les choses surviennent de facon
imprévisible. Méme le gouvernement est impuissant. En regardant la vérité, nous sommes emus
et nous nous sauvons nous-mémes. Les étres humains possédent la nature céleste et ne sont
soumis a aucun probléme qui survient.
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Stance

Nous gardons toujours en silence 1’heureuse opportunité karmique

En nous avangons ver le Pur éleve, nous évitons de commettre des erreurs

Nous tranchons net avec les deésirs et les souhaits et nous avangons ensemble
Nous pratiquons et nous résolvons ensemble les problémes, nous franchissons les
obstacles dans notre quéte.

5) [Montréal (Canada), 22-12-1998 08h15]

Q : Comment pratiquer la Contemplation-Méditative pour réussir le Dharma
R : Pour réussir le Dharma, nous devons prendre la ferme résolution de pratiquer la
Contemplation Méditative dans la sérénité.

Stance

Quand nous nous calmons grace au Principe-originel, nous nous connaissons.
Quand notre conscience de perfectionnement spirituel s’oriente vers la spiritualite,
Elle est débordante de belles conditions karmiques dans I’éveil a la connaissance.
En nous exergant d’un cceur sincére, par nous-mémes, nous sommes clairvoyants.

6) [Montreéal (Canada), 23-12-1998 08h07]

Q : De quelle maniere une bonne condition karmique se renouvelle-t-elle ?

R : Une bonne condition karmique se renouvelle grace a notre conscience-veéritable qui pratique
pour réussir par elle-méme.

Stance

C’est dans notre retour vers la source de I’Origine primordiale qu’apparait la Conscience-
véritable

Qui nous pousse a progresser dans la pratique du Principe merveilleux et profond,

A comprendre, par nous-mémes, qu’il existe la vie terrestre dans la Voie spirituelle.

C’est en pratiquant ensemble pour avancer ensemble que nous rencontrons notre
Conscience-véritable.

7) [Montréal (Canada), 24-12-1998 08h59]

Q : Pourquoi devons-nous pratiquer en toutes choses pour avoir par la suite de bons
résultats ?

R : Quand nous pratiquons, nous nous développons ; si nous pouvons le faire, nous pouvons
comprendre ; en nous nous engageant réellement, nous évoluons davantage.

Stance

La pratique nous permet d’avancer et de comprendre I’ Amour véritable ;

C’est en nous délivrant que, par nous-mémes, nous découvrons le vrai et le faux.

Quand nous developpons reellement notre pratique véritable, notre conscience parvient a
I’Eveil ;

En persévérant et en restant solides, par nous-mémes, nous reprenons notre forme.
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# 1550 : 23/03/2025
1) [Montréal (Canada), 25-12-1998 04h23]
Q : Une personne qui ne pratique pas encore I’Enseignement Spirituel Pragmatique,
préche-t-elle juste en se basant sur son existence ?
R : Cette personne préche seulement juste selon sa propre existence floue et vague, tandis que
le pratiquant spirituel du VV0-Vi parle avec ce qu’il ressent dans sa pratique, ce qui différe de
I’étre qui ne pratique pas encore. Le devancier a besoin de réaliser sa propre patience afin de
transmettre, dans la spontanéité et dans le naturel qu’il a en sa possession, I’Enseignement
Spirituel Pragmatique aux personnes qui suivent. Le pratiquant du V6-Vi a besoin de pratiquer
et de dire la verité a travers sa connaissance directe et qu’il le dise pour apprendre, pour
s’engager a rendre service d’une facon claire.
Stance

» Pratiquons dans la joie pour rendre service a notre esprit, a notre coeur et a notre corps ;

« Avancer par nous-mémes et nous perfectionner spirituellement sont des choses

extrémement nécessaires.
« Offrons des paroles de verité sans faire appel a des subterfuges mesquins ;
« (C’est en pratiquant que nous voyons la Voie spirituelle dans sa juste mesure.

2) [Montreéal (Canada), 26-12-1998 08h07]
Q : A quoi est due I’heureuse opportunité karmique des retrouvailles ?
R : L’heureuse opportunité karmique des retrouvailles est due au bon cceur des deux c6tés qui
s’aiment veritablement et qui se souviennent réciproquement 1’un de I’autre.
Stance
» (C’est en orientant notre conscience vers la réussite de la Voie spirituelle que nous
avancgons dans un Amour profond,
« Nous étudions sans arrét, par nous-mémes, nous avangons et nous traversons tout.
« Maintenant que notre Conscience de spiritualité est équilibrée, nous parvenons a I’Eveil ;
* Quand notre compassion s’ouvre largement, nous n’avons plus ni soucis, ni chagrins.

3) [Montréal (Canada), 27-12-1998 02h56]
Q : Que signifie « Se conformer au Ciel, c’est survivre »
R : « Se conformer au Ciel, ¢’est survivre » signifie se conformer a I’Amour de Dieu pour agir
afin d’avancer ensemble, notre Ame pourra alors se libérer.
Stance
« Quand nous nous conformons au Ciel, nous sommes équilibrés, notre énergie est
splendide ;
« En analysant clairement avec notre esprit perspicace, nous connaissons la VVoie spirituelle
et la vie terrestre.
« Dans notre éveil a la connaissance, nous pratiquons véritablement, nous progressons
ensemble ;
* En persévérant et en n’abandonnant jamais, nous avangons partout o nous sommes.
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4) [Montréal (Canada), 28-12-1998 07h49]
Q : Quel sera le résultat de la haine a laquelle se vouent des humains
R : Le résultat de la haine des humains, c¢’est qu’ils nuisent personnellement a la fois a leur
esprit et a leur corps ; par voie de conséquence, ils contracteront une maladie incurable pour en
mourir.
Stance

« La haine sevit et détruit notre corps ;

» Notre section interne qui n’est pas tranquille, péréclite graduellement.

* Quand notre systéme nerveux n’est pas calme, I’esprit de concorde n’existe pas ;

* En créant de I’agitation, nous souffrons dans notre cceur, nous nous avangons dans

I’erreur.

5) [Montréal (Canada), 29-12-1998 04h32]
Q : Que faut-il faire quand notre Centre Psychique Cranien ne se développe pas ?
R : Quand notre Centre Psychique Cranien ne se développe pas, nous nous sentons seuls et
perdus, nous manquons de la force de vivre spontanée et naturelle.
Stance.
* Quand notre téte est en proie a I’énervement, il nous est difficile de pratiquer la vie de
perfectionnement spirituel.
« (C’est en corrigeant notre esprit et notre corps que notre aveuglement se réduit ;
» Nous ne nous énervons plus ni nous nous échauffons, nous retournons vers 1’unique
Origine.
* En nous corrigeant d’un cceur sincere, nous vivons dans la paix et dans la douceur..

6) [Montréal (Canada), 30-12-1998 06h00]
Q : Ou se trouve la frontiere de Bouddha et Dieu ?
R : La frontiére de Boudda et Dieu se trouve dans la puissance au sein de 1’extréme-pureté et de
I’extrémesérénité.
Stance
» (C’est en pratiquant avec force et courage que, par nous-mémes, NOUs COMprenons en
profondeur,
* En pratiquant avec ingénuité dans 1I’opportunité karmique statuée par Dieu,
« En nous exercant dans le perfectionnement spirituel avec sincérité, notre conscience est
toujours éveillée.
« (C’est en laissant manifester notre Conscience-Véritable a travers le perfectionnement
spirituel que nous nous secourons Nous-mMémes.
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7) [Montréal (Canada), 31-12-1998 07h40]
Q : Pourquoi les étres de la terre aiment-ils organiser leur féte d’ Anniversaire ?
R : Parce que les étres de la terre aiment se rappeler le temps de leur naissance lorsqu’ils étaient
purs et 1égers car les vicissitudes de la vie ne les avaient pas encore entrainés dans la lourdeur et
dans I’Impur.
Stance
* Le monde terrestre est en proie a 1’agitation a cause de ’attraction de I’Impur*® ;
« Nous avons a traverser les difficultés et les malheurs tout en parcourant un tour complet.
* Quand notre Ame s’éveille dans cette vie provisoire, nous nous perfectionnons
spirituellement pour avancer ;
« Dieu Le Trés-Haut nous prodigue Sa Lumiere qui nous délivre du cercle vicieux.

N.D.T. : *Littéralement, « des poussiéres rouges »
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# 1551 : 30/03/2025
1) [Montréal (Canada), 01-01-1999 05h16]
Q : Dans les heureuses opportunités karmiques qui se présentent, le Nouvel An doit aussi
arriver et doit passer au fur et a mesure dans la sérénité, pourquoi chaque personne doit-
elle vieillir et tomber dans la décrépitude avec le temps ?
R : La loi de « Naissance — Vieillesse - Maladie et Mort » doit exister ; les heureuses
opportunités karmiques se renouvelleront. Pour les pratiquants spirituels qui apprennent la
patience et la conciliation, il n’y a jamais d’engendrement et de destruction.
Stance
« (C’est dans le Non-Engendrement et dans la Non-Destruction qu’apparait 1’étre conciliant
* En ayant un esprit lucide et un cceur clairvoyant, nous passons toujours.
« Quand notre Conscience-spirituelle se développe pareillement dans la vie terrestre et
dans la Voie spirituelle ;
« Notre Ame étend la prise de conscience de partager le méme foyer.

2) [Montreéal (Canada), 02-01-1999 06h18]

Q : De quelle facon le Flux d’Energie de notre Centre Psychique Cranien entre-t-il en
relation avec le Flux d’Energie Originelle de 1a Grande-Compassion ?

R : Le Flux d’Energie de notre Centre Psychique Cranien entre en relation avec le Flux
d’Energie Originelle de la Grande-Compassion en se fusionnant avec la purete et la légereté, et
il nous est tres facile de pardonner et d’aimer, de pratiquer 1’Invocation Mentale de Nam M6 A
Di Ba Phat pour développer notre grand-esprit, de voir et d’écouter dans la sérénité et dans la
grandeur.

Stance
« En developpant notre esprit perspicace, par nous-meémes, nous nous ouvrons a la
clairvoyance ;
» En pratiquant le double perfectionnement de la vie terrestre et de la VVoie spirituelle, nous
nous corrigeons.
* En estimant et en chérissant, nous développons véritablement I’amour ;
« Ennous exercant dans le perfectionnement spirituel avec perséverance, nous sommes
davantage clairvoyants.
4) [Montréal (Canada), 03-01-1999 05h23]
Q : Que signifie « Quand notre esprit connait, notre conscience avance »
R : Quand notre esprit peut comprendre la profondeur de toutes les affaires, des petites
jusqu’aux grandes, il nous est trés facile de mener la vie de perfectionnement spirituel.
Stance
» Quand nous nous perfectionnons spirituellement dans notre conscience, nous nous
éveillons a la connaissance, par nous-mémes, nous sommes clairvoyants, nous avangons.
* En dissipant les chagrins, nous n’avons pas du tout d’ennuis ;
» Quand nous avons un esprit lucide et un cceur clairvoyant, notre conscience réussit par
elle-méme.
« En pratiquant et en pénétrant le Dharma veritable, par nous-mémes, nous éprouvons de la
quiétude.
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5) [Montréal (Canada), 04-01-1999 ?7:?7]

Q : Que signifie « Se guider mutuellement & avancer ensemble » ?

R : « Se guider mutuellement a avancer ensemble » signifie pratiquer ensemble pour s’éveiller
et échanger les idées.

Stance
« Quand nous pratiquons pour avancer ensemble nous ne faisons pas de ségrégation de
couleur ;
» Etant d’une méme race, devanciers et successeurs, nous nous aimons.
» Construisons pour avancer ensemble dans I’abandon définitif ;
» Dans I’équanimité et dans la sérénité, entreprenons vite notre Retour.

5) [Frankfurt (Allemagne), 05-01-1999 03h20]

Q : Que signifie « le renouvellement de I’Energie-Originelle »

R : « Le renouvellement de I’Energie-Originelle » signifie que quand nous nous perfectionnons
spirituellement ensemble, nous avangons ensemble, nous nous retrouvons, avec une joie
indicible dans notre pensée, nous nous concentrons vers 1'unique chemin d’évolution.

Stance
* Quand nous pratiquons dans la joie des retrouvailles, notre esprit et notre cceur sont
clairvoyants ;
« Par nous-mémes, nous anéantissons notre conscience profane afin nous nous
perfectionnons spirituellement, nous nous rencontrons de nouveau.
« Estimons dans notre pensée Dieu Le Trés-Haut qui ne nous délaisse pas par haine ;
« Notre amour et notre vertu spirituelle manifestent notre pratique véritable.

6) [Frankfurt (Allemagne), 06-01-1999 04h00]

Q : Quand il fait froid et que nous avons un cceur chaleureux, pouvons-nous nous
réconcilier ?

R : Quand il fait froid et que nous avons un cceur chaleureux, nous voulons réellement nous
réconcilier.

Stance
« Dans notre intérieur hermétique, s’opérent les changements des saisons
* Printemps, €té, automne, hiver, durant lesquelles nous avancons dans I’honnéteté.
» A travers les relations et les dettes karmiques, nous pratiquons dans 1’éveil a la
connaissance ;
« Quand nous persévérons dans la pureté et dans la légereté, nous faisons agir notre esprit
conciliant.
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7) [Frankfurt (Allemagne), 07-01-1999 08h30]
Q : Est-il juste de laisser arriver les affaires qui doivent arriver afin de les résoudre par la
sérénité qui est en notre possession ?
R : Quand nous résolvons n’importe quelle affaire qui surgit, par un cerveau serein, nous
obtiendrons de bons résultats pour la collectivité.
Stance
« Avec compassion, nous portons notre jugement, nous donnons des explications en
analysant clairement ;
« Trouver une solution réconciliante est une maniére de développer notre Méthode
Spirituelle.
» Nous apportons notre aide au monde terrestre sans le blesser ;
» Dans notre Retour a la source de I’Origine primordiale, nous ne nous livrons pas au
schisme.
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# 1552 : 06/04/2025

1) [Frankfurt (Allemagne), 08-01-1998 02h00]
Q : Le ou la pratiquant(e) spirituel(le) qui ne respecte pas I’étre qui lui a transmis la
methode spirituelle et de surcroit veut le trahir et I’éconduire, commet-il (ou elle) un
péché ?
R : Le ou la pratiquant(e) spirituel(le) qui n’est pas reconnaissant(e) envers 1’étre qui lui a
transmis la méthode spirituelle et le maltraite en ourdissant des ruses insidieuses, détruit
personnellement son propre esprit et son propre corps. Maintes choses inattendues
surviendront a la fois a son esprit et a son corps. Quand nous trahissons autrui et que
nous nous trahissons nous-mémes, toutes les choses de notre vie ne seront pas
rassurantes comme nous 1’aurions souhaité ; c’est ainsi « Si nous dévions d’un millimétre nous
nous égarons d’un kilomeétre ».
Stance
* Dans les difficultés et dans les malheurs, son esprit et son cceur s’emplissent de théories
- fallacieuses ;
« La tristesse qui perdure intensifie ses malheurs et ses agitations continuelles.
* Quand la joie se réduit, la tristesse augmente, il lui est impossible d’avancer ;
« Etant dépité dans I’esprit et dans le corps, il lui est difficile de s’adonner a la
Contemplation-Méditative.

2) [Frankfurt (Allemagne), 09-01-1998 08h10]
Q : Que devient notre Conscience-cognitive quand I’Energie de Dieu est absente ?
R : Quand I’Energie de Dieu est absente, notre Conscience-cognitive n’est pas tranquille.
Stance
» Seule I’Energie de Dieu, qui nous prodigue Son Aide, est parfaite.
« Nous ressentons cognitivement que le monde terrestre est une tombe,
* Qu’il se meut sans cesse dans 1’agitation ;
« MéEme ceux qui sont en proie aux passions erronées, vivent aussi dans leur va et vient
métempsycosique.

3) [Frankfurt (Allemagne), 10-01-1999 07h30]
Q : Quelle est la cause qui pousse I’étre humain a travailler ?
R : La cause qui pousse I’étre humain a travailler, c’est I’utilité commune et le
développement de la capacité respective de chaque pratiquant qui est a la surface du
sol, qui se relie toujours d’une manicre vivante et dynamique a I’amour du Ciel et de la
Terre. Certaines personnes ont besoin de s’engager a servir les personnes qui suivent pour
pouvoir éprouver de la joie, faire circuler et développer sa Conscience-spirituelle.
Stance
* Quand nous construisons I’amour, nous nous connaissons ;
» Nous analysons clairement, par nous-mémes, le dessein que Dieu a totalement
programme.
« Dans I’amour terrestre et dans celui de la Voie spirituelle, nous avangons, libres et a
I’aise,
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» Nous nous adonnons sans répit a I’apprentissage, par nous-mé&mes Nnous comprenons
clairement.

4) Frankfurt (Allemagne), 11-01-1999 11h30]
Q : Que ressent le cceur de la personne qui retrouve ’océan ?
R : Le cceur de la personne qui retrouve 1’océan vaste et grandiose voit que sa tristesse se
réduit, ressent cognitivement que la nature est vraiment sereine. Le pratiquant spirituel
a besoin de se perfectionner de tout coeur afin d’élargir sa Conscience-cognitive pour
avoir ensuite 1’occasion de fusionner avec la spontanéité et le naturel.
Stance
« Quand nous nous adonnons a la Contemplation Méditative et entrons en
Extasecontemplative, nous nous éveillons continuellement ;
« Quand nous retournons au Vide, nous sommes purs et [égers, nous sommes
spontanément sages.
* Le cceur en paix et I’esprit lucide, nous nous éveillons selon les circonstances karmiques
« En prenant connaissance des situations que Dieu nous prodigue, par nous-mémes, nous
entrons en relation avec Lui.

5) [Frankfurt (Allemagne), 12-01-1999 08h05]
Q : Que signifie « Circulation perpétuelle » ?
R : C’est le Pur Souffle Energétique qui est réellement une ““ Circulation perpétuelle ” du
globe terrestre jusqu’a 1’univers, dans les transmigrations karmiques des vies et des
morts successives, incessantes.
Stance.
« Nous participons aux diverses affaires sans en étre attristés ; par nous-mémes, nous
avancons et nous circulons ;
« En pratiquant dans la Lumiére, nous évoluons dans la Sphere de la Pureté excellente.
» La vie terrestre est une situation provisoire dans la direction de 1’action et de la réaction ;
« Notre corps subit ce que fait notre conscience ; par nous-mémes, nous retournons vers ce
qui est excellent.

6) [Monaco (--), 13-01-1999 04h00]
Q : Que faut-il faire pour obtenir la paix ? [Monaco (--), 13-01-1999 04h00]
R : Apres les agitations, nous devons nous perfectionner spirituellement et nous corriger, afin
de pouvoir prendre une ferme résolution et avancer jusqu’a I’oisiveté et la paix.
Stance
« (C’est en nous corrigeant afin d’évoluer que nous consentons a mener la vie de
perfectionnement spirituel ;
« Quand nous nous éveillons a la connaissance, avec equanimité, nous nous évadons de
notre prison.
« (C’est en n’étant plus en proie a la passion perturbatrice que nous faisons des progres dans
notre perfectionnement spirituel ;
« (C’est en rendant service d’un cceur sincere que nous menons la vie de perfectionnement
spirituel.
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7) [Monaco (--), 14-01-1999 08h00]
Q : D’ou provient la poésie débordante ?
R : La poésie débordante provient de I’Energie-de-Conscience qui se souléve, part libre et a
I’aise pour se diriger vers les paysages célestes.
Stance
» A chaque pas, dans I’oisiveté, nous pensons aux paysages célestes ;
« Dans nos allées et venues, nous quittons par le principe de conscience.
* Nous retournons a la source de I’Origine primordiale selon les circonstances karmiques
de notre Eveil.
« Viendra le temps ou nous finirons de dissiper les forces karmiques.

Version 20/04/2025



# 1553 : 13/04/2025

1) [Monaco (--), 15-01-1998 02h10]
Q : Le pratiquant du Vo6-Vi a-t-il peur de perdre ses intéréts ?
R : Le pratiquant du V0-Vi rend service bénévolement, considére le Vide comme but ; il n’est
en proie ni a la colére ni aux soucis, il se base sur la loi du Karma pour vivre.
Stance
« FEtre avide de renommée, ¢’est se nuire, ¢’est se tuer.
« Dans la possession et la dépossession, il existe toujours la securité ;
« Les sentiments terrestres ingrats ne peuvent pas du tout nous nuire.
e L’amour et la vertu spirituelle nous permettent d’étre clairvoyants par nous-meémes.

2) [Monaco (--), 16-01-1998 04h30]
Q : D’ou provient la respiration ?
R : La respiration provient de la transmutation de I’Energie de I’Essence Séminale en Energie
du Souffle Vital, de I’Energie du Souffle Vital en Energie Spirituelle, du retour de
I’Energie Spirituelle au Vide ; cela veut dire que notre Ame est en relation avec le vaste
univers, que se perfectionner spirituellement pour devenir Bouddha c’est étre
compatissant et léger.
Stance

« Etre Bouddha c¢’est s’harmoniser et mettre infiniment en mouvement

« La vertu spirituelle et I’amour dans un merveilleux usage,

« (C’est ouvrir grandement la compassion dans la sérénité,

» (C’est étre exempt de miseres, ¢’est avancer indéfiniment.

3) [Monaco (--), 17-01-1999 05h25]
Q : Quelle est le lieu le plus pur ?
R : La Sphére d’Energie est le lieu le plus pur ; elle est aussi I’origine des transformations
karmiques par des morts et des vies successives.
Stance
* L’Energie Pure convertit tous les secteurs ;
» Elle opére des transformations d’une maniére profonde en effectuant des purifications.
« Quand nous sommes débordants de la vraie valeur intrinseque dans notre développement,
* Notre retour a I’Origine du Pur se réalise, nous sommes vraiment purs.

4) [Monaco (--), 18-01-1999 03h00

Q : Que faut-il faire pour avoir la paix ?]

R : Pour avoir la paix, nous devons respirer le Souffle-originel de I’Univers-cosmique, entrer
en union avec le Ciel et la Terre, tout pénétrer et demeurer dans la joie paisible ; c’est ainsi que
nous arrivons a ressentir cognitivement la valeur de la paix issue de notre organisme unifié.
Dans le cas contraire, nous ne faisons que parler sans pratiquer pour

autant, comment pouvons-nous avoir de la paix ?
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Stance
 Par la pratique, nous nous éveillons a la connaissance a partir de notre intérieur ;
« Délivrons notre pensée en gardant un cceur résolu.
« C’est parce que le Ciel et la Terre sont doués de sentiment que les humains se
transforment ;
» La paix se construit de I’extérieur comme de I’intérieur.

5) [Monaco (--), 19-01-1999 07h55]

Q : Qui est I’instigateur d’une situation ?
R : L’étre qui lance des pierres en dissimulant ses mains est 1’instigateur d’une situation. La
Vérité est la vérité, il ne peut persister.
Stance
e (C’est lui-méme qui se nuit sans pouvoir nuire a quicongue ;
* En manquant d’esprit, il ne connait pas clairement I’Esplanade du Pur.
* Il se rend malheureux sans pouvoir avancer ;
« Il lui est inutile de se lamenter ; ce n’est pas talentueux.

6) [Monaco (--), 20-01-1999 05h00]
Q : Q : Pourquoi ne pratiquons-nous pas d’une maniére homogeéne ?
R : Nous ne pratiquons pas d’une maniére homogene parce que notre ceeur est encore Impur :
nous parlons avec douceur mais notre ceeur est piquant et amer. Si nous voulions ceuvrer pour
nos propres intéréts, nous nous tromperions de chemin, notre Ame ne pourrait pas évoluer.
Stance
« En étant cupides, nous nous contentons des situations obscures et viles ;
* Quand nous manquons d’esprit et que nous ne sommes pas ouverts, nous avons des
difficultés a nous asseoir a une place élevée,
« Nous tenons des propos incohérents et contradictoires.
* Quand nous manquons de pratique, notre coeur est impur ; il nous est difficile d’échanger
des idées avec les autres.

7) [Monaco (--), 21-01-1999 03h35]
Q : A quoi sont dues les énergies pures et impures ?
R : Les énergies pures et impures sont dues a notre conscience qui les a concentrées.
Stance
« Quand nous developpons notre énergie pure, nous avancons indéfiniment ;
« L’¢énergie impure se limite a créer des chances dans les relations sentimentales.
 Le Principe-originel ne cesse de briller délicatement
* Pour permettre a notre esprit et notre cceur d’entrer en communion avec la Sphere du Pur.
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# 1554 : 20/04/2025

1) [Monaco (--), 22-01-1998 08h50]
Q : D’ou provient I’émanation de la splendide lumiére ?
R : La lumiére qui émane partout provient de la chaleur du soleil qui brille en la distribuant
dans toutes les directions ; il existe une force de vivre chaleureuse, dans la spontanéité et dans
le naturel, constituant un Principe originel spontané et naturel de la vie éphémeére en ce monde.
C’est par la rencontre de I’obscurité et de la lumiére, par la naissance, la matérialisation, la
destruction, I’annihilation et la résurrection qui sont continuellement ainsi, que, par conséquent,
le globe terrestre a pu étre souleve, devenir scintillant, vivant et dynamique. 1l en est de méme
pour le corps humain, possédant le froid et la chaleur, appelé Microcosme ; il s’agit d’un
organisme assimilant I’énergie du soleil et de la lune pour vivre, tout en leur restant
constamment lié.
Stance

* La lumiere, brillant d’une manicre pure et sublime, est vraiment merveilleuse ;

» Elle opere rondement des transformations du souffle d’'une maniere profonde.

« Les tempétes sont dues entierement au déplacement du souffle-pur ;

« A travers les transformations karmiques par des morts et des vies successives, par nous-

mémes, nous cristallisons un bateau de rédemption.

2) [Monaco (--), 23-01-1998 03h05]
Q : Quelles seront les conséquences si nous trahissons la personne que nous avons
respectée ?
R : Si nous trahissons la personne que nous avons respectée, I’Energie-refoulée submergera
notre for intérieur, notre Energie-de-conscience devra ceuvrer a un niveau inférieur, ¢’est-a-dire
que nous deviendrons avides de sexualité et de nombreux périls surviendront durant le restant
de notre vie.
Stance
* Quand nous ceuvrons a un niveau inférieur, notre énergie opere toujours dans la sexualité
* Quand notre esprit perspicace n’est pas clairvoyant, nous ne sommes pas du tout
talentueux,
* Nous n’avons plus de sentiments, nous semons des idées perturbatrices,
* Nous souffrons dans notre cceur, nous peinons dans notre esprit, nous commettons
toujours des erreurs.

3) [Monaco (--), 24-01-1999 04h15]

Q : Quelles seront les conséquences si nous sommes déterminés a nous corriger et quelles
seront les conséquences si nous prenons la ferme résolution de détruire ?

R : Quand nous sommes déterminés a nous corriger, nous ne faisons qu’avancer, nous ne
reculons pas. Dans le cas contraire, quand nous prenons la ferme résolution de détruire, nous ne
faisons que nuire ; les malheurs arrivent sans que nous le sachions. Si nous n’apportons pas
notre aide aux affaires de Dieu et que nous luttons pour celles de la vie terrestre, nous ne ferons

que créer davantage de Karmas.
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Stance
« Tant que nous ne nous éveillons pas, nous pratiquons toujours des vilenies,
« Nous sommes en proie aux difficultés et aux malheurs sans le savoir, nous croyons a tort
que nous possédons une place,
» Nous nous créons des maladies sans avoir d’issue.
« Quand nous pratiquons pour nous débloguer en vue de nous délivrer, nous progressons
dans chaque étape.

4) [Monaco (--), 25-01-1999 06h20]
Q : En tant qu’étres humains, pourquoi devons-nous vieillir, contracter des maladies et
mourir ?
R : En tant qu’étres humains nous devons gotter a la Loi de Naissance-Vieillesse-Maladie-
Mort afin de comprendre a fond par la suite 1’origine pure et 1égere du Ciel et de la Terre, celle
qui est la non-naissance et I’indestructibilité ; ¢’est pourquoi nous nous adonnons sans répit a
’apprentissage.
Stance

« Bien que les situations changent, nous nous réjouissons toujours ;

» (C’est dans les communications que notre esprit change.

« Quand nous decouvrons Dieu le Tres-Haut, nous retournons vers 1’Origine unique ;

* Dans la paix, nous nous éveillons a la connaissance, nous nous tirons d’affaire.
4) [Monaco (--), 26-01-1999 05h22]
Q : Est-il juste que les relations sentimentales pures et légéres ne se rencontrent que dans
la Sphére d’Energie et qu’il n’y ait pas de séparations ?
R : Quand nous pratiquons 1’¢limination, 1’abandon, la sublimation, nous ne faisons que
concentrer, avancer, nous harmoniser et communiquer ; c¢’est ce que 1’on appelle « le
développement du principe-conscient de la conciliation, infiniment vivant et dynamique ».
Stance

* Quand nous n’avons plus de désir a I’intérieur, ni d’attente a 1’extérieur d’une

quelconque rencontre,
« Seule notre conscience de perfectionnement spirituel nous permet de rencontrer t6t des
amis.
* Notre cheminement sur la Voie spirituelle est équilibré dans I’éveil a la connaissance ;
* Dans I’équanimité, nous nous adonnons a I’apprentissage, nous invoquons Nam Mo...

5) [Monaco (--), 27-01-1999 06h55]

Q : De quelle maniére doit s’effectuer la projection de notre lumiére pour étre juste ?

R : Pour étre juste, la projection de notre lumiére doit s’effectuer en nous orientant vers le
Centre de Force Vitale de I’Univers-cosmique en relation avec notre Centre Psychique Cranien.
Dans le cas contraire, si nous orientons notre conscience vers des projets de priere, ce ne sera
pas juste et nous serons de plus agités.
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Stance
* Quand nous retournons a la source de 1’Origine primordiale, nous connaissons ce qui est
orthodoxe et ce qui est hérétique,
« En connaissant a fond la conscience-véritable, nous changeons avec ardeur.
* Le centre de I’Univers-cosmique est la force du souffle-vital ;
« En pratiquant pour nous débloquer en vue de nous développer, par nous-mémes, nous
NOuS connaissons et nous nous harmonisons.

7) [Monaco (--), 28-01-1999 01h50]
Q : Quel est le but du Pratiquant spirituel du V6-Vi ?
R : Le but du Pratiquant spirituel du VV6-Vi est de s’engager a pratiquer la Méthode Spirituelle
pour se sauver et influencer les personnes qui suivent.
Stance
« Quand nous pratiquons pour nous développer, nous connaissons notre conscience-
veritable ;
« En connaissant le principe de la conscience-veritable, par nous-mémes, nous avangons
discrétement.
« Quand nous nous sauvons, nous avons une bonne influence ;
« Avec sincérité, rendons service au Principe tres profond.
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